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. “प्रकाशकीय वक्तव्यः?! ४54) ` 

वेदों में इस जीवन को सफल करने और अगले जन्म को. भी सफल करने की. 
विद्या है। सुख का मूल आधार धर्म है और धर्म का मूल आधार वेदे हे (बेदोऽखिलो 
धर्ममूलम्‌) वेदों में मनुष्यों के लिये सभी विद्या सूक्ष्म रूप से विद्यमान हैं। ऋषियों 
ने वेदों के ज्ञान भण्डार को अपने शास्त्रों के द्वारा प्रचारित और प्रसारित किया है । 
वेदान्त दर्शन में परमात्मा के स्वरूप को तथा योगदर्शन के द्वारा परमात्मा को प्राप्त 


[a ५. 
४४०० *> 


' करने का तरीका (माध्यम) बतलाया गया है । इसी तरह अणु-परमाणु का ज्ञान 


वैशेषिक दर्शन में, प्रकृति-पुरुष (जड़ और चेतन) का विवेचन सांख्य दर्शन में 
विस्तार से किया है। शरीर से सम्बंधित ज्ञान का वर्णन आयुर्वेद में विस्तार से किया 
है। ऋषियों ने अपने शास्त्रों की प्रामाणिकता के लिये वेदों के प्रमाण भी शास्त्रों में _ 
उद्धृत किये हैं। उपनिषद्‌, गीता, रामायण, महाभारतादि ग्रन्थो में भी वेदों की 
प्रशंसा की गयी है। मनुस्मृति में तो यहां तक लिखा हुआ है कि जिसने वेद नहीं पढ़े 
हैं वह गृहस्थ में प्रवेश करने के योग्य नहीं है। अर्थात्‌ सभी शास्त्रों में वेदों का महत्व 
बतलाया गया है। जब से संसार बना है तभी से वेद बने हैं ऐसी सभी की मान्यता 
है। इसलिये प्रो. वमर ने लिखा है कि “ऋग्वेद संसार” के पुस्तकालय 
में सब से पुराना ग्रन्थ हे। 

` महाभारत के युद्ध के कारण इस देश की बहुत हानि हुई, वेदों का पठन-पाठन 
भी धीरे-धीरे लुप्त हो गया। वेदमन्त्रो के अनर्थ किये गये, महर्षि दयानन्द सरस्वती 
ने वेदों का संस्कृत और हिन्दी में भाष्य करके सभी मनुष्यों को वेदों के ज्ञान से 
लाभान्वित किया । महर्षि दयानन्द सरस्वती के यजुर्वेद भाष्य के आधार पर मेरे 
विशेष निवेदन पर डा. सोमदेव शास्त्री ने सरल भाषा में संक्षेप से “यजुर्वेद- 
सन्देश? नामक इस लघु पुस्तिका की रचना की । जिससे वेद प्रेमी जन यजुर्वेद में 
विद्यमान ज्ञान भण्डार को संक्षेप से जान सकें, इसी निमित्त यह प्रयास उन्होंने किया है। 

डा. सोमदेव शास्त्री ने सरल भाषा में गीता-उपनिषद्‌-दर्शन-रामायण- 

महाभारत-मनुस्मृतिं-संस्कारविधि-सत्यार्थ प्रकाशादि ग्रन्थों पर अनेक पुस्तकें लिखी 
हैं। मै वेदों का प्रचार करके घर-घर वेद पहुंचाना चाहता हूँ, इसलिये मैने श्री शास्त्री 
जी से वेद पर पुस्तक लिखने का निवेदन किया था, उन्होने मेरा निवेदन स्वीकार 
किया और अल्प समय में यह प्रथम पुष्प दे रहे है आगे भी यह क्रम चलता 
रहेगा | इसके लिये मैं उनका हृदय से आभारी हूँ.। 


ओमप्रकाश मस्करा 
कोलकाता 
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ब्राह्मण-क्षत्रिय-वैश्य और शूद्रादि चारों वर्णों के क्या कर्तव्य हैं ? इनको आपस 
में मिलकर प्रेमपूर्वक किस प्रकार रहना चाहिये ? ब्रह्मचर्य-गृहस्थ-वानप्रस्थ-सन्यास 
आदि चारों आश्रमों के क्या कर्तव्य हैं ? कौन व्यक्ति किस आश्रम में कब प्रवेश 
करे ? इसका विवेचन वेदों में है पृथ्वी-अन्तरिक्ष और द्युलोक इन तीनों लोक 
लोकान्तरों में कौन-कौन से तत्त्व विद्यमान हैं ? अर्थात्‌ भूगर्भ विद्या, खगोल और 
ज्योतिष विद्या, भौतिक ज्ञान-विज्ञान, यज्ञ, चिकित्सा, उपासना, व्यापार-राज्य शासन, 
परिबार, समाज और राष्ट्र की उन्नति इत्यादि का ता तथा वर्तमान-भूत 
और भविष्यकाल विषयक समस्त ज्ञान-विज्ञान वेदों में: विद्यमान है ऐसा मन्तव्य 
प्राचीन ऋषि-मुनियों का वेदों के विषय में रहा हे । 
चातुर्वण्यं त्रयो लोकाः चत्वारश्चाश्रमा: पृथक । 
भूतं भव्य भविष्यच्च सर्व चेदात्‌ प्रसिद्ध्यति (मनु. १२-९७) 
महाभारत के युद्ध के पश्चात्‌ वेदों के पठन पाठन में शिथिलता आ गयी वेदम 
के अर्थ संकुचित कर दिये गये। पशुहिंसा जैसे जघन्य कृत्यों का प्रतिपादन वेद मन्त्रों से 
किया जाने लगा, परमात्मा की महती कृपा से इस युग में महर्षि दयानन्द सरस्वती ने 
वेदों पर किये जाने वाले सारे आक्षेपों को दूर करके शास्त्रों के प्रमाण देकर स्पष्ट किया 
कि वेदों में समस्त ज्ञान विज्ञान विद्यमान है । उन्होंने वेदों में विद्यमान ज्ञान-विज्ञान का 
विवेचन अपने ग्रन्थ ““ऋग्चेदादि भाष्य भूमिका”? में किया तथा ऋग्वेद और 
यजुर्वेद का संस्कृत और हिन्दी में भाष्य किया । नह 
यजुर्वेद में विद्यमान ज्ञान-विज्ञान की हिन्दी भाषा के माध्यम से संक्षेप में जानकारी 
हो सके, इस दृष्टि से वेदप्रचार ट्रस्ट कलकत्ता के अध्यक्ष माननीय श्री ओमप्रकाश जी 
मस्करा ने एक लघुपुस्तिका लिखने का आग्रह किया, जिसके परिणाम स्वरूप यह 
पुस्तक आपके हाथों में है। समय बहुत ही कम था, कार्य की अत्यधिक व्यस्तता रही, 
स्वास्थ्य भी साथ नहीं देता फिर भी श्री मस्कराजी के आग्रह के परिणामस्वरूप यह 
कार्य हो सका है। श्री मस्कराजी वेदप्रचार ट्रस्ट के माध्यम से वेदों को घर-घर तक 
पहुंचाने के लिये, साहित्य के प्रचार द्वारा, शिविरों और सम्मेलनों का आयोजन करके, 
विद्वानों के सत्संग-प्रवचन और वैदिक साहित्य के प्रकाशन के द्वारा श्री मस्कराजी 
वेद प्रचार का कार्य कर रहे हैं। इस पुस्तक के प्रकाशन की सारी व्यवस्था उन्होंने ट्रस्ट 
की ओर से की इससे पहले भी उपनिषद्‌-सन्देश को प्रकाशित करके वितरित किया । 
इसके लिये मैं उनका हृदय से आभारी हूँ । शीघ्रता में लिखने और प्रकाशित करने के 
कारण पुस्तक में यदि कोई न्यूनता दिखलाई दे तो विज्ञ पाठकों से निवेदन है कि उससे 
अवगत कराने की कृपा करें, जिससे अगले संस्करण में उसे ठीक किया जा सके | 


श्रावण पूर्णिमा - २०६० 
मुम्बई - 
विदुषामनुचर 
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८८ यजुर्वेद > सन्देश? 2 


वेद शब्द का अर्थ :- वेद शब्द विद्‌ (ज्ञाने) विद्‌ सत्तायाम्‌ विद्‌-लाभे 
और विद्‌-विचारणे, इन चार धातुओं से बनता हैं जिसका तात्पर्य है जिन ग्रन्थों में 
ज्ञान विज्ञान (सभी सत्य विद्याएं) विद्यमान हैं। जिन ग्रन्थों के द्वारा सभी सत्य 
विद्याओं का ज्ञान होता है, जिन ग्रन्थों के द्वारा ज्ञान विज्ञान विषयक लाभ प्राप्त होता 
है तथा जिन ग्रन्थों में विविध विषयों का विचार चिन्तन या विवेचन किया गया है वे 
ग्रन्थ वेद कहलाते हैं। इसलिये महर्षि मनु ने लिखा है कि वेद समस्त ज्ञान विज्ञान के 
भण्डार हैं| वेद ही धर्म अर्थात्‌ कर्तव्य-अकर्तव्य का बोध कराने वाले ग्रन्थ हैं। वेद 
के विषय में आगे भी लिखा है कि चारों वर्ण, चारों आश्रम, पृथिवी-अन्तरिक्ष और 
द्युलोक आदि तीनों लोकों तथा भूत भविष्य और वर्तमान में होने वाले पदार्थों को 
वेदों से ही जाना जाता है। महर्षि मनु के इन शब्दों से स्पष्ट होता है कि वेदो से 
समस्त ज्ञान-विज्ञान, कर्तव्य-अकर्तव्य, धर्म अधर्मादि का बोध होता है। 

अनिवार्यता :- परमात्मा संसार को बनाने वाला, पालन करने वाला और 
प्रलय करने वाला है। ऐसा उल्लेख महर्षि व्यास ने वेदान्त दर्शन में किया है। सृष्टि 
(संसार) का निर्माण करके संसार में मनुष्य को किस प्रकार रहना चाहिये, सांसारिक 
(भौतिक) पदार्थों का किस प्रकार उपयोग करके उनसे लाभ उठाना चाहिए, इस 
विषय का ज्ञान भी परमेश्वर ने सृष्टि के प्रारम्भ में 'वेदो' के रूप में दियौ । ऐसा 
उल्लेख वेदान्त दर्शन में किया गया है । जिस प्रकार रेडियो, टी.वी. फ्रिज आदि | 
बनाने वाली कम्पनियाँ इन वस्तुओं को बनाने के साथ-साथ इनका कैसे उपयोग 
करना, इनकी देख-रेख सुरक्षा आदि किस प्रकार करनी चाहिये, इस विषय की एक 
छोटी पुस्तिका (8001९ 1७) भी बनाती है । जिससे इन पदार्थों का यथोचित 
उपयोग करके मनुष्य लाभ उठा सके । इसलिये बाजार में विक्रेता (बेचनेवाला) 
टी. वी., फ्रिजादि के साथ छोटीसी पुस्तिका भी क्रेता (खरीदनेवाले) को देता है। 
जब एक छोटे से सामान के साथ उसके विषय में पुस्तिका के माध्यम से ज्ञान भी 
दिया जाता है तो संसार के बनानेवाले परमात्मा ने भी संसार में कैसे रहना चाहिये ? 
सांसारिक पदार्थों का उपयोग किस प्रकार करना चाहिये और उनसे लाभ कैसे 
उठाना चाहिये इत्यादि विषयों का ज्ञान भी दिया है जो 'वेदों' के नाम से प्रसिद्ध है। 
इसीलिये वेदान्त दर्शन के रचयिता ने लिखा कि संसार को बनानेवाला और 
सांसारिक पदार्थों का ज्ञान देने वाला परमात्मा भी एक ही हैँ अलग-अलग नहीं । 
मनुष्य आँखों से देख सके इसके लिये परमेश्वर ने सृष्टि के प्रारम्भ में सूर्य का 
निर्माण किया, जिसके प्रकाश से वह आँखों से देखकर चलने में समर्थ हुआ | 
आँखों के लिये जैसे सूर्य का निर्माण किया, उसी प्रकार आन्तरिक (नेत्र) बुद्धि 
(मस्तिष्क) के उन्नति के लिये, उसकी सक्रियता के लिये परमेश्वर ने बुद्धि के (वेद 
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ज्ञानरूपी) सूर्य को प्रकाशित किंया। वेदों के ज्ञान रूपी प्रकाश के द्वारा मनुष्य अपनी 
बुद्धि से सत्य-असत्य, कर्तव्य- अकर्तव्य को जानकर जीवन सुखी बना सकता है । 
वेद उतने ही प्राचीन हैं, जितना प्राचीन सूर्य, मनुष्य और मानवीय सृष्टि है। 
` इसलिये वेद को सनातन चक्षु कहा जाता है। | 
चेदों का महत्व :- भारतीय परम्परा में वेदों को महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त है। 
जो व्यक्ति धर्म को जानना चाहता है कि क्या धर्म है, क्या अधर्म है, कौनसा कर्म 
शुभ है या अशुभ है ? यह जानने वालों के लिये सर्वोपरि प्रमाण वेद ही हैं। बे 
इसलिये वेद को धर्म का आदि मूल (कारण) कहा गया है। इतना ही नहीं 
की महत्ता का वर्णन करते हुए यहाँ तक लिख दिया गया है कि जो व्यक्ति वेदों की 
प्रामाणिकता को स्वीकार नहीं करता है वह नास्तिक हैं| वेदों का विद्वान्‌ ही राज्य की 
शासन व्यवस्था, सेना का संचालन तथा न्याय की व्यवस्था करने में सफल हो 
सकता है! अर्थात्‌ राजा, सेनापति या न्यायाधीश आदि वेदों के विद्वान्‌ ही बन सकते 
हे! इतना ही नहीं मनु ने यहाँ तक लिख दिया कि जिस व्यक्ति OF या पुरुष) ने 
कम से कम एक वेद भी न पढ़ा हो वह गृहस्थ में जाने योग्य नहीं है। अर्थात्‌ उसका 
विवाह नहीं हो सकता। वेदों के महत्व का वर्णन करते हए लिखा कि जो व्यक्ति वेदों 
को न पढ़कर अन्य ग्रन्थों को पढ्ने में परिश्रम करता है वह व्यक्ति जीवितावस्था में 
ही परिवार सहित शुद्रता को प्रास होता है अर्थात्‌ शुद्र हो जाता है। 
ज्ञान चेद :- वेद किसी व्यक्ति के लिखे हुए ग्रन्थ नहीं हैं यह 
ईश्वरीय ज्ञान है इसीलिये वेदों को अपौरुषेय कहा जाता है (अर्थात्‌ किसी पुरुष की 
रचना नहीँ है । अपितु ईश्वर रचित हैं इसलिये इन्हें अपौरुषेय कहते हैं। जैसे मनुष्य 
गुरु से ज्ञान प्राप्त करके ज्ञानी या विद्वान्‌ बनता है। विना पढ़े वह किसी भी भाषा या 
विषय का ज्ञाता नहीं बन सकता है। मनुष्य गुरु से ज्ञान प्राप्त करता है, गुरु ने अपने 
गुरु से ज्ञान प्राप्त किया ऐसे जितना-जितना पीछे जायेंगे तो अन्त में प्रश्‍न उपस्थित 
होता है कि जब सृष्टि में सर्वप्रथम मनुष्य उत्पन्न हुए तो उनको ज्ञान किसने दिया, 
उनका गुरु कौन था ? इसका उत्तर देते हुए महर्षि पतंजलि ने लिखा है कि परमात्मा 
ही आदि गुरु अर्थात्‌ गुरुओं का भी गुरु हैं। परमेश्वर ने ही सृष्टि के प्रारम्भ में 
अनि-वायु, आदित्य और अंगिरा इन चार ऋषियों के माध्यम से चारों वेदों का 
ज्ञान दिया । वेदान्त दर्शन में भी लिखा है कि वेद शास्त्र का ज्ञान देनेवाला ब्रह्म 
अर्थात्‌ परमात्मा है परमात्मा का वचन होने के कारण वेदों की प्रामाणिकता है| 
ऐतरेय ब्राह्मण में भी लिखा है कि परमात्मा ने वेदों को उत्पन्न कियां । महाभारत में 
लिंखा है कि सृष्टि के प्रारम्भ में स्वयम्भू परमात्मा ने दिव्य वेद वाणी को उत्पन्न 
किया। परमात्मा का ज्ञान होने के कारण न इसका प्रारम्भ हुआ है न इसका अन्त 
अ होगा अर्थात्‌ वेद नित्य और अनादि है। जैसे परमात्मा नित्य और अनादि है 
ही उसका ज्ञान भी नित्य और अनादि है। 
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इसमें मनुष्यों के लिये हितकारक सभी कर्मों का विधान है। जिस प्रकार मनुष्य 
श्वास-प्रश्वास द्वारा वायु को अपने शरीर के अन्दर लेता है और बाहर निकालता 
है, वैसे ही सृष्टि के प्रारम्भ में परमेश्वर अपने वेद ज्ञान को ऋषियों के माध्यम से देता 
है और प्रनयावस्था में अपने अन्दर वापस ले लेता है ऐसा ब्राह्मण ग्रंथों में 
लिखकर स्पष्ट किया गया है। इस प्रकार वेदों के ईश्वरीय ज्ञान । (अपौरुषेय) होने 

के विषय में विविध शास्त्रों में विस्तार से लिखा है जिससे स्पष्ट होता है कि वेद 
अपौरुषेय (ईश्वरीय ज्ञान) हैं। 

ईश्वरीय (अपोरुषेय) ज्ञान का वैशिष्ट्य :- ईश्वरीय ज्ञान में क्या 
विशेषताएँ होनी चाहियें जिससे स्पष्ट हो जाय कि यह ग्रन्थ ही ईश्वरीय ज्ञान है | 
क्योंकि कोई वेद को ईश्वर का ज्ञान कहता है तो कोई कुरआन को बतलाता है तो 
कोई बाईबिल को तो कोई जन्दावस्था को बतलाता है अतः कुछ ऐसी विशेषताएँ 
होनी चाहियें जो केवल ईश्वरीय ज्ञान में ही स्पष्ट दीखती हैं अन्य में नहीं । जिनके 
कारण ईश्वरीय ज्ञान का निर्णय किया जा सके । इस विषय में विद्वानों ने विस्तार से 
विवेचन किया है। संक्षेप से कुछ विशेषताएँ अधोलिखित हैं। 

१. ईश्वरीय ज्ञान का उपदेश सृष्टि के प्रारम्भ में होना चाहिये यदि संसार बनने 
पर मनुष्यों की दो चार पीढ़ी व्यतीत होने के बाद परमात्मा ज्ञान देता है तो वह 
पक्षपाती हो जायेगा, क्योंकि दो चार पीढ़ी के मनुष्यों को तो उसने अपने ज्ञान से 
वंचित रखा और बाद में उत्पन्न होनेवाले मनुष्यों को अपने (ईश्वरीय) ज्ञान से 
लाभान्वित किया। परमात्मा पक्षपात रहित है, इसलिये उसने अपना ज्ञान सृष्टि के 
प्रारम्भ में ही जब मनुष्य उत्पन्न हुए थे तभी उसने ज्ञान दिया । इस विशेषता पर 
विचार करते हैं तो स्पष्ट होता है कि कुरआन को बने १४०० वर्ष, बाईबिल को बने 
२००३ वर्ष तथा जन्दावस्था को बने ४००० वर्ष हुए है। भारतीय परम्परा के 
अनुसार वेद उतने ही पुराने हैं जितना यह संसार है । जो विद्वान्‌ इस मान्यता से 
सहमत नहीं हैं वे भी एक मत हैं कि वेद संसार के पुस्तकालय में सबसे पुराने ग्रन्थ 
हैं। मैक्समूलर ने लिखा है Rigveda is oldest book in library of world. 

मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराम और श्रीकृष्ण वेदों के विद्वान्‌ थे। उन्हें रामायण और 
महाभारत में “ब्द बेदांगबित्‌'” (अर्थात्‌ वेद-वेदांगो के ज्ञाता) लिखा है। श्रीराम 
ने हनुमान जी को वेदों का महान्‌ ज्ञाता कहा है। इतना ही नहीं मनुस्मृति में तो यहाँ 
तक लिखा है कि सृष्टि के प्रारम्भ में वेदों के शब्दों के द्वारा ही सब पदार्थों और 
प्राणियों के नाम, कर्म और सांसारिक नियमों की रचना की गयी। 

२. परमात्मा अपरिवर्तन शील है। उसके बनाये हुए नियम भी अपरिवर्तनशील 
हैं। (जैसे हजारों वर्ष पहले अग्नि पर हाथ रखने से हाथ जलता था, आज भी 
जलता है और आगे भी जलेगा।) इसी प्रकार ज्ञान (ईश्वरीय ज्ञान) भी अपरिवर्तन 
शील है, उसमें कोई परिवर्तन नहीं होता है। मनुष्य अल्पज्ञ है अतः उसके ज्ञान में, 
उसके ग्रन्थों में परिवर्तन-परिवर्धन और संशोधन होता है। परमात्मा सर्वज्ञ है, अतः 
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उसके ज्ञान (ईश्वरीय ज्ञान) में परिवर्तन संशोधनादि नहीं होता है। किन्तु बाईबिल 


और कछ परिवर्तन करके 'कुरआन' की रचना हुई। है।इस परीक्षा की कसौटी पर वेद 
ही ईश्वरीय ज्ञान के रूप में प्रमाणित होता है। क्योकि इसमें कोई परिवर्तन आज 
तक नहीं हुआ । एक शब्द या मात्रा न्यूनाधिक या आगे पीछे नहीं हुए हैं। वेदों को 
यथावत रखने के लिये पद्पाठ-क्रमपाठ-जटापाठादि की रचना की गयी है। 

३. ईश्वरीय ज्ञान की तीसरी विशेषता है कि उसमें किसी व्यक्ति-स्थान, देश 
विशेष या राजा महाराजाओं का वर्णन नहीं होता है। राजा हो जाने के बाद ही 
उसका इतिहास लिखा जाता है। ईएवरीय ज्ञान तो सबसे पहले दिया जाता है। जिन 
ग्रन्थों मै राजा-महाराजाओं का इतिहास या देश विशेष का भौगोलिक वर्णन है जैसे 
बाईबिल में पैलेस्टाइन के अनेक स्थानों का तथा वहाँ के यहूदी राजाओं का वर्णन 
है। इसी प्रकार कुरआन में अरब देश और मोहम्मद साहब का वर्णन है। जब कि 
वेदों में किसी स्थान या राजा का वर्णन नहीं है अतः ईश्वरीय ज्ञान की कसौटी में वेद 
ही प्रमाणित होते हैं। 

४. ईएवरीय ज्ञान में सृष्टि क्रम के विरुद्ध कोई वर्णन नहीं होना चाहिये । जैसे 
बाईबिल में कुमारी मरियम (बिना किसी पुरुष के संयोग) से ईसा मसीह का 
उत्पन्न होना, ईसा द्वारा मुदा को जीवित कर देना, बिना दवाई के अन्धो की आंखें 
ठीक कर देना, इसी प्रकार कुरान में लिखा कि पहाड़ बादलों की तरह उड़ते 
थे, फरिश्ते आसमान में रहते है, बहिएत अर्थात्‌ स्वर्ग में दूध और शहद की नदियाँ 
बहती हैं आदि । | : 

इसी तरह पुराणों में लिखा है कि अगस्त्य ऋषि ने समुद्र पी लिया, एक राक्षस 
पृथिवी को चटाई की तरह लपेट कर सिरहाने रखकर सो गया, हनुमान जी ने सूर्य 
को मुंह में ले लिया, आदि आदि सृष्टि क्रम के विरुद्ध बहुत सी बातें जिन ग्रन्थों में 
हैं वे ग्रन्थ ईश्वरीय ज्ञान नहीं हो सकते । वेदों में ऐसा सृष्टि क्रम विरुद्ध कोई वर्णन 
नहीं है अत: वेद ईश्वरीय ज्ञान है । | 

५. ईश्वरीय ज्ञान में मनुष्यों के कल्याण के लिये विविध ज्ञान-विज्ञान का वर्णन 
होना चाहिये बुद्धि या तर्क विरुद्ध अथवा अन्ध विश्वास युक्त बातें नहीं होनी 
चाहिये जैसे सब प्रकार के प्रकाश का मूल कारण सूर्य है उसी प्रकार सभी विद्याओं 
का मूलकारण वेद है इसलिये वेदों में शरीर विज्ञान, चिकित्सा शास्त्र, भौतिक 
विज्ञान-राजनीति-समाज शास्त्र, अध्यात्म विज्ञान, औषधि विज्ञान-शास्त्र विद्या, 

विविध यान, तार विद्या (टेलीफोन) आदि विविध विषयों का वर्णन है। जब कि 
यह विवेचन ईश्वरीय ज्ञान के तथा कथित कहलानेवाले ग्रन्थ (बाईबिल- कुरआन 
आदि) में नहीं हैं। अन्ध विश्वास ग्रस्त होकर ही गैलेलियो-ब्रूनो आदि वैज्ञानिकों 
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५ 
को अ विश्वासियों ने बहुत यातना दी । ईश्वरीय ज्ञान वे ही ग्रन्थ कहलायेंगे जो 
मनुष्यों में परस्पर घृणा, नफरत, ईर्ष्या-द्वेष नहीं फैलाते हैं । एक दूसरे से कलह, 
लड़ाई, झगड़ा करने तथा नष्ट करने की प्रेरणा नहीं देते हैं। अपितु सभी के साथ प्रेम 
से मिलकर रहने की प्रेरणा देते हैं जैसा कि वेदों में लिखा हैं कि “मै मित्र की दृष्टि 
से सभी को देखूं, सबके साथ मित्र के समान व्यवहार करू ।'' 

ईश्वरीय ज्ञान कहलाने वाले ग्रन्थों के RT माणों से भी स्पष्ट होना चाहिये कि ये 
ग्रन्थ ईश्वर-प्रदत्त हैं । वेदों में अनेक प्रमाण हैं जिनसे स्पष्ट होता है कि वेद ईश्वरीय 
ग्रन्थ है । इस प्रकार अनेक विशेषताओं से वेद ईश्वरीय ज्ञान (अपौरुषेय) हैं यह 
स्पष्ट होता है। 

बेदों का स्वरूप :- वेद चार हैं जो ऋग्वेद-यजुर्वेद-सामवेद और अथर्ववेद 
के नाम से जाने जाते है । उच्चारण की दृष्टि से 'वेद त्रयी' के रूप में भी प्रसिद्ध हैं । 
. जो मन्त्र पद्य के रूप में हैं उन छन्दोबद्ध मन्त्रों को 'ऋक्‌' कहते हैं, जिन मन्त्रों का 
गान किया जाता है उन्हें 'साम' कहते हैं तथा शेष सभी मन्त्र “यजुः” के नाम से 
जाने जाते हैं। अथर्ववेद के जो मन्त्र पद्य में हैं वे ऋक्‌ जो पद्य में नहीं है वे यजुः” 
' तथा जिनका “गान”' किया जाता है जो गीतिका के रूप में हैं वे 'साम' कहलाते 
| हैं। अथर्ववेद में किसी एक प्रकार के मन्त्रों (क्रक्‌-साम या यजुः) की प्रमुखता न 
| होने के कारण तथा अथर्व वेद में सभी छन्दों का प्रयोग होने के कारण इसे छन्दोवेद 
कहा गया है-गोपथ ब्राह्मण (१-२९) के अनुसार ऋग्वेद का प्रमुख छन्द गायत्री, 
| यजुर्वेद का त्रिट्टुप्‌ तथा सामवेद का जगती छन्द है किन्तु अथर्ववेद में सभी छन्द हैं 
। (अथर्वणां---सर्वाणि छन्दांसि गो.बा. १-२९) इसलिये छन्दो को वेद कहा गया 
। है। अथर्व वेद को छन्दो वेद या 'छन्दासि' नाम से कहा जाता है। अतः वेद त्रयी 
| कहने से यह भ्रान्ति नहीं होनी चाहिये कि वेद पहले तीन ही थे अथर्व वेद बाद में 
। बना | अथर्ववेद का उल्लेख प्राचीन ग्रन्थों तीनों वेदों के साथ अनेक स्थलों पर 
| आया अतः वेद चार ही है तीन नहीं| २ 
। चेदों के व्रिषय:- चारों वेदों में किसका वर्णन किया गया है ? किस्‌ वेद 
| में कौनसे विषय का वर्णन है ? इसको स्पष्ट करते हुए ऋषि दयानन्द ने लिखा है कि 
| “ऋग्वेद में सब पदार्थों के गुणों का प्रकाश किया ह--- यजुर्वेद में क्रिया काण्ड का 
। विधान लिखा है --- जैसा ऋग्वेद में गुणों का कथन किया है वैसा ही यजुर्वेद में 
' अनेक विद्याओं का ठीक-ठीक विचार करने से लोगों का नाना प्रकार का सुख मिले 
। --- सामवेद में ज्ञान और आनन्द की उन्नति और अथर्ववेद से सर्व संशयो की 
। निवृत्ति होती हैं।'' हे 
। इसलिये इनके चार विभाग किये हैं --- जब तक गुण और गुणी का ज्ञान 
मनुष्य को नहीं होता तब उनमें प्रीति से प्रवृत्ति नहीं हो सकती और इसके बिना शुद्ध 
। क्रियादि के अभाव से मनुष्य को सुख भी नहीं हो सकता, इसलिए वेदों के चार 
। विभाग किये गये | गुण ज्ञान विद्या को जनाने से पहले ऋग्वेद की गणना --- गुण 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj धनुवैदसस्दिशी। ०110 and eGangotri ६ 
ज्ञान के अनन्तर क्रिया रूप उपकार --- जनाने के लिये यजुर्वेद --- ज्ञान, कर्म 


और उपासना की वृद्धि वा फल कितना और कहाँ तक --- इसका विधान सामवेद | 
में लिखा है --- सब विद्याओं की रक्षा और संशय निवृत्ति के लिये अथर्ववेद को | 
चौथा माना है इस तरह चारों वेदों मं ज्ञान-कर्म-उपासना तथा संशय निवृत्ति अर्थात्‌ | 


विज्ञान-विशिष्टज्ञान का वर्णन है. 


बैदिक वाडमय :- वेदों में सभी विद्या मूल (बीज) रूप में विद्यमान | 


हैं। वेदो में विद्यमान विषयों को स्पष्ट करने के लिये ऋषियों ने पृथक्‌-पृथक्‌ शास्त्र 


लिखकर एक एक विषय का विस्तार से विवेचन किया । इस तरह वैदिक वाङ्मय | 
का विशाल साहित्य भण्डार बन गया । बेदों में विद्यमान चिकित्सा शास्त्र का | 


| 


| 


| 
| 
| 
| 
| 
1 
| 
| 
| 
| 


विस्तृत विवेचन के लिये आयुर्वेद, धनुर्विद्या के ज्ञान के लिये धनुर्वेद, गान विद्या की | 
विस्तृत व्याख्या गन्धर्ववेद, भौतिक विज्ञान के लिये अथर्ववेद की रचना ऋषियों ने | 


की, जो उपवेद के नाम से जाने जाते हैं। 


वेदों की व्याख्या के लिये वेद की शाखाओं और ब्राह्मण ग्रन्थों की निर्माण | 


हुआ । चारों वेदों की ग्यारह सौ सत्ताईस शाखाएँ थीं, जो इस समय बहुत कम | 


मिलती है। वेदों के व्याख्यान ब्राह्मण ग्रन्थ' भी प्रसिद्ध हैं, जिनमें वेद मन्त्रो के 
शब्दों की व्याख्या तथा यज्ञ से सम्बन्धित विविध विषयों का गहन विवेचन किया 
गया है । ब्राह्मण ग्रन्थों के भाग आरण्यक और उपनिषद ग्रन्थों का निर्माण करके 
ऋषियों ने आरण्यकवासियों (वानप्रस्थियों और संन्यासियों) के कर्तव्य-जीवनचर्या- 
श्रेयमार्ग एवं आध्यात्मिक विषयों का सुन्दर एवं हृदय ग्राही वर्णन किया है। 


चारों वर्ण और चारों आश्रमों के कर्तव्यों का, राजा का प्रजा के साथ व्यवहार, | 


राजा-राजकर्मचारी और प्रजा के पारस्परिक सम्बन्धो का तथा उनके आचार | 
विचारादि का वर्णन स्मृति ग्रन्थों में विद्यमान हैं । स्मृतिग्रन्थो मे २८ स्मृतिवो 
मनुस्मृति सर्वाधिक प्रसिद्ध और प्रचलित है। आधुनिक विद्वानों ने मनु को संविधान 
का प्रथम निर्माता कहकर मनु के प्रति श्रद्धा प्रकट की है। | | 
, च्नेदांगः- वेदों को पढ़ाने और समझने के लिये वेदांग और उपांगों की रचना 
हुई । वेदांग ६ हैं, वेद मन्त्रों के शुद्ध उच्चारण के लिये ““चर्णोच्चारण शिक्षा” 
शस के लिये “व्याकरण? वेद मन्त्रों के शब्दों के अर्थ ज्ञान करने के लिये, 
शब्दों के अर्थ (निर्वचन) करने के लिये तथा देवता ज्ञान के लिये “निरुक्त” की 
रचना की गयी तथा वेद मन्त्रो के अक्षर मात्रा-गद्य-पद्यादि के ज्ञान के लिये “छन्द 
शास्त्र” की रचना हुई । पृथ्वी-सूर्य-चन्द्र आदि नक्षत्रों-ग्रह-उपग्रहों का वर्णन 
वेदों में आता है उनके विषय में तथा खगोल एवं भूगोलादि शास्त्रों का विस्तृत 
विवेचन “ज्योतिष” शास्त्र में किया। सोलह संस्कार, यज्ञ तथा सोम याग आदि के 
विषयं की जानकारी के लिये कल्प शास्त्र की रचना ऋषियों ने की | कल्प के 

अन्तर्गत श्रौत सूत्र-गृह्य सूत्र-शुल्व सूत्रादि ग्रन्थ आते हैं। 


&८७८-0.२8॥॥ Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

७ यजुर्वेद सन्देश 

उपांग (दर्शन शास्त्र) :- उपांग भी ६ हैं जिन्हें दर्शन शास्त्र भी कहते हैं 
जो न्याय-वैशेषिक-सांख्य-योग-वेदान्त और मीमांसा नाम से जाने जाते हैं । 
भौतिक और अभौतिक तत्वों की यथार्थता तथा उनकी यथार्थता किन (प्रमाणों) के 
द्वारा जानी जाती है इसका वर्णन न्याय में है। पदार्थ कौन-कौन से हैं ? एक परमाणु, 
दूसरे परमाणु से किस विशेष धर्म से समान होते हुए भी पृथक्‌ है इसका उल्लेख 
वैशेषिक में किया गया है। जड़ (प्रकृति) और चेतन (जीवात्मा और परमात्मा) के 
द्वारा संसार क्रियाशील है। जड़ और चेतन का विवेचन सांख्य दर्शन में वर्णित है। 
चेतन तत्व (परमात्मा) को जीवात्मा अर्थात्‌ मनुष्य कैसे प्राप्त कर सकता है ? यह 
विवेचन योग दर्शन में किया गया है। ब्रह्म का स्वरूप कैसा है ? इसकी विस्तृत 
व्याख्या ब्रह्मसूत्र अर्थात्‌ वेदान्त दर्शन में की गयी है। धर्म-यज्ञादि कर्मों का विवेचन 
मीमांसा में विद्यमान है। ये सभी दर्शन शास्त्र अपनी मान्यताओं की प्रामाणिकता को 
वेद के प्रमाणों के द्वारा प्रमाणित करते हैं, अर्थात्‌ वेदों में विद्यमान संक्षिप्त विषयों की 
व्याख्या दर्शन शास्त्रकारो ने की है। वेद की प्रामाणिकता को अत्यधिक महत्व देने 
के कारण इन दर्शनों को आस्तिक दर्शन भी कहते हैं। 

बेद व्याख्या एवं भाष्य :- वेदों को ईश्वर प्रदत्त पवित्र ज्ञान को ध्यान 
में रखकर इसकी सुरक्षा के लिये वैदिको ने पद-क्रम-जटा-शिखादि अष्टविध 
पाठों की व्यवस्था की । वेदों के प्रत्येक मन्त्र को कंठस्थ करके, सुरक्षित रखा । 
सुरक्षा की दृष्टि से इतनी कठोर व्यवस्था किसी भी ग्रन्थ की नहीं की गयी । मन्त्रों के 
पद-पाठ करके उनके अर्थ जानने समझाने के प्रयत्न किये गये । वेदों की शाखाओं 
का निर्माण करके वेद के गम्भीर शब्दों का अर्थ स्पष्ट करने के लिये उन शब्दों के 


स्थान पर सरल एवं प्रचलित शब्दों का प्रयोग किया गया । ब्राह्मण ग्रन्थों के द्वारा 


वेद मन्त्रों के आध्यात्मिक, आधिदैविक-आधियाज्ञिक एवं व्यक्ति-समाज-राष्ट्र 
परक व्याख्या के संकेत करके वेद की गहनता और व्यापकता की ओर ध्यान आकृष्ट . 
किया गया । वेदार्थ को स्पष्ट करने में निरुक्त का महत्वपूर्ण योगदान रहा है । निरुक्त 
में वेद के शब्दों के निर्वचन करके आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधियाज्ञिक 
परक अर्थ किये । वेदों के सभी संज्ञा वाचक शब्द क्रियाओं से बने (धातुज) हैं यह 
स्पष्ट करके वेदार्थ की विविधता-विशिष्टता एवं व्यापकता को स्पष्ट किया गया है। 
मध्यकालीन वेद भाष्यकार :- मध्यकाल में अनेक वेद भाष्यकार हुए 
है जिन्होंने वेदों का या वेद के कुछ हिस्सों का भाष्य किया | विक्रम संवत्‌ ६८७ में 
स्कन्द स्वामी ने ऋग्वेद के प्रथम अष्टक के ४-५ सूक्तो का आधियाज्ञिक प्रक्रिया 
(कर्मकाण्ड परक) वेद भाष्य किया। स्कन्द स्वामी के समय ही “उद्गीथ हुए हैं। 
इन्होने ऋग्वेद के दसवें मंडल के पांचवे सूक्त के चोथे मन्त्र से ८६ सूक्त के ६ मन्त्र 
तक वेद भाष्य किया | यह भाष्य भी कर्मकाण्ड परक ही है । विक्रम संवत्‌ की १२ 


' वीं शताब्दी में वेंकट माधव” ने ऋग्वेद का आधियाज्ञिक प्रक्रिया के अनुसार 
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भाष्य किया । विक्रम संवत्‌ की १३ वीं शताब्दी में आत्मानन्द ने ऋग्वेद के 
अस्यवामीय सूक्त (ऋग्वेद के पहले मण्डल के १६४ सूक्त) का आध्यात्मिक 
प्रक्रियानुसार भाष्य किया। “आनन्द तीर्थ” ने (विक्रम संवत्‌ १२५५-१३३५) 
क्रग्वेद के प्रथम मण्डल के चालीस सूक्‍तों का आध्यात्मिक भाष्य किया । 
सायणाचार्य (विक्रम संवत्‌ १३७२-१४४२) ने सम्पूर्ण ऋग्वेद का (बाल खिल्य 
सूक्तों को छोड़कर) अधियाज्ञिक प्रक्रिया परक भाष्य किया। कहीं-कहीं आध्यात्मिक 
प्रक्रियानुसार अर्थ भी किये हैं। . 

उब्बट (विक्रम संवत्‌ ११००) ने यजुर्वेद का भाष्य किया जो कर्मकाण्ड परक 
भाष्य है । महीधर (विक्रम संवत्‌ १६४५) ने भी यजुर्वेद का भाष्य याज्ञिक 
प्रक्रियानुसार किया । इन दोनों भाष्यकारों ने यजुर्वेद के प्रत्येक मन्त्र को यज्ञ में होने 


वाली प्रक्रियाओं के साथ जोड़ा गोमेध, अश्वमेधादि शब्दादि का अनर्थ करके | 
पशु हिंसा जैसा जघन्य कृत्य को यजुर्वेद के मन्त्रो द्वारा प्रतिपादित किया | यजुर्वेद | 


की तैत्तिरीय शाखा का भाष्य भड भास्कर ने विक्रम संवत्‌ ११०० में किया तथा 
इसी शाखा का सायण ने भी भाष्य किया ।' 

सामवेद का भाष्य भरत स्वामी ने विक्रम संवत्‌ १३६० के लगभग किया, 
कर्मकाण्ड परक अर्थों के साथ-साथ कहीं कहीं अध्यात्म परक अर्थ भी किये । 
माधव जो विक्रम की सातवीं शताब्दी में हुए उन्होंने भी सामवेद का भाष्य किया, 


आधियाज्ञिक प्रक्रिया के अतिरिक्त कुछ मन्त्रों का आध्यात्मिक अर्थ भौ किवा। | 
अपने भाष्य में ब्राह्मण ग्रन्थों के प्रमाण भी उद्धृत किये भरत स्वामी और माधव के | 


अतिरिक्त सायण ने भी सामवेद का भाष्य किया | 
अथर्वबेद का मध्यकालीन आचार्यो में केवल सायण ने ही भाष्य किया | 


इसमें भी उन्होंने मन्त्र-तन्त्र-जादू टोना-कृत्या-अभिचार (हिंसा) आदि कृत्यो का | 


वर्णन भाष्य करते हुए किया। 

मध्यकालीन सभी आचायों ने अपने भाष्यों में मुख्य रूप से याज्ञिक कर्मकाण्ड 
का वर्णन किया । इसमें भी पशु हिंसा-मांस भक्षण-जादू टोना-मारण-उच्चाटन, 
अग्नि-इन्द्रादि देवताओं का सशरीर स्वर्ग में निवास, उनका परिवार सहित सुख 


ऐश्‍वर्या को भोगना, यज्ञ की हवि (आहुति) का भक्षण करने के लिये स्वर्ग से अदृष्ट | 


रूप में यज्ञ स्थल पर आना और यजमान को आशीर्वाद देना, मरने के पश्चात्‌ 


यजमान को स्वर्ग में ले जाना आदि अनेक मिथ्या विचार धारा वेद के नाम पर ' 
प्रचलित करने का कार्य किया । जिससे सामान्य जनता वेदों से विमुख हो | 
गयी । वेद केवल कुछ व्यक्ति विशेषों (ब्राह्मणों) के लिये ही हैं जो याज्ञिक कर्म | 
काण्ड कराते हैं, इस प्रकार वेद केवल याज्ञिक कर्मकाण्ड के लिये ही उपयोगी हैं। | 


यह प्रसिद्ध कर दिया गया । इस प्रकार जन सामान्य की वेद से रुचि हट गयी | वेद 


कथा-वेद प्रवचन, वेद प्रचारादि के स्थान पर भागवत-गीता उपनिषद्‌, और | 


सत्यनारायण आदि की कथा तथा प्रवचनादि प्रचलित हो गये। 
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पाश्चात्य विद्वान्‌ :- आधुनिक युग (१८ वीं १९ वीं शताब्दी) में वेदों 
पर भारत के अतिरिक्त पाश्‍चात्य देशों के विद्वानों ने भी कार्य किया। सन्‌ १८५० में 
डा. एच. एच. विल्सन ने सायण भाष्य के आधार पर ऋग्वेद का अंग्रेजी में अनुवाद 
किया। प्रो. मेक्समूलर ने रुद्र-मरुत्‌-वायु आदि देवताओं के सूक्तो का अंग्रेजी में 
अनुवाद किया । तथा वेद की संहिताओ के (तथा सायण भाष्य) के सम्पादन का भी 
परिश्रम साध्य कार्य किया । जर्मन भाषा में ऋग्वेद का पद्यानुवाद जर्मन विद्वान्‌ 
ग्रासमान ने सन्‌ १८७६-७७ में किया। इसी प्रकार जर्मन विद्वान्‌ ए. लुडविग, एच. 
ओल्डनवर्ग ने ऋग्वेद का जर्मन अनुवाद किया । आर.टी.एच. ग्रिफिथ ने (सन्‌ 
१८८९-१८९८) चारों वेदों का अंग्रेजी में पद्यानुवाद किया । लांगल्वा नामक 
फ्रांसीसी विद्वान्‌ ने फ्रेंच भाषा में ऋग्वेद का अनुवाद किया । डा. कीथ ने तैत्तिरीय 
संहिता का अंग्रेजी अनुवाद किया । थियोडोर बेन्फे ने (सन्‌ १८४८ में) सामवेद 
(कौथुम शाखा) का जर्मन अनुवाद किया । अथर्ववेद (शोनक संहिता) का ४४11. - 
--- ने तथा अथर्ववेद (पैप्पलाद शाखा) का ब्लूमफील्ड ने अंग्रेजी अनुवाद 
करके सन्‌ १९०१ में प्रकाशित किया । इस प्रकार विदेशों में वेदों पर विगत दो वर्षों 
से बहुत कार्य हुआ । 

महर्षि दयानन्द :- महर्षि दयानन्द का जन्म गुजरात प्रान्त के टंकारा ग्राम 
मे सन्‌ १८२४ में हुआ । सन्‌ १८४५ में वे योग्याभ्यास और सच्चे शिव की खोज 
में विरक्त होकर घर छोड़कर चल दिये । पन्द्रह वर्षो तक योग्य गुरु की खोज में घूमते 
रहे और १८६० में मथुरा में गुरुवर विरजानन्द जी के चरणों में उपस्थित हुए। तीन 


` वर्ष तक गुरुचरणों में रहकर आर्ष ग्रन्थों का अध्ययन करने के बाद १८६३ में गुरु 


` से विदा ली, गुरुदक्षिणा में अपना जीवन गुरुजी को समर्पित करके वेद, वैदिक 


मान्यता एवं आर्ष ग्रन्थों के प्रचार-प्रसार में वे लग गये । मुंबई में सन्‌ १८७५ में 


_ आर्य समाज की स्थापना की तथा १८८३ में दिवंगत हो गये । बहुत थोड़े समय 


` में वेदों को प्रचार करना, ईश्वर धर्म और वेदों के नाम पर प्रचलित पाखण्ड और 
` अन्धविश्वास का खण्डन, शंका समाधान करना, शास्त्रार्थ करना, स्वार्थी लोगों 


| द्वारा उपस्थित विघ्न और बाधाओं EE सहन करना, दिन रात प्रचार यात्रा करना, 
` इतने थोड़े समय में छोटे बड़े ४३ ग्रन्थों को लिखना, अपने आप में एक अद्भुत 
` कार्य उन्होंने किया । स्वार्थी और मूर्ख व्यक्तियों ने उन पर ईट और पत्थर फेंके, खाने 


` में विष खिलाया, कुटिया में आग लगायी, ध्यान में बैठे हुए को नदी में फेंका आदि 


| 


दुष्कृत्य किये किन्तु गुरु भक्त एवं प्रभु विश्वासी दयानन्द अपने लक्ष्य से विचलित 
` नहीं हुए और गुरुदक्षिणा में गुरु को दिया हुआ वचन उन्होंने आजीवन निभाया। 


विविध ग्रन्थों को लिखने के अतिरिक्त इस भयानक विरोधी वातावरण के रहते 


' हुए भी उन्होने सम्पूर्ण यजुर्वेद तथा ऋग्वेद के सातवे मण्डल के ६१ सूक्त के दूसरे 


' मन्त्र तक भाष्य किया। उनके वेद भाष्य में मध्यकालीन आचार्यो के द्वारा किये गये 


वेद भाष्यों से बहुत भिन्नता 


C 


[ है ओर विशेषताएँ हैं। ऋषि दयानन्द ने अपने वेद भाष्य 
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में ब्राह्मण ग्रन्थ और निरुक्त में दिये गये शब्दों के निर्वचनों को प्रामाणिक मानकर, | 
उनके अनुसार अपनी व्याख्या पद्धति को अपनाया | जिनका विवेचन अगली | 
पंक्तियों मे प्रस्तुत है। त | 
१) चेद भाष्य की आधार शिला :- वेद ईश्वरीय ज्ञान है यही महर्षि | 
दयानन्द के वेद भाष्य की आधार शिला है। जिसके अनुसार '' सभी सत्य विद्या! | 
वेदों में हैं और जो वेदों में है वहीं संसार में है अर्थात्‌ जो जो पदार्थ संसार में पाये | 
जाते हैं उन सब का वेदों में वर्णन है। जो वेद में है वही संसार मे र जो संसार | 
में है वही वेदों में है, दोनों में परस्पर विरोध नहीं है । यदि संसार में हम आंखो से | 
देखते हैं और कानों से सुनते हैं तो वेद में भी ऐसा ही वर्णन है। वेद (थ्योरी) है | 
संसार (प्रेक्टिकल) है इन दोनों की रचना करने वाला एक ही ईश्वर है। इसलिये | 
ऋषि ने लिखा है कि “सब सत्य विद्या, और जो पदार्थ वेदों से जाने जाते है उन | 
सबका आदि मूल परमेश्वर है'' । इसलिये वेदो में सृष्टि क्रम के विरुद्ध कुछ नहीं है | 

। इसी आधार पर ऋषि ने वेदों का भाष्य किया और उसके लिये ब्राह्मण ग्रन्थ तथा | 
निरुक्त के प्रमाणों को उद्धृत करके वेद व्याख्या की प्रामाणिकता को स्पष्ट किया। | 
यौगिक प्रक्रिया :- निरुक्तकार और वैय्याकरणों के अनुसार तीन प्रकार | 

के शब्द होते है । | 
१. यौगिक : अर्थात्‌ जिस शब्द में धातु (क्रिया) और प स्पष्ट दीखता है | 

और शब्द का अर्थ धातु (क्रिया) के अनुसार होता है उन्हें यौगिक शब्द कहते हैं | 
जैसे कर्ता (करनेवाला) नेता (ले जानेवाला) पठिता (पढ़नेवाला) यहाँ इन शब्दों | 
का अर्थ धातु अर्थात्‌ क्रिया के अनुसार है। | 
२- योगारूढ : जिन शब्दों मे धातु प्रत्यय तो होते है किन्तु उनका अर्थ किसी | 
विशेष अर्थ में रूढ (प्रचलित) हो जाता है, जो केवल उसी पदार्थ को कहता है जैसे | 
“पंकज” (अर्थात्‌ कमल) जो पंक अर्थात कीचड़ से (ज) उत्पन्न होता है उसे | 
पंकज कहते हैं । यह कीचड़ में उत्पन्न होने वाले प्रत्येक पदार्थ के लिये प्रयुक्त होना | 
चाहिये किन्तु यह सभी के लिये प्रयुक्त न होकर केवल 'कमल' के लिये ही 'पंकज' | 
शब्द रूढ़ि रूप में प्रसिद्ध या प्रचलित हो गया । इस प्रकार के शब्द योगरूढि | 
` कहलाते हैं। . | 
३. रूढि : जिन शब्दों के अर्थ धातु-प्रत्ययादि के अनुसार नहीं होते हैं किसी | 

अर्थ विशेष में रूढ़ि प्रचलित हो जाते है उन शब्दों को रूढ़ि कहते हैं जेसे शाला- | 
माला-खट्वा (खाट) इत्यादि । | 
इस तरह ये तीन प्रकार के शब्द होते हैं। वेदो में यौगिक और योगरूढि शब्द ही | 
प्रयुक्त होते है रूढि वाचक शब्द नहीं होता ऐसा निरुक्तकार और वैय्याकरणों का मरत 
हे । इसी को आधार मानकर दयानन्द ने अग्नि-इन्द्र-वरुणादि शब्दों के यौ गिर्क | 
प्रक्रियानुसार विविध अर्थ किये। “अग्नि: अग्रणीर्भवति'' अर्थात्‌ आगे ले जानेवाले 
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कहते हैं । इसलिये वेद में अग्नि के-ईश्वर-राजा, नेता-पुरोहित, पिता, गुरु आदि 
अनेक अर्थ हो जाते हैं जिसके फल स्वरूप वेद को एक संकीर्ण (संकुचित) क्षेत्र से 
निकाल कर वेदार्थ का व्यापक क्षेत्र बना दिया। वेद मन्त्रों के रूढ़ि परक अर्थ करके 
वेदों में इतिहास, वेदों में राजा-वेदों में नदियाँ, वेदों में व्यक्तियों, नगरों के कहानी - 
किस्सों आदि के भयानक घटाटोप से वेदों को निकालकर वेदों के यौगिक और 
योगरूढ़ अर्थ करके वेदों के कल्याणकारी सन्देश से जन सामान्य को दयानन्द ने 
अवगत कराया । 

२ हड, इतिहासवाद :- वेद सृष्टि के प्रारम्भ में माला 1 ईश्वरीय ज्ञान है । वेद 
के शब्दों को ही लेकर मनुष्यों ने अपनी सन्तानो-नगरो ओर नदियों के नाम रखे हैं। 
ऐसी शास्त्रीय मान्यता है। वेदों के शब्दों को रूढि (किसी अर्थ विशेष के वाचक) 
मानने वालों को भ्रान्ति हो गयी है कि वेदों में ये व्यक्तियों और नदियों के नाम है । 
व्यक्ति पहले होता हे और उसका वर्णन बाद में किया जाता है जैसे राम और कृष्ण 
का वर्णन रामायण और महाभारत में है । इसे इतिहास (इति--ह--आस--ऐसा, 
निश्चित रूप से था) कहते है । 

वेद में महावीर-द्शरथ-अयोध्या-कण्व-राम आदि शब्दों को देखकर 
मध्यकालीन आचार्य और उनका अनुसरण करनेवाले सभी विद्वानों ने भ्रमित होकर 
वेदों में इतिहास और कहानी किस्सों का उल्लेख किया। ऋषि दयानन्द ने ऐतिहासिक 
प्रतीत होने वाले शब्दों की यौगिक (प्रकृति+प्रत्यय परक) व्याख्या करके इतिहासवाद 
के भ्रमजाल से मनुष्यों को छुड़ाया और स्पष्ट किया कि वेदों में इतिहास नहीं है। वेदों 
में आया हुआ “अत्रि' शब्द किसी ऋषि का वाचक न होकर, जो काम-क्रोध- 
लोभादि तीन दोषों से रहित है वह अत्रि कहलाता है। (त्रिभि:काम क्रोध लोभ दोषे: 
रहिताः (क्र ५-२२-४) । विश्वामित्र कोई ऋषि नहीं अपितु संसार जिसका मित्र 
हो उसे विश्वामित्र कहते हैं (विश्व सर्व जगत्‌ मित्रं यस्य.... ऋ ३-५३-७) 

व्यक्तिवाचक शब्दों के साथ तरप्‌ू+तमप्‌ प्रत्ययों (Comparative और 50- 
0७1६४७ डिग्री) का प्रयोग नहीं हो सकता इसलिये 'कण्वतर: या कण्वतमः' जैसे 
_ शब्दों का प्रयोग जो गुणवाचक शब्दों में होता है जैसे “चतुर-चतुरतरः चतुरतमः'' 

आदि में तरपू और तमप प्रत्ययों के प्रयोग से भी स्पष्ट होता है कि वेद में व्यक्तिवाचक 
(Proper Nou) शब्दों के साथ तरम्‌ तरपू का प्रयोग नहीं होता, इससे स्पष्ट होता 
है। वेदों में व्यक्ति-स्थान-नदी आदि का वर्णन नहीं है अतः लौकिक इतिहास वेदों 
में नहीं है यह ऋषि ने स्पष्ट किया। वेदों में भूतकाल की क्रिया भी वर्तमान काल में 
प्रयुक्त होती है ऐसा पाणिनि ने स्पष्ट किया है। इसलिये भूतकाल की क्रिया देखकर 
इतिहास का भ्रम नहीं होना चाहिये । - 

३) त्रिविध प्रक्रिया :- निरुक्त में वेदार्थ की आध्यात्मिक-आधिदैविक और 
आधियाज्ञिक आदि प्रक्रियाओं का वर्णन किया गया है। शरीर आत्मा-मन-बुद्धि- 
प्राण-इन्द्रियादि तथा परमात्मा विषयक वर्णन आध्यात्मिक प्रक्रिया द्वारा किया 
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जाता है। सूर्य-अग्नि-वायु-पृथिवी आदि प्राकृतिक तत्वों का विवेचन आधिदैविक 
प्रक्रिया के द्वारा मन्त्रार्थ किया जाता है। | 

वेद मन्त्रो का यज्ञ में प्रयुक्त क्रियाओं का वर्णन आधियाज्ञिक प्रक्रिया के द्वारा 
किया जाता है। मध्यकालीन आचार्यों ने प्रत्येक वेदमन्त्र को यज्ञ की प्रक्रिया के 
साथ जोड़कर '“आधियाज्ञिक प्रक्रिया” को ही अपनाया और प्रसिद्ध कर दिया कि 
वेद यज्ञ के लिये ही प्रवृत्त हुए हैं (वेदा: वज्ञार्थ प्रवृत्तः) | मानव जीवन के लिये 
इनका कोई उपयोग नहीं है। तभी तो वेद मन्त्र अनर्थक है यह विचार धारा प्रचलित | 
हो गयी । 
महर्षि दयानन्द ने यज्ञ के 'खूंटे' से बंधे हुए वेद को निकालकर, वेदों को 
पारमार्थिक और व्यावहारिक दो प्रकार के अर्थ करके वेदों को मानव जीवन के 
प्रत्येक क्षेत्र में उपयोगी बताकर बहुत बड़ा उपकार किया । व्यक्तिगत-परिवार- 
समाज-राष्ट्र-चिकित्सा-कृषि-व्यापार-विज्ञान, वर्णाश्रम धर्म, सृष्टि विज्ञानादि विषयों 
को व्यावहारिक प्रक्रिया (जो प्राचीन आधिदैविक प्रक्रिया) द्वारा वेदों के अर्थ किये 
तथा शरीर-मन-आत्मा-परमात्मादि का वर्णन (आध्यात्मिक) पारमार्थिक अर्थ 
वेद मन्त्रो के करके वेदों को सर्वाधिक उपयोगी बनाकर वेदों की ओर संसार का 
ध्यान आकृष्ट किया। प्रत्येक मन्त्र का उपयोग यज्ञ के लिये ही नहीं है अपितु वेदों में | 
सभी विद्याएँ होने के कारण 'यज्ञ' विषयक वर्णन भी कुछ मन्त्र में हैं। जिसका | 
उल्लेख महर्षि ने भाष्य करते समय किया है किन्तु आधियाज्ञिक प्रक्रिया को | 
मध्यकालीन आचार्यो के समान नहीं अपनाया । क्योंकि इस प्रक्रिया का वर्णन | 
ब्राह्मण ग्रन्थ और श्रौत सूत्रादि ग्रन्थों में है इसलिये ऋषि ने संकेत दिया कि पीसे हुए | 
अनाज को पुनः पीसना व्यर्थ है अत: आध्यात्मिक और आधिदैविक अर्थ पारमार्थिक | 
और व्यावहारिक प्रक्रिया द्वारा किये हैं। जिस मन्त्र के दोनों ही अर्थ होते हैं, उसकी | 
व्याख्या ऋषि ने एलेषालंकार मानकर दोनों अर्थों का उल्लेख किया है। | 
४) देवता बाद :- मध्यकालीन आचार्य-वेद मन्त्रों में आये हुए अग्नि- | 
वायु-इन्दर-सूर्यादि जड़ देवताओं का वर्णन करते हुए लिखते है अग्नि या वायु या | 
सूर्य देवता का जड़ रूप पदार्थो को हम देखते हैं यह उन देवताओं का भौतिक जड़ | 
शरीर है। उनका अभिमानी या अधिष्ठात्री रूप में देवता अर्थात्‌ आत्मा जो असली 
रूप में है वह स्वर्ग में रहता है। जब यज्ञ में 'अग्नये स्वाहा' यजमान बोलता है तब 
स्वर्ग में रहने वाला “अनि देवता'' अदृश्य रूप से यज्ञ में आता है और यजमान जो | 
आहुति भौतिक अनि में डालता है, उसको अग्नि देवता अदृष्ट रूप से भक्षण-ग्रहण | 
कर लेता और यजमान को आशीर्वाद देता है जिससे वह सुज ऐश्वर्य को प्राप्त करता | 
है और मृत्यु होने पर यजमान को देवता स्वर्ग में ले जाते हैं। स्वर्ग में देवताओं का | 
हमारी तरह परिवार (पत्नी-बच्चे) हैं, वहाँ वे सुख भोग करते हैं आदि-आदि | 
कल्पना करके मध्यकालीन आचार्यों ने देवता और स्वर्ग का चमकीला भवन | 
देवतावाद के नाम पर खड़ा किया था। उसी की प्राप्ति की होड़ में यज्ञों में पशु हिंसा | 
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का ताण्डव नृत्य होने लगा । यज्ञ वेदी गौ अश्वादि पशुओं के रक्त से कलुषित कर दी 
गयी । जिसके विरोध के फल स्वरूप चार्वाक-बौद्ध और जैन आदि विचारधाराएं 
प्रारम्भ हो गयीं । 

महर्षि दयानन्द ने सप्रमाण देवता शब्द का अर्थ स्पष्ट किया कि जो देता है वह 
देवता है । माता-पिता-गुरु आदि चेतन देवता हैं तथा पृथ्वी-जल-अग्नि-वायु 
आदि जड़ देवता है, जो हमारे जीवन में सहायक हैं। यौगिक प्रक्रिया के अनुसार 
अग्नि-भौतिक अग्नि (आग) ही नहीं अपितु जो अग्रणी है आगे ले जाता है उन्नति 
की ओरे प्रेरित करता है। उसे अग्नि कहते हैं इसलिये पिता-आचार्य-नेता-परमात्मादि 
को अग्नि कहा जाता है। जहाँ स्तुति या उपासना का प्रसंग है वहाँ अग्नि शब्द का 
अर्थ परमात्मा है। 

इस प्रकार अग्नि-वायु-इन्द्रादि नाम के कोई स्वर्गस्थ देवता नहीं हैं। अपितु ये 
सब नाम एक ही परमात्मा के हैं। विविध गुणों के कारण उसको विविध नामों से 
पुकारते हैं। वेदों में बहुदेवतावाद नहीं अपितु एकेश्वरवाद का वर्णन है। ऋषि ने 
प्रमाण भी प्रस्तुत किया है कि एक परमात्मा को अग्नि-वायु-इन्द्रादि अनेक नामों से 
विद्वान्‌ पुकारते हैं। | 

५) पशु हिंसा :- मध्यकालीन आचार्यों में यजुर्वेद का भाष्य करते हुए उव्वट 
और महीधर ने गोमेध-अजामेध-अशवमेध पुरुंषमेधादि शब्दों को लेकर घोड़ा- 
गाय-बकरी आदि पशुओं की हिंसा का वेद मन्त्रों की व्याख्या करते हुए विस्तार से 
वर्णन किया है। यजुर्वेद के छठे अध्याय के ७ से २२ मन्त्र तक पशु को बांधना, 
देवता के लिये उसका वध करना, आहुति देने आदि का भयानक चित्रण किया है 
साथ में यह भी प्रचलित कर दिया कि यज्ञ के लिये की गयी हिंसा हिंसा नहीं होती 
हैं। (वैदिकी हिंसा हिसा न भवति) 

गणानां त्वां गणपति यजुर्वेद के इस प्रसिद्ध मन्त्र का बहुत ही भद्दा और 
अश्लील अर्थ किया जो सभ्य समाज में पढ़ाया सुनाया भी नहीं जा सकता । ऐसा 
कुकृत्य वेदों के साथ किया गया, जिसे पढ़कर विवेकशील व्यक्ति वेदों से विमुख हो 
गये । ऋषि दयानन्द ने वेदों के प्रमाण देकर यज्ञों में पशु हिंसा का घोर विरोध 
किया । यजुर्वेद के प्रथम मन्त्र में (पशून्‌ पाहि) ज [की रक्षा करने का उपदेश 
दिया। गौ को ““अघ्न्या'? अर्थात्‌ हिंसा के अयोग्य है अर्थात्‌ उसकी हिंसा नहीं की 
जा सकती है। गोमेध का अर्थ गाय की हिंसा नहीं अपितु इन्द्रियो को पवित्र रखना, 
अश्वमेध घोडे को मारना नहीं अपितु प्रजा का पालन अश्वमेध है। मृतक शरीर 
अर्थात्‌ शव का अन्त्येष्टि संस्कार नरमेध है ये अर्थ ऋषि ने किये है । वेद के प्रमाण 
देकर स्पष्ट किया कि जो गाय, घोड़े और पशुओं की हिंसा करे उसको सीसे की गोली 
से उड़ा (मार) देना चाहिये । वेदों के नाम पर पशु हिंसा के कलंक को समाप्त करने 
का अद्भुत कार्य ऋषि ने अपने वेद भाष्य द्वारा किया है। 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj सजुवैदसिन्देश ०110 and eGangotri १४ 


६) विनियोग :- जिस मन्त्र को बोलकर जो क्रिया की जाती है, उस क्रिया में 
उस मन्त्र का प्रयोग-विनियोग कहलाता है जैसे यज्ञ में समिधा डालते (आधान 
करते) समय ओं समिधार्नि दुवस्यतघुतैर्बोधयत---मन्त्र बोला जाता है तो समिधान 
दुवस्यत---मन्त्र का विनियोग (उपयोग या प्रयोग) समिदाधान में है। इसी प्रकार 
शन्नो देवी --- मन्त्रोच्चारण करने के पश्चात्‌ आचमन किया जाता है तो शन्नोदेवी 
--- मन्त्र का विनियोग आचमन में हुआ है । विनियोग मन्त्र के अर्थ के अनुसार 
होता है। मन्त्र पहले है विनियोग बाद मे प्रारम्भ हुआ। आधियाज्ञिक प्रक्रिया मे यज्ञ 
की क्रियाओं के साथ मन्त्रों का विनियोग किया गया । जब प्रत्येक मन्त्र केवल यज्ञ 
के लिये है ऐसा महीधर उव्बटादि वेद भाष्यकारो ने मान लिया तब प्रत्येक मन्त्र को 
विनियोग के साथ भी घसीटा गया, जब कि मन्त्र का यज्ञ की क्रिया से कोई लेना 
देना नहीं फिर भी उसका विनियोग यज्ञ प्रक्रिया में किया गया । मन्त्र को विनियोग के 
साथ बांध कर मन्त्रों का अर्थ संकुचित ही नहीं अपितु विपरीत भी कर दिया । जैसे 
महीधर ने यजुर्वेद के पहले अध्याय के पहले मन्त्र इषे त्वोर्जे --- की व्याख्या 

करते हुए लिखा कि “इषे त्वा” बोलकर पलाश की शाखा को काटे “ ऊर्जे त्वा" 
बोलकर शाखा को साफ करें । मन्त्र में पलाश या उसकी शाखा का कोई 
उल्लेख नहीं है । विनियोग कर्ता की अपनी कल्पना. है जिसका मन्त्र से कोई 
सम्बन्ध नहीं है । 
मध्यकालीन आचायोँ ने विनियोग का सम्बन्ध नित्य और अटूट मान लिया, 
जिससे उनका अर्थ मन्त्र विरुद्ध और अनुपयोगी हुआ। वेदों का विज्ञान केवल यज्ञ 
एवं विविध संस्कारों के विधि विधान तक ही सिमट (संकुचित हो) कर रह गया। 
महर्षि दयानन्द ने शास्त्रों के प्रमाण देकर स्पष्ट किया युक्ति सिद्ध वेदानुकूल 
तथा मन्त्र के अर्थ का अनुकरण करने वाले “विनियोग” ही स्वीकार करने योग्य 
हैं-जो विनियोग मन्त्रार्थे के विरुद्ध हैं और पहले से चले आ रहे हैं तब भी 


प्रामाणिक नहीं है मनत्रार्थ के अनुकूल विनियोग किया जा सकता है यह स्पष्ट करके | 


तथाकथित विनियोगो का दयानन्द ने अन्धानुकरण नहीं किया । अपनी सूक्ष्मेक्षिका 
से मन्त्रार्थ के अनुकूल विनियोगो का उपयोग करके वेदों के समस्त ज्ञान विज्ञान को 
अपने भाष्य द्वारा प्रमाणित करके वेदों के यथार्थ स्वरूप को प्रकटःकिया | 

वेद व्याख्या के लिये निम्न लिखित विशेषताओं का वर्णन दयानन्द के वेद 
भाष्य में मिलता है- 


१. वेद के सभी शब्द धातु (क्रिया) से बने है अर्थात्‌ शब्द यौगिक और 


योगारूढ़ हैं धातु के जितने अर्थ होते हैं उतने ही अर्थ उन शब्दों के हो जाते हैं। रूढि ' 


शब्द वेद में नहीं है इसलिये वेद में विविध विद्याओं का विस्तृत वर्णन है। 

२. वेद में एक ईश्वर की पूजा उपासना का वर्णन है अनेक पता में हैं 
इसलिये उसे अग्नि-वायु-इन्द्रादि अनेक नामों से पुकारते हैं । प्रक्रिया के 
अनिवायु आदि शब्दों के जीवात्मा-परमात्मा-अध्यापक, नेता, अग्नि आदि 
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अनेक अर्थ होते हैं। 

३. वेदों में वर्णित देवता अभिमानी या अधिष्ठात्री रूप में स्वर्ग में रहते है । 
उनका परिवार है, हवि ग्रहण करने यज्ञ में आते हैं आदि मध्यकालीन आचार्यो की 
यह केवल कल्पना मात्र है जो यथार्थ में नहीं हैं क्योंकि धरती के ऊपर 'स्वर्ग' नाम 
का कोई लोक नहीं है अभी तक अन्तरिक्ष की खोज में संलग्न वैज्ञानिकों को इसका 
कोई सकेत नहीं मिला है, अतः सुख विशेष को ही स्वर्ग कहते है 

४. वेदों में देश-नदी-नगर या राजा-महाराजाओं का इतिहास नहीं है। वेद में 
आये शब्दों के रूढि (प्रसिद्ध) अर्थ मानने से मध्यकालीन आचार्यो को भ्रम हुआ। 
दयानन्द ने स्पष्ट किया कि वेद में रूढि शब्द नहीं अपितु यौगिक और योगारूढ है । 
अतः इतिहास नहीं है क्योंकि वेद ज्ञान सृष्टि के प्रारम्भ मे प्राप्त हुआ है तथा इतिहास 
बाद में लिखा जाता है। 

५. वेद मन्त्र के अर्थ के अनुकूल मन्त्र का विनियोग होना चाहिये । मन्त्रार्थ 
विरोधी विनियोग नहीं होना चाहिये। | 

६. वेदो में पशु बलि-नर बलि, मांस भक्षण, मदिरापानादि तथा अश्लील 
चर्चादि निन्दनीय कर्मा का वर्णन नहीं है तथा सृष्टि क्रम के विरुद्ध कोई भी वर्णन 
वेदों में नहीं है। | 

` ७. वेद केवल कर्मकाण्डीय ग्रन्थ नहीं, अपितु विविध ज्ञान विज्ञान के भण्डार 
हैं, वेदों में ब्रह्मविद्या-सृष्टि विद्या, मुक्ति विषय-चिकित्सा-कृषि व्यापार, गणित 
विद्या, राजधर्म आदि ३५ विद्याओं का वर्णन है जिसका उल्लेख ऋषि दयानन्द ने 
ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका में किया है। 

. ८. वेदों में प्रयुक्त शब्दों के अर्थ आधियाज्ञिक ही नहीं अपितु आध्यात्मिक- 
आधिदेविक-आधिभौतिक आदि विविध अर्थ होते हैं जिसे ऋषि ने आध्यात्मिक 
अर्थो को, पारमार्थिक अर्थ तथा शेष अर्थों को व्यावहारिक प्रक्रिया द्वारा स्पष्ट किया 
है जहाँ दोनों अर्थ हो सकते हैं वहाँ एलेषालंकार से अर्थ स्पष्ट किये हैं। 

इस प्रकार अनेक विशेषताएँ दयानन्द कृत वेद भाष्य में है इसलिये यह लघु 
पुस्तिका उनके भाष्य के आधार पर लिखी गयी है। जिससे जन सामान्य यजुर्वेद मे 
विद्यमान ज्ञान विज्ञान से लाभ उठा सकें । विस्तृत जानकारी के लिये ऋषि दयानन्द 
के यजुर्वेद भाष्य का स्वाध्याय करें। 

टिप्पणी :- 
?. विदन्ति जानन्ति; विद्यन्ते-भवन्ति; विन्दन्ति-लभन्ते, विन्दते विचारयन्ति सर्वे 


मनुव्याः 
ह बा --- ते वेदाः (ऋग्वेदा वेदोत्पति विषय) 
२. सद्‌ हि सः ----¬ (मनुः) 
डे. क 
ड भान अयो लोकाशचत्वारश्चा्रमाः पृथक्‌ । भूत-भवद्‌ भविष्यच्च सर्व वेदात्‌ 
॥ (मनु. १२-९७) 
५. जन्माद्यस्य अतः (वेदान्त १-१-२) 
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६. शास्त्र योनित्वात्‌ (वेदान्त १-१ 5 ) 
व समिन्वतम्‌ (वेदान्त १-१-४ 

र र अ प्रमाणं परमं श्रुतिः (मनु. २-१३ 

१. वेदोऽखिलो धर्ममूलम्‌ (नु २-६) पि 


_ सैनापत्यं घ राज्यं च दण्डनेतृत्वमेत्र च । 
डि सर्बलोकाथिपत्यं च वेदशास्त्रविदर्हाति ॥ (मनु. १०-९७) ` 
१२. बेदानयीत्य बेदो बा वेदे वापि यथाक्रमम्‌ । 
अविष्लुतब्रह्मचयों गहस्थाअममाविशेत्‌ ॥ (मनु.) 
१३. योऽनधीत्य द्विजो वेदमन्यत्र कुरुते श्रमम्‌ । 
स जीवन्नेव शूद्रत्वमाशु गच्छति सान्वयः ॥ (मनु.) 
१४. स॒ पूर्वेषामपि गुरुः कालेचानवच्छेदात्‌ । (योग) ` 
१५. शास्त्र योनित्वात्‌ (वेदान्त.) तव्‌ बचनादाम्चायस्य प्रामाण्यम्‌ (वेदा.) 
१६. प्रजापति वा इमान्‌ बेदासूजत ॥ (एते. ब्रा.) 
जी fr ८500. क महाभारत) 
बेदमयी यतः सर्वाः ग्रवृत्तय: ॥ (महा 
१८. एवं बा अरे महतो भूतस्य निःश्वसितमेतद्‌ यव्‌ ऋग्वेदो यजुर्वेदः सामवेदोऽथ्ाङ्ः 
गरसः । शत. त्रा. १४-५-३-१० 5 र 
१९. ऋन्वेदादिभाव्य भूमिका (महर्षि दयाचन्द रचित) तथा भूमिका भास्कर (स्वामी 
विद्यानन्द सरस्वती) १ 
२०. नाठृग्येदविनीतल्य चायजुर्वेवयारिणः । 
नासामबेद विदयः शक्यमेव विभाषितुम्‌ ॥ वा. रामा.किष्कि. ३-२८ 
२१. वा स नासाति कर्माणि घ पथक पृथक । 
> य एवादौ पृथक्‌ संस्थाश्च न्रिममे ॥ (मनु. १-२१) 
२२. मित्रस्याह चल्लुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । (यजु. ३६-१८) 
२३. तस्मात्‌ यज्ञात्‌ सर्वहुतः ऋचः सामानि जान्निरे---- (यजु. ३१) 
२४. तत्रापरा ऋग्वेदो यजुर्वेद: सामवेदोऽथर्वनेदः (मुण्ड. १-१-५) 
२५. वेषम्‌ यत्रार्थवशेन थादव्यबस्थ यीदिषु सामाख्या, शेषे यजुः शब्दः ॥ 


जयी बै विद्या काचो यजूंषि सामानि इति । (शत. ब्रा. ४-६-७-१) 
२६. तत्रापरा ऋग्वेदो यजुवेदः सामवेदोऽथर्ववेदः (मुण्ड. १-१-५) 
आला नस सरहस्या sn ls र ल) 
यजुर्वेदं चतुर्थम्‌ (छान्दो. ७-७५२ 
यो विद्यात चतुरो बेदान (पद्‌. ५-१-५०) [ 
२७. ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका-प्रश्नोत्तर विषय 
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यजुर्वेद - परिचय 

यजुर्वेद में कर्मकाण्ड का वर्णन है, इस विषय में ऋषि दयानन्द ने अपने भाष्य 
में लिखा है कि “ईश्वर ने ऋग्वेद में गुण और गुणी के विज्ञान के प्रकाश द्वारा सब 
पदार्थ प्रसिद्ध किये हैं उन मनुष्यों को पदार्थों से जिस - जिस प्रकार यथा योग्य 
उपकार लेने के लिये क्रिया करनी चाहिए तथा उस क्रिया के जो जो अंग वा साधन 
हैं सो सो यजुर्वेद में प्रकाशित किये हैं क्योंकि जब तक क्रिया करने का दृढ ज्ञान न हो 
तब तक उस ज्ञान से श्रेष्ठ सुख कभी नहीं हो सकता - इसलिये जो ईश्वर ने ऋग्वेद 
के मन्त्रों से सब पदार्थों के गुण गुणी का ज्ञान और यजुर्वेद के मन्त्रों से सब क्रिया 
करनी प्रसिद्ध की है क्योंकि (ऋक्‌) और (यजुः) इन शब्दों का अर्थ भी यही है कि 
जिससे मनुष्य लोग ईश्वर से लेके पृथिवी पर्यन्त पदार्थों के ज्ञान से धार्मिक विद्वानों - 
का संग, सब शिल्प क्रिया सहित विद्याओं की सिद्धि, श्रेष्ठ विद्या, श्रेष्ठ गुण वा 
विद्या का दान यथायोग्य उक्त विद्या के व्यवहार से सर्वोपकार के अनुकूल द्रव्यादि 
पदार्थों का खर्च करें इसलिये इसका नाम यजुर्वेद है” 

यजुर्वेद के प्रथम मन्त्र में ही लिखा है कि सविता देव हम मनुष्यों को श्रेष्ठ कर्म 
करने के लिये प्रेरित करें । यजुर्वेद के उन्नीसवें अध्याय में भी लिखा है कि हे 
परमेश्वर ! मुझे कल्याणकारी कर्मों के साथ युक्त कीजिये, जिससे में हमेशा श्रेष्ठ 
कर्म करूं और पाप कर्मो से बचा रहूँ। और यजुर्वेद के अन्त में भी कर्म के विषय में 
लिखा है कि मनुष्य को सौ वर्ष तक कर्म करते हुए जीवित रहने की इच्छा करनी 
चाहिये । इस प्रकार यजुर्वेद में आदि - मध्य और अन्त में श्रेष्ठ कर्मों को करने का 
उपदेश दिया है। यज्ञ को सर्वश्रेष्ठ कर्म कहा गया है। ऋषि दयानन्द के अनुसार कला 
कौशल, शिल्प विद्या, उद्योगादि सभी परोपकारी कर्म यज्ञ के अन्तर्गत आ जाते 
हैं जैसा कि उन्होंने प्रारम्भ में लिखा है - 

अध्याय ओर मन्त्र :- | 

यजुर्वेद में चालीस अध्याय और १९७५ मन्त्र हैं। प्रत्येक अध्याय में मन्त्र 
संख्या निन्मलिखित है । 


अध्याय भन्त्र अध्याय मन्त्र 
१ ३१ २१ ६१ 
२ ३४ २२ ६४ 
३ ६३ २३ ६५. 
४ ३७ २४ ४० 
५ ४२ २५ ४७ 
६ ३७ २६ २६ 
७ शट २७ ४५ 
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सन्देश १८ 
८ ६३ २८ दि) 
९ ४० २९ ६० 
RO ३४ ३० २२ 
११ ८३ ३१ २२ 
१२ ११७ ३२ १६ 
१३ ५८ ३३ ९७ 
१४ ३१ ३४ ५८ 
१५ ६५ ३५ २२ 
१६ ६६ ३६ २४ 
१७ ९९ ३७ २१ 
१८ ' ७७ ३८ - २८ 
१९ ९५ ३९ १३ 
२० ९० ४० १७ 
| १९७५ 
भाष्य एवं भाष्यकार :- - 


यजुर्वेद का भाष्य उब्बट ने (विक्रम संवत्‌ ११०० में) किया तथा महीधर ने 
(विक्रम संवत्‌ १६४५ मे) किया । दोनों ही भाष्यकारो ने कर्मकाण्ड परक भाष्य 
किया । जिनमें मन्त्रार्थ के विपरीत भी विनियोग किया गया है। भाष्य में पशु हिंसा 
तथा अएलील वर्णन भी है। उनके भाष्यों में यजुर्वेद के प्रथम - द्वितीय अध्याय में 
दर्श पौर्णमास यज्ञ चतुर्थ अध्याय तक अश्वमेध यज्ञ का वर्णन है । ३०-३१ 
अध्याय में पुरुषमेध यज्ञ का बत्तीसवें अध्याय में सर्वमेध यज्ञ तथा पेंतीसवें अध्याय 
में पितृमेध का वर्णन है। शेष अध्यायों में कर्मकाण्ड को विविध प्रक्रियाओं का वर्णन 
दोनों भाष्यकारो ने अपने भाष्यों में किया है। महर्षि दयानन्द ने यजुर्वेद का भाष्य 
किया, उनका भाष्य कर्मकाण्ड परक नहीं है। अपितु उन्होंने पारमार्थिक (अध्यात्म) 
और व्यावहारिक (आधिदैविक) प्रक्रिया परक अर्थ किये हैं। 

मन्त्रार्थ विरोधी विनियोगों को दयानन्द ने स्वीकार नहीं किया। उनके भाष्य में 
यज्ञ, वर्णाश्रम धर्म, राज - प्रजा, धर्म, गुरू - शिष्य, पति - पत्नी, चिकित्सा - 
शिल्प विद्या - अध्यात्म और खगोल - भूगोल - कृषि - पशुपालन - वाणिज्य 
नौविमानादि विद्या, संगीत - योग - ज्योतिष - धनुर्विद्या आदि विविध जीवनोपयोगी 
विषयों का वर्णन मिलता है। 

टिप्पणी :- 

?. देबो वः श्रेष्ठतमाय 

२. संमा ठ १९-११) ह) 

सु म्य डी का शा सम ना (व ४) 
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अध्याय - १ 
विषय विवेचन :- यजुर्वेद के प्रथम अध्याय में ३१ मन्त्र हैं । प्रथम 
अध्याय के विषय का उल्लेख करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “ईश्वर ने इस 
अध्याय में शुद्ध कर्म के अनुष्ठान, दोष, शत्रुओं की निवृत्ति, यज्ञक्रिया के फल को 
जानने, अच्छी प्रकार पुरुषार्थ करने, विद्या के विस्तार करने, धर्म के अनुकूल प्रजा 
पालने, धर्म के अनुष्ठान में निर्भयता से स्थित होने, सबके साथ मित्रता से वर्तने, वेदों 
से सब विद्याओं का ग्रहण करने और शुद्धि तथा परोपकार के लिये प्रयत्न करने को 
आज्ञा दी है "। 
यज्ञादि श्रेष्ठ कर्म :- प्रथम मन्त्रं का भाष्य करते हुए ऋषि ने लिखा है कि 
“प्रथम मन्त्र में उत्तम-उत्तम कामों की सिद्धि के लिये मनुष्यों को ईश्वर की प्रार्थना 
अवश्य करनी चाहिये इस बात का प्रकाश किया है'' । इस मन्त्र में परमेश्वर को 
सविता देव के रूप में सम्बोधित किया गया है, हे संसार के बनानेवाले परमात्म 
देव ! हमें (श्रेष्ठतमाय-कर्मणे) जीवन में सर्वश्रेष्ठ कर्म करने की प्रेरणा दीजिये । 
(इषे ऊर्जे) इषे अर्थात्‌ अन्न आदि उत्तम पदार्थो की प्राप्ति के लिये ऊर्जा अर्थात्‌ . 
पराक्रम शक्ति-बलादि की प्राप्ति के लिय ६ म आपको स्मरण करते हैं, पुकारते है । 
इन्द्राय अर्थात्‌ परमैश्वर्यं की प्राप्ति के लिये प्रजा अर्थात्‌ हमारी सन्तान (अयक्ष्मा 
अनमीवा) राजयक्ष्मा तपेदिक आदि रोगों से रहित हो । (अधशंस + स्तेनः) पापी 
और चोर व्यक्तियों से हम लोग दूर रहें ऐसी कृपा कीजिये । अर्थात्‌ हमारा जीवन 
ऐश्वर्यशाली हो, इसके लिये आवश्यक है कि हमारे जीवन में शक्ति हो, सभी 
पदार्थ उपलब्ध हों, सन्तान स्वस्थ हो, हम पापी और चोरों से दूर रहें । यजमान 
अर्थात्‌ यज्ञ करनेवाले व्यक्ति के पशु सुरक्षित रहें, परमात्मा उनके पशुओं की रक्षा 
करें क्योंकि गायादि पशु अघ्न्या अर्थात्‌ वध के योग्य नहीं हैं इनका वध कभी नहीं 
करना चाहिये | इस मन्त्र में यह उपदेश दिया गया है कि हमें गोवध नहीं अपितु 
गोरक्षा करनी चाहिये । दूसरे मन्त्र में उपदेश दिया है कि यज्ञ वायु शुद्धि का 
महत्वपूर्ण साधन है। जो वायुमण्डल को शुद्ध करता है, जिससे सुख प्राप्त होता है 
यज्ञ करनेवाले यजमान सुरक्षित रहे | इतना ही नहीं आगे यज्ञ की महत्ता का वर्णन 
करते हुए लिखा है यज्ञ संसार को धारण करने वाला है । शुद्धिकारक और सुख 
देनेवाला श्रेष्ठ कर्म हैँ। यज्ञ की विशेषताओं का वर्णन करने के बाद अगले मन्त्र मे 
लिखा है कि हे परमेश्वर ! यज्ञ विषयक ज्ञान तथा हवियोग्य द्रव्य की रक्षा कीजिये। 
परमात्मा के गुण :- परमेश्वर सत्य-न्याय-धर्मादि व्रतो क स्वामी है 
उससे प्रार्थना करता व्यक्ति कहता है कि व्रतों के स्वामी परमेश्वर ! मै सत्य को 
जानने-बोलने और आचरण करने का व्रत लेता हूँ प्रतिज्ञा करता हूँ। मुझे असत्य से 
छुड़ाकर सत्य की ओर चलने की शक्ति-सामर्थ्य प्रदान कीजिये। सत्य-धम - 
न्याय पर चलने की प्रेरणा या सामर्थ्य कोन देता है ? इसका उपदेश प्रश्नोत्तर के रूप 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
यजुर्वेद सन्देश छ २० 
में उल्लेख करते हुए अगले मन्त्र में स्पष्ट किया है कि वह परमात्मा ही हमें सत्य, 
धर्म, यज्ञ, न्यायांदि सत्कर्मों को करने के लिये प्रेरणा देता है, सत्कर्मो में लगाता है। 
यज्ञादि सत्कर्म करनेवाले व्यक्तियों के मार्ग में दुर्जन बहुत सी बाधाएं डालते रहते 
हैं। इसलिये कुपथ गामी व्यक्ति से सज्जन व्यक्ति को सदा दूर रहना चाहिये ओर 
अपने दृढ निश्‍चय और कठोर परिश्रम द्वारा दुष्ट स्वभाववाले व्यक्तियों को दूर 
रखना चाहिये जिससे श्रेष्ठ जन पथ भ्रष्ट न हो सकें । परमात्मा हमारे दोषों को नष्ट 
करनेवाला और जगत्‌ की रक्षा करने वाला है इसलिये हम परमेश्चर की उपासना 
करते हैं। यह सन्देश भी दिया है। 
यज्ञ की विशेषता :- क्रत्विजो को यज्ञ कर्म का कभी त्याग नहीं करना 
चाहिये यह सन्देश भी वेद में दिया हैं। यज्ञ के द्वारा प्राणियों को सुख मिलता है, 
मनुष्य का दुःख दारिद्र्य यज्ञ से नष्ट हो जाते हैं, यज्ञ से श्रेष्ठ पदार्थों की रक्षा होती 


है, जिस घर में यज्ञ होता है उस घर में रहनेवाले मनुष्यों को सुख एवं सद्गुण प्राप्त | 


होते है | यज्ञ से जल, वायु तथा सोमलतादि विविध औषधियां शुद्ध-पवित्र होती 
हैं। यज्ञ की अनेंक विशेषताओं का अगले मन्त्र में विस्तार से वर्णन किया है। यज्ञ 
मधुर वाणी से युक्त है क्योंकि वेद मन्त्रोच्चारण करते हुए यज्ञ किया जाता है, यज्ञ 
के करने से समय पर आवश्यकतानुसार वर्षा होती है जिससे अन्न प्राप्त होता है। यज्ञ 
से ही रोगकीटाणुओं के नष्ट होने से शारीरिक बल-शक्ति अर्थात्‌ ऊर्जा प्राप्त होती 
हैं।यज्ञ की अग्नि देवयज्ञ अर्थात्‌ अग्निहोत्र को धारण करने वाली है अग्नि के बिना 
हवन नहीं हो सकता है । अग्नि पूरी तरह दृढ़ है। यह अग्रणी अर्थात्‌ आगे ले 
जानेवाली है अर्थात्‌ पदार्थों को सूक्ष्म करके वायुमण्डल में सर्वत्र फैला देती है। यह 
धृष्टिःअर्थात्‌ शत्रु रूपी रोग कीटाणुओं को नष्ट कर देती है| इस प्रकार के विषय में 
विस्तार से प्रथम अध्याय के अनेक मन्त्रों में वर्णन किया गया है | 

अग्नि का अर्थ परमात्मा :- अग्नि शब्द भौतिक अग्नि के अतिरिक्त 
परमात्मा के लिये इस मन्त्र में प्रयुक्त हुआ है | परमात्मा भी अग्नि इसलिये है कि 
वह अग्रणी अर्थात्‌ उपासक को आगे ले जाने वाला, उन्नति की ओर अन्त: प्रेरणा 
देनेवाला है । हे प्रभो ! आप धृष्टि अर्थात्‌ निर्भय हो, हमें भी निर्भय-भयरहित 
बनाओ, आमादम्‌ जैसे अग्नि-आम अर्थात्‌ अपक्व (कच्चे) पदार्थों का भक्षण 
करती है अर्थात्‌ पकाती है। पेट में जठराग्नि ठीक हो तो शरीर में आम बनता नहीं है 
यदि बन गया हे तो उस आम (कच्चे) पदार्थ के जठराग्नि पका देती है। आम 


(आमवात गठियादि रोग) नष्ट हो जाते है । वैसे ही परमात्मा उपासना करनेवाले के 


दुर्गुण दुव्यसनादि (आम अर्थात्‌) दोषों को अद्‌ (भक्षण) अर्थात्‌ नष्ट कर देता है। 
3 परमात्मा ओर यज्ञ :- परमात्मा की महिमा का वर्णन करते हुए मन्त्र ३० 
में कहा है कि हे परमेश्चर ! आप सभी पदार्थों को उत्पन्न करके आप सब पदार्थों में 
(विष्णो) व्यापक हो । यजुषे यजुषे अर्थात्‌ यजुर्वेद के प्रत्येक मन्त्र के तात्पर्य को 
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२१ यजुर्वेद सन्देश 
जानने समझने के लिये में आपको ज्ञानरूपी नेत्र से देख रहा हूँ। अर्थात्‌ परमात्मा के 
व्यापक स्वरूप ओर सृष्टि निर्माता रूपी गुणों का यजुर्वेद के मन्त्रों का स्वाध्याय 
करके जाना जा सकता है। सचे यजुर्वेद का स्वाध्याय करना चाहिये । इस मन्त्र 
में अग्नि शब्द का अर्थ भोतिक अग्नि अर्थ करते हुए क्रषि ने यज्ञ की महत्ता का 
वर्णन करते हुए लिखा कि यजुर्वेद के मन्त्रो से यज्ञ की विशेषताओं का ज्ञान हो 
सकता है। उस यज्ञ का यथार्थ स्वरूप सुख पूर्वक प्रत्यक्षादि प्रमाणो द्वारा देखा जा 
सकता है, यज्ञ से बल-पराक्रमादि गुण प्राप्त होते हैं। यह यजुर्वेद के मन्त्रो से ज्ञात 
हो सकता है । अन्तिम मन्त्र में परमेश्वर को स्वयं प्रकाशमान शुद्ध स्वरूप और 
अमृत अर्थात्‌ नाशरहित, सब पदार्थों को धारण करने वाला, देवों - विद्वानों का 
हितकारक एवं विद्वानों द्वारा पूजा उपासना किये जाने योग्य अर्थात्‌ उपास्य है। ऐसा 
परमेश्वर ही हमारे जीवन को पवित्र करता है। यज्ञ भी शुद्धि एवं पवित्रता का हेतु 
अर्थात्‌ कारण है । इसलिये इस मन्त्र में परमात्मा और यज्ञ दोनों के गुणों का 
विवेचन किया गया है। अध्याय के अन्त में ऋषि ने लिखा है कि ईश्वर ने इस 
अध्याय में मनुष्यों को शुद्ध कर्म के अनुष्ठान, शत्रुओं की निवृत्ति, यज्ञ क्रिया के 
फल को जानने, अच्छे प्रकार पुरुषार्थ करने, वेदों से सब विद्याओं को ग्रहण करने 
०३ शुद्धि लिये ट्ट हे 
ओर कराने को शुद्धि तथा परोपकार के लिये प्रयत्न करने की आज्ञा दी है "| 
टिप्पणी :- 

?. इये त्वोर्ज्जे त्वा वायवस्थ देवो बः सबिता आर्पयतु श्रेष्ठतमाय कर्मण अध्यायध्वमध्न्या 
इन्द्राय भाय ्रजायतिरनमीवा अ मा वस्तेन ईशत माघशं सो दुवा अस्मिन्‌ गोपतो 
स्यात बहवीर्यजसानस्य पशून्‌ ॥ (यजु. १-१) 
बस: पवित्रमसि यौरसि --- मा ते यज्पत्ति --- (यजु. १-२) 
वसोः पबिन्रमसि शतघारम्‌ --- (यजु. १-३) 

--- विष्णो हन्यं रक्ष (यजु. १-४) 

अग्ने ब्रतपते श्रतं चरिण्यामि --- सत्यमुपैमि (यजु. १-५) 
कस्त्वा युनक्ति सत्या युनक्ति --- (यजु. १-६) 

अत्युष्ट रक्ष अत्युष्टा अरातयो --- (१-७) 

यूरासि शूर्व धूर्वन्त --- (१-८) 

- अहतमासि डवियान वस्व मा (१-९) 

२०. भूताय त्वा नारातयो --- शहब्यं रक्ष (१-११) 

??. पवित्रे स्थो --- यज्ञपतिं देवयुवस (१-१२) 

? २. यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्यो पर्जन्यादन्ञ संभव: (गीता) 

?३. कुक्कुटोऽसि मथुजिहूव इषभूर्जभाबद्‌ --- (१-१६) 

१४. श्रष्टिरसि --- अग्निमामादं --- (१-१७) 

१५. झुष्टिरसि --- अग्नि अग्रणीर्भवति; अस्येनयाति --- (निरूक्त) 
१६. आदित्यै रास्तासिविष्णो --- यजुषे (१-३०) 

१७. सबितु स्तवा असब उत्पुनाम्य --- देवयजनमसि (१-२१) 


xe 
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अध्याय - २ 
विषय विवेचन :- यजुर्वेद के द्वितीय अध्याय में ३४ मन्त्र हैं। द्वितीय | 
अध्याय में विद्यमान विषयों का संक्षेप से विवेचन प्रस्तुत करते हुए ऋषि ने लिखा है | 
कि “ईश्वर ने इस दूसरे अध्याय में जो जो वेदी आदि यज्ञ के साधनों का बनाने, | 
यज्ञ का फल, सामग्री, आत्मा और इन्द्रियादि पदार्थों की शुद्धि, पुरुषार्थ का | 
सन्धान, युद्ध में शत्रुओं को जीतना, सुखो का भाग, ईश्वर में प्रीति, यज्ञ में होम | 
किये हुए पदार्थों का तीनों लोक में जाना, आना, स्वयम्भू शब्द का वर्णन, | 
गृहस्थो का कर्म, सत्य का आचरण, दुष्टों का निवारण'', इत्यादि विविध विषयों | 
का वर्णन है । ल्क | | 
लोकहित कार्य :- प्रथम मन्त्र में यज्ञ वेदी और यज्ञ के पात्र के विषय में | 
वर्णन किया गया है जिनके द्वारा यज्ञ किया जाता हैं। द्वितीय मन्त्र में सभी प्राणियों | 
के सुख के लिये मनुष्यों को यज्ञ करना चाहिये और यज्ञ करने के साथ-साथ सभी | 
के साथ सत्य व्यवहार करते हुए पक्षपात छोड़कर सभी प्राणियों के सुख के लिये | 
प्रयत्न करना चाहिये। एरमात्मा ने द्युलोक की अग्नि-सूर्य को अन्तरिक्ष की अग्नि- | 
विद्युत्‌ और पृथिवी की अग्नि भौतिक अग्नि को बनाया । तीनों लोकों में तीन पृथक्‌- | 
'प्रयक्‌ अनि तत्त्व हैं, विद्वान्‌ इन तीनों तत्त्वों का गहन अध्ययन करके इनसे विविध | 
वैज्ञानिक यन्त्रो का निर्माण करके शिल्प विद्या (टेक्नोलोजी) के द्वारा विश्व कल्याण | 
के कार्यों को करें, यह सन्देश तीसरे मन्त्र में दिया है। परमात्मा ने जितने पदार्थों का | 
निर्माण किया है उन पदार्थों की सहायता से अधिकाधिक लोकहित का कार्य करना | 
चाहिये, उनके विषय में विस्तार से जानकारी प्राप्त करनी चाहिये। | 
यज्ञ महिमा :- यज्ञ की महिमा का वर्णन करते हुए परमात्मा ने उपदेश दिया | 
है कि यज्ञ करते हुए अग्नि में जिन पदार्थों को डाला जाता है, सूर्य और वायु सूक्ष्म 
हुए उन पदार्थों को सब ओर फैला देते हैं, उन पदार्थों की रक्षा करते हुए उन्हे वापस | 
पृथिवी पर छोड़ देते हैं, जिससे पृथिवी में दिव्य औषधियां और उत्तम पदार्थ प्राप्त | 
होते हे | उनसे जीवों को नित्य सुख मिलता है। इस कारण सब मनुष्यों को इस यज्ञ | 
का अनुष्ठान सदेव करना चाहिये। यह उल्लेख ऋषि ने इस मन्त्र का भाष्य करते | 
हुए किया है । इसके पश्चात्‌ अगले दो-तीन मन्त्रं में यज्ञ की महिमा का वर्णन है | 
अनि की ज्वाला (लपट) ऊपर उठती है, ऊपर उठने का उस का स्वभाव है, सब | 
पदार्थों को छिन्न भिन्न (सूक्ष्म) कर देती है। यज्ञ से जल-वायु शुद्ध होकर बहुत अन्न | 
उत्पन्न होता है इसलिये “यज्ञ का अनुष्ठान सब मनुष्यों को सदा करना चाहिये' '। | 
; पुरुषार्थी और उपासक र जो मनुष्य परोपकारी और ईश्वर के उपासक | 
हे उनकी सब कामनाएं पूरी होती हैं। इस विषय में मन्त्र मे उल्लेख किया है जिसका | 
आय करते इए ऋषि ने लिखा है कि “जो मनुष्य पुरुषार्थी -परोपकारी और ईश्वर | 
उपासक हे वे ही नष्ठ आए, उत्तम धन और सत्य क्राम्ज़्ाओं को प्राप्त होते है" । | 
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इसलिये अपने आत्मकल्याण के लिये पुरुषार्थ करने के साथ-साथ परमात्मा की 
उपासना सदा करते रहना चाहिये (यजु. २-११) क्योंकि परमात्मा ने विद्या की 
प्राप्ति और यज्ञादि सत्कर्मो के अनुष्ठान के लिये चारों वेदों का ज्ञान अग्नि-वाय - 
आदित्य और अंगिरा इन चारों ऋषियों को दिया (२-१२) परमात्मा का नाम ओम्‌ 
है। यह उपदेश भी अगले मन्त्र में दिया है। परमात्मा को ध्यान में रखकर मनुष्य को 
सदा अधर्म छोड़कर धर्म कामों का ही सेवन करना चाहिये । अर्थात्‌ इ और 
ईश्वर उपासना मनुष्य को करनी चाहिये जिससे सुख प्राप्त होता है । पुरुषार्थ 
करनेवाला व्यक्ति सदा सुख प्राप्त करता है इस विषय में लिखा है कि-जो धार्मिक 
पुरुषार्थी और वेद्‌ विद्या के प्रचार या उत्तम व्यवहार में वर्तमान है उन्हीं को बड़े-बड़े 
सुख होते हैं। अर्थात्‌ धर्म का आचरण करना, पुरुषार्थ करना, वेदों का प्रचार करना 
और अच्छे आचरण के द्वारा मनुष्य सुख को प्राप्त करता है । 
परमात्मा के गुण :- परमात्मा कैसा है ? उसका वर्णन करते हुए लिखा है 
कि “मनुष्यों को जो सर्वव्यापक सब प्रकार से रक्षा करने, उत्तम जन्म देने, उत्तम 
कर्म कराने और उत्तम विद्या वा उत्तम भोग देनेवाला जगदीश्वर है, उसी का सेवन 
सदा करना योग्य है। मनुष्य जिस परमात्मा की उपासना करता है उस परमात्मा के 
गुणों का ज्ञान होना मनुष्य को आवश्यक है। इसी विषय में आगे लिखा है कि 
परमेश्वर ने वेद विद्या प्रकाशित की है उसकी उपासना करके उसी वेद विद्या को 
जानकर -- उसमें जो जो काम कहे हुए हैं उनके किये बिना मनुष्यों को कभी सुख 
नहीं हो सकती । अर्थात्‌ परमात्मा की उपासना वेदों में बताये गये सत्कमोँ के बिना 
मनुष्य को सुख नहीं प्राप्त हो सकता है ।'' 
ईश्वर किसको छोड़ता है २ 
यज्ञ की महत्ता का वर्णन करते हुए वेद में पुन: लिखा है कि “जो हवि अच्छी 
प्रकार से शुद्ध किया हुआ यज्ञ के निमित्त अग्नि में छोड़ा जाता है वह अन्तरिक्ष में 
वायु, जल और सूर्य की किरणों के साथ मिलकर इधर-उधर फैलकर -- 5 सब 
पदार्थो को दिव्य करके अच्छी प्रकार प्रजा को सुखी करता है । इससे मनुष्यो को 
--- यज्ञ का नित्य अनुष्ठान करना चाहिये । जो व्यक्ति यज्ञ को छोड़ देता है 
परमात्मा भी उसको छोड़ देता है यह अगले मन्त्र में निर्दिष्ट किया है । जो मनुष्य 
ईश्वर के --- आज्ञा देने योग्य व्यवहार को छोड़ता है वह सुखों से हीन होकर दुष्ट 
मनुष्यों से पीड़ा पाता हुआ सब प्रकार दुःखी रहता है --- जो यज्ञ को छोड़ता है 
--- ईश्वर भी उसे छोड़ देता है। --- ईश्वर उसको किस काम के लिये छोड़ देता 
है। उत्तर देनेवाला कहता है कि दुःख भोगने के लिये। जो ईश्वर की आज्ञा को 
पालता है वह सुखों से युक्त होने योग्य है [| 4. 
परमात्मा न्यायकारी :-परमेश्वर के स्वरूप का वर्णन करते हुए वेद मे 
` लिखा है कि परमात्मा “स्वयम्भू'' है उसका जन्म नहीं होता है और उसके कोई 
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नकि । यजुर्वेद सन्देश । खा २४ | 
मातापिता योती ठ भो आप ने. 
ज्ञान दीजिए यह प्रार्थना इस मन्त्र से की गयी है। आगे पुनः परमात्मा को व्रतों का | 
स्वामी कहा गया है, परमात्मा की न्याय व्यवस्था पूर्ण है, उसमें कोई न्यूनाधिकता | 
नहीं होती है। उस व्यवस्था का वर्णन करते हुए ऋषि दयानन्द ने लिखा है कि “मै | 
` जैसा कर्म करता हूँ वैसा ही परमेश्वर की व्यवस्था से फल भोगता हूँ और भोगूंगा। | 
सब प्राणियों को अपने कर्म से विरूद्ध फल कभी नहीं प्राप्त होते इसलिये सुख | 
भोगने के लिये धर्मयुक्त कर्म ही करना चाहिये '' । अर्थात्‌ मनुष्य को परमात्मा की | 
न्याय व्यवस्था को ध्यान में रखकर पाप कर्मों से सदा दूर रहना चाहियें | परमात्मा | 
की न्याय व्यवस्था का वर्णन करते हुए यजुर्वेद के मन्त्र की व्याख्या करते हुए ऋषि | 
ने लिखा है कि “जो दुष्ट मनुष्य अपने मन, वचन और शरीर से झूठे आचरण करते 
हुए अन्याय से अन्य प्राणियों को पीड़ा देकर अपने सूख के लिये औरों के पदार्थो 
को ग्रहण कर लेते हैं, ईश्वर उनको दुःखयुक्त करता है और नीच योनियों में जन्म 
देता है।”” ईश्वर न्याय व्यवस्था में मनुष्य को इस जन्म में भी उनके किये हुए कर्मो 
का फल मिलता है और इसके बाद अगले जन्म में भी शेष कर्मो का फल भोगना | 
पड़ता है क्योंकि परमात्मा न्यायकारी है। | 
माता पिता की सेवा :-माता पिता की सेवा करने के विषय में वेदों में | 
अनेक स्थानों पर उपदेश दिया गया है। हमारे जीवन के निर्माण में माता - पिता | 
और गुरु इन तीनों का महत्वपूर्ण योगदान होता है इसलिये हमारा भी कर्तव्य है कि 
हम श्रद्धा भक्ति से इनकी सेवा करें। इस विषय में वेद में लिखा है कि “मनुष्य | 
लोग माता पिता आदि धार्मिक सज्जन विद्वानों को समीप आये हुए देखकर उनकी | 
सेवा करे। परार्थनापूर्वक वाक्य कहें कि हे पितरों । आप लोगों का आना हमारे उत्तम | 
भाग्य से होता है -- जो जो आपके प्रिय पदार्थ हमारे लाने योग्य हों उन - उन की | 
आज्ञा दीजिये -- आप विद्या वा धर्म के उपदेश (दीजिये जिससे) हम लोग अच्छे 
कामों को करके -- सुख और विद्या की उन्नति नित्य किया करें। इससे अगले मन्त्र 
में भी पितरों की सेवा करके उनसे उपदेश ग्रहण करने का वर्णन करते हुए लिखा है 
कि मनुष्यो को चाहिये कि उक्त पितरों को उत्तम उत्तम पदार्थों से सन्तुष्ट करके उनसे 
विद्या के उपदेश का निरन्तर ग्रहण करे” | इसके पश्चात्‌ अगले मन्त्र में पुन: लिखा 
डक माता-पिता और गुरुजन सन्तान को श्रेष्ठ विद्या से युक्त करके सुसंस्कारित करें 
और सदा सुखी रहें। इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र का भावार्थ लिखते हुए ऋषि ने 
लिखा है कि तुम को हमारे पिता माता आदि वा विद्या के देनेवाले प्रीति से सेवा करने 
के ही जैसे कि उन्होने बाल्यावस्था वा विद्यादान के समय हम और तुम को 
हा हम लोगों के बीच में विद्या का नाश और कृतघ्नता आदि दोष कभी न 
प्त हों 
टिप्पणी :- 
?- कृष्णोउस्याखरेछो --- जुष्ट प्रोक्षामि (२-१) 
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आदित्य व्यन्दनमसि --- भूतानां पतये स्वाहा (२-२) 


२. 

३. गन्यत्रस्त्वा विश्वावसु व (२-३) 

४. वीति होत्रन्त्वा कवे द्युमन्तं --- (२-४) 

५. समिदसि सूर्यस्य त्वा --- आदित्याः सदन्तु (२-५) 

६. महर्षि दयानन्द यजुर्वेद भाष्य (२-८) 

७. सयौदसिन्त्र --- (दयानन्द भाष्य २-१८) 

८. मनो जूतिः --- ओम्ग्रतिष्ठ (दयानन्द भाष्य २-१३) 

१. स्व भाया स्थेषा --- स्वाहा बाटा (दयानन्द भाष्य २-१८) 

?०. अग्न अदन्ययोऽशीतम --- (दयानन्द भाप्य २-२०) 

??. वेदोऽसि येन त्व देव --- (दयानन्द भाष्य २-२१) 

?२. से --- हविषा धृतेन --- स्वाहा (दयानन्द भाष्य २-२२) 

?३. कस्त्वा विमुञ्चति ---- (दयानन्द भाष्य २-२३) 

? ४. स्वयम्भूरसि श्रेछो रश्मिर्वचोदा असि बच्चों मे देहि (यजु. २-२६) 

१५. अग्ने श्रतपते --- (दयानन्द भाष्य २-२८) 

१६. ये रूपाणि ग्रतिमुंचमाना असुर --- अणुवात्यस्यात्‌ ॥ (यजु. २-३० दया. भाष्य) 
?७. अत्र पितरो मादयड्यं यथाधायमावृषयण्बम्‌ --- (दयानन्द भाष्य २-३१) 
१८. नमो बः पितरो रसाय नमो बः --- (दयानन्द भाष्य २-३२) 

१९. अर्ज्ज बहन्तीरमृतं धृतं षयः --- (दयानन्द भाष्य २-३४) 
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अध्याय - ३ 
विषय विवेचन :- यजुर्वेद के तृतीय अध्याय में ६३ मन्त्र हे । इस 


अध्याय में किन विषयों का वर्णन है इसका उल्लेख करते हुए ऋषि ने लिखा हैकि | 


“इस तीसरे अध्याय में अग्निहोत्र, अग्नि के स्वभाव का अर्थ का प्रतिपादन, पृथिवी | 


के भ्रमण, ईश्वर की प्रार्थना उपासना, --- का फल, गायत्री मन्त्र के अर्थ का 
प्रतिपादन, यज्ञ के फल का प्रकाश, --- पुरुषार्थ का आवश्यक करना, पाप से 
निवृत्त होना, सत्य से लेन देन आदि व्यवहार करना, रूद्र शब्द के अर्थ का | 


प्रतिपादन आदि का वर्णन किया है ””। ह 
यज्ञ का महत्व :- इसके प्रारम्भिक मन्त्रो में अग्निहोत्र - यज्ञ की | 
का वर्णन है । समिधा और घृत से यज्ञ की अगि को प्रज्वलित रखकर उसमें 
रोगनाशक, पुष्टिकारक और सुगन्धित पदार्थों से युक्त हवि अर्थात्‌ हवन सामग्री से 
आहुति देनी चाहिये। यज्ञ की महत्ता का वर्णन करते अन्याधान मन्त्र के द्वारा वेद ने 
सन्देश दिया है कि यज्ञ की अग्नि में डाला हुआ पदार्थ क्षेत्रफल और गुणात्मक दृष्टि 
से हजारों गुणा शक्तिशाली हो जाता हैं। मिर्च को व्यक्ति के हाथ में रखे तो कोई 
कष्ट नहीं होता, यदि उसी मिर्च को अनि में डाल दें, घर में रहनेवाले सभी उससे 
प्रभावित होकर खांसने लगते है । इस तरह अग्नि में डालने से मिर्च की शक्ति 
हजारों गुणा बढ़ जाती है | इसीलिये. वेद में अग्नि को 'अन्नाद' कहा है। घृत 
विषनाशक है इसलिये यज्ञ में घी की आहुति देने से विषैले कीटाणु नष्ट हो जाते 
हैं। घी से यज्ञ की अग्नि को अत्याधिक प्रचण्ड - तेज करना चाहिये । इस प्रकार 
भौतिक पर्यावरण की शुद्धि में यज्ञ का महत्वपूर्ण स्थान है, यह तृतीय अध्याय के 
कतिपय मन्त्रं द्वारा स्पष्ट किया गया है । 
पुरुषार्थ से उन्नति :- मनुष्य को अग्नि --- जल --- वायु --- विद्युत 
आदि भौतिक पदार्थों का विशिष्ट ज्ञान प्राप्त करके, वैज्ञानिक उन्नति करके भौतिक 
सुख सुविधाओं को प्राप्त करना चाहिये। इस विषय में मन्त्र की व्याख्या करते हुए 
ऋषि ने लिखा है कि “जो मनुष्य ईश्वर की सृष्टि में अग्नि और वायु के गुणों को 
जानकर कार्यों में संप्रयुक्त करके अपने-अपने कार्यों को सिद्ध करते है वे सब 
भूगोल के राज्य आदि धनों को प्राप्त होकर आनन्द करते है।'' भौतिक ज्ञान विज्ञान 
की उन्नति के लिये मनुष्य को सदा परिश्रम करना चाहिये, आलस्य और प्रमाद नहीं 
करना चाहिये। इस विषय में उपदेश देते हुए वेद में लिखा है कि ''मनुष्यो को अपने 
पुरुषार्थ, ईश्वर की उपासना, तथा आवश्यक पदार्थों से उपकार लेके दुःखों से पृथक्‌ 
होकर उत्तम उत्तम सुखों को प्राप्त होकर सौ वर्ष जीना चाहिये अर्थात्‌ क्षणभर भी 
आलस्य में नहीं रहना किन्तु जैसे पुरुषार्थ की वृद्धि हो वैसा अनुष्ठान निरन्तर करना 
चाहिये ।'' पुरुषार्थ के द्वारा ही मनुष्य सुख प्राप्त करता है इस विषय में अगले मन्त्र 
में उपदेश देते हुए लिखा है कि “मनुष्य लोग ईश्वर की आज्ञा का पालन, अपना 
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पुरुषार्थ और अग्नि आदि पदार्थो के संप्रयोग से इन सब सुखों को प्राप्त होते हे 
मनुष्य को पुरुषार्थ से भौतिक पदार्थो के गुण - उनकी कार्यक्षमता को जानकर 
कुशलपूर्वक उनका प्रयोग करके सांसारिक सुखों का उपभोग करना चाहिये यह 
सन्देश भी दिया गया हैं '। 
विद्वान्‌ की प्रशंसा :- विद्वानों की प्रशंसा करते हुए वेद में लिखा है कि 
“जहां विद्वान्‌ लोग निवास करते हैं वहां प्रजा विद्या उत्तम शिक्षा और धन वाली 
होकर निरन्तर सुखों से युक्त होती है। विद्वानों को सामान्य जनों को उत्तम शिक्षा 
देनी चाहिये । जिससे वे दुर्गुण दुर्व्यसनो से दूर रहकर पुरुषार्थ करके धन प्राप्त करने 
में प्रयत्नशील हो तो अपने धन का उपयोग शुभ कर्मा में करें जिससे वे सुखो का 
उपभोग करते रहें, यह संकेत वेद के दसवे मन्त्र से मिलता है?” | 
विद्वान की प्रशंसा करते हुए परमेश्वर को सम्बोधित करते हुए एक मन्त्र की 
व्याख्या करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “हे सब के पालन करनेवाले परमेश्वर ! 
जैसे कृपा करने वाला कोई विद्वान्‌ मनुष्य अपने पुत्रों की रक्षा श्रेष्ठ-श्रेष्ठ शिक्षा 
देकर विद्या - धर्म - अच्छे अच्छे स्वभाव और सत्य विद्या आदि गुणों से संयुक्त 
करता है वैसे ही आप हम लोगों की निरन्तर रक्षा करके श्रेष्ठ - श्रेष्ठ व्यवहारों में 
संयुक्त कीजिये | | 
प्रार्थना ओर पुरुषार्थ :- मनुष्य सांसारिक पदार्थों का संग्रह करके स्वयं 
को उन पदार्थों का स्वामी समझने लगता है । वेद में यथार्थता का उपदेश देते हुए . 
लिखा है कि सांसारिक पदार्थों का स्वामी (मालिक) मनुष्य नहीं अपितु परमेश्वर 
है। मन्त्र की व्याख्या करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “इस संसार में जो धन है सो 
सब जगदीश्वर का ही है | मनुष्य लोग जैसी परमेश्वर की प्रार्थना करें वैसा ही उनको 
पुरुषार्थ करना चाहिये | ---- अपने पुरुषार्थ से विद्या आदि धन की वृद्धि वा रक्षा 
निरन्तर करनी चाहिये | अर्थात्‌ मनुष्य को प्रार्थना करके धन विद्यादि पदार्थ नहीं 
प्राप्त होते है अपितु पुरुषार्थ के साथ प्रार्थना करनी चाहिये। आलसी और प्रमादी 
व्यक्ति की प्रार्थना परमात्मा तो क्या मनुष्य भी नहीं सुनता है। परिश्रम करने से धन 
प्राप्त होने पर कभी मनुष्य अहंकार ग्रस्त न हो जाय, जीवन नम्रता और सरलता से 
युक्त रहे इसलिये प्रार्थना करनी चाहिये । इतना ही नहीं इस विषय में लिखा है कि 
“मनुष्यों को उत्तम उत्तम पदार्थों की कामना निरन्तर करनी तथा उनकी' प्राप्ति के 
लिये परमेश्वर की प्रार्थना और सदा पुरुषार्थ के साथ करना चाहिये !। प्रार्थना और 
पुरुषार्थ के विषय में एक मन्त्र में उपदेश दिया है कि “मनुष्यो को सबकी रक्षा 
करने वाले परमेश्वर वा (ज्ञान) विज्ञान की प्राप्ति के लिये प्रार्थना और अपना 
पुरुषार्थ नित्य करना चाहिये! इस प्रकार वेद में पुरुषार्थ करने के साथ साथ प्रार्थना 
करने का तथा जैसी प्रार्थना करे उसके अनुसार आचरण करने से मनुष्य को सुख 
प्राप्त 5 है और वही मनुष्य भौतिक तथा आध्यात्मिक उन्नति करने में सफल हो 
सकता है। 
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गृहस्थाश्रम का महत्व :- गृहस्थाश्रम की आवश्यकता योग्यता और 
महत्ता का वर्णन करते हुए वेद में लिखा है कि “मनुष्यो को पूर्ण ब्रह्मचर्याश्रम का 
सेवन करके युवावस्था में स्वयंवर की रीति से दोनों के तुल्य स्वभाव विद्या - रूप - 
बुद्धि और बल आदि गुणों को देखकर विवाह करना तथा शरीर आत्मा के बल को 
सिद्ध कर और पुत्रों को उत्पन्न करके सब साधनों से अच्छे - अच्छे व्यवहारों में 
स्थित रहना चाहिये --- क्योंकि सब अच्छे व्यवहार वा सब आश्रमों में यह 
गृहस्थाश्रम मूल है --- इस गृहस्थाश्रम के बिना मनुष्यों की वा.राज्यादि व्यवहारों 
की सिद्धि कभी नहीं होती "1 इससे अगले मन्त्र में गृहस्थ को अतिथि यज्ञ अर्थात्‌ 
धार्मिक विद्वान सन्त या महात्मा बिना पूर्व सूचना घर पर आ जाय तो उनका श्रद्धा 
पूर्वक भोजन आदि पदार्थों के द्वारा स्वागत सत्कार करना चाहिये | गृहस्थ व्यक्ति 
को ईश्वर की उपासना और यज्ञ करना चाहिये। इस विषय में आगे लिखा है कि 
गृहस्थो को योग्य है कि गौ, हाथी, घोड़े आदि पशु तथा खाने पीने योग्य स्वादु भक्ष्य 
पदार्थो का संग्रह कर अपनी वा औरों की रक्षा करके विज्ञान धर्म - विद्या और 
पुरुषार्थ से इस लोक वा परलोक के सुखों को सिद्ध करे। पुरुषार्थ वाले होकर धर्म 
से चक्रवर्ती राज्य आदि --- को संग्रह कर उनकी अच्छे प्रकार रक्षा करके उत्तम 
उत्तम सुखं को प्राप्त हो इस तरह अनेक मन्त्रो में गृहस्थाश्रम के कर्तव्यों का सुन्दर 
विवेचन किया गया है। 
सत्य से सफलता :- गृहस्थ के कर्तव्यों का वर्णन करने के बाद युद्ध में 
विजय किस प्रकार प्राप्त करे, युद्ध में दुश्मन को पराजित करने के साधनों का वर्णन 
करके यज्ञ के लिये यजमान के कार्यों का विवेचन तथा जिन पदार्थों से यज्ञ किया 
जाता है। उन सबका वर्णन करने पर सभी मनुष्यों को परस्पर किस प्रकार एक दूसरे 
के साथ व्यवहार करना चाहिये इसका उपदेश वेद मन्त्र में दिया है । जिसकी 
व्याख्या करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “सब मनुष्यों को देना लेना, पदार्थों को 
रखना रखवाना वा धारण करना आदि व्यवहार सत्य प्रतिज्ञा से ही करने चाहिये । 
--= किसी ने कहा कि मेरी यह वस्तु तुम अपने पास रख लेओ जब इच्छा करूं 
तब तू दे देना । इसी प्रकार मैं तुम्हारी यह वस्तु रख लेता हूँ। जब तुम इच्छा करोगे 
तब देऊंगा (अर्थात्‌ दे दूंगा) --- इत्यादि ये सब व्यवहार सत्यवाणी से ही करने 
चाहिये और ऐसे व्यवहारों के बिना किसी मनुष्य की प्रतिष्ठा वा कार्यों की सिद्धि 
नहीं होती कोई मनुष्य सुखों को प्राप्त होने को समर्थ नहीं हो सकता अर्थात्‌ सत्य 
व्यवहार करने से ही मनुष्य को सुख प्राप्त होता है। सत्य बोलने वाले व्यक्ति का 
क फैलता है, प्रतिष्ठा बढ़ती है और उसको कार्यों में सफलता भी प्राप्त 
| 
के ईश्वर ओर मोक्ष :- सत्य व्यवहार का उपदेश देकर मन के विषय में कई 
में उपदेश दिया है। मन की पवित्रता से ही मनुष्य सत्कर्म करने में प्रयत्नशील 
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होता है । इसलिये हमारा मन शुद्ध - पवित्र विचारो से युक्त हो । शुद्ध मन से शुद्ध 
और पवित्र कर्म करने के कारण मनुष्य को पुन: श्रेष्ठ मानव शर होगा यह 
सन्देश वेद मन्त्र में दिया है मनः का वर्णन करने के पश्चात 'प्राणो का विवेचन 
अगले मन्त्र में किया है। इसके अनन्तर ईश्वर का वर्णन करते हुए सन्देश दिया है 
कि ''किसी मनुष्य को परमेश्वर की उपासना के बिना शरीर, आत्मा और प्रजा का 
दुःख दूर होकर सुख नहीं हो सकता --- मनुष्य लोग ईश्वर को छोड़कर किसी का 
पूजन न करे --- जेसे खरबूजा फल लता मे लगा हुआ अपने आप पक कर समय 
के अनुसार लता से छूटकर सुन्दर स्वादिष्ट हो जाता है । वैसे ही हम लोग पूर्ण आयु 
को भोग कर शरीर को छोड़ के मुक्ति को प्राप्त होवे | कभी मोक्ष की प्राप्ति के 
अनुष्ठान --- की इच्छा से अलग न होवे और कभी नास्तिक पक्ष को लेकर ईश्वर 
का अनादर न करें --- हम लोग ईश्वर - वेद - वेदोक्त धर्म और मुक्त होने के 
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लिये निरन्तर श्रद्धा करे ''। 


रुद्र का अर्थ ईश्वर तथा क्षत्रिय :- वेद में 'रुद्र'' शब्द परमात्मा के 
लिये आता है क्योंकि दुष्ट कर्म करनेवाले व्यक्ति को दण्ड देकर उसे रुलाता है 
इसलिये परमेश्वर को ' रुद्र” कहते हैं। इसी प्रकार राजा - न्यायाधीश - सेनापति 
आदि के लिये भी 'रुद्र' शब्द का प्रयोग वेद में हुआ है क्योंकि चोर - डाकू और 
शत्रु को दण्ड देकर उसे रुलाया जाता है इसलिये राजा, न्यायाधीश या सेनापति 
आदिको 'रुद्र' कहते हैं। इसलिये मन्त्र में 'रुद्र' शब्द का अर्थ करते हुए ऋषि ने 
_लिंखा है कि “हे (रुद्र) शत्रुओं को रुलाने वाले युद्ध विद्या में कुशल सेनाध्यक्ष ! - 
` ~ है मनुष्यों ! तुम शत्रुओं से रहित होकर राज्य को निष्कंटक करके सब - सब 
अस्त्र शस्त्रों का सम्पादन करके दुष्टों का नाश और श्रेष्ठो की रक्षा करो कि जिससे 
117 सज्जन लोग दुःखी कदापि न होवे "1 अर्थात्‌ दुष्टों को दण्ड देकर राजा 
सज्जनःकी रक्षा करता है इसलिये उसे 'रुद्र' कहते हैं। 
 आस्तिक-नास्तिक :- इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र की व्याख्या में 
परमेश्वर की महत्ता का वर्णन करते हुए ऋषिं ने लिखा है कि “जो नास्तिकं होकर 
ईश्वर का अनादर करता है उसका सर्वत्र अनादर होता है। इससे सब मनुष्यों को 
आस्तिक बुद्धि से ईश्वर की उपासना करनी योग्य है ' "1 अर्थात्‌ सृष्टि की विशालता, 
नियमितता, प्राणियों की विविधता तथा मानव शरीर की अद्भुत रचना को 
१खकर ईश्वर के अस्तित्व को मानकर उसकी उपासना करके मनुष्य को सुख प्राप्त 
(करना चाहिये । आस्तिक व्यक्ति को सुख ही नहीं अपितु सामाजिक प्रतिष्ठा भी 
आप्त होती है। ` 
|. टिप्पणी ;- 
१. समियान्निं बोधयतातिथिम्‌ --- (३-१) . 
द ८ pd nev पृथिवीव बरिम्णा ( ३-५) 
| 
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[ त्वा समिद्भिः --- वर्घयामसि (३-३) 
oe र ह उभत्त राथस --- (३-१३) 
दा याचा शर्ते हिमा --- स्वस्ति ते पारमशीय ॥ (३-१८ दया. भाष्य) 
ड सं लन तत ___ रायस्योषेण न्बिषीय (३-१९ दया. भाष्य) 
८ रेवती याई ती प बल दर दा भाष्य) 
व पा वितेव सूनवेऽग्ने सूपायनों भव --- (३-२४ दया. भाष्य) 
??. यो रेवान्‌ यो अमीवहा बस्तुवित्‌ परि बर्द्धाः (३-२९ दया. भाष्य) 
7२ इहि काम्या --- काम अरणं भूयात्‌ (३-२७ दया भाष्य) 
१३. परिते दूडभो रथो --- येन रक्षांसि दाशुषः (३-३६ दया. भाष्य) 
? ४. गृहा मा बिभीत "7 ह मोदमानः (३ a ह साल) 
गृहानुपहवयामहे ते नो जानन्तु आनतः / (२- 
हि उपहूता इह याब 277 शंयोः शंयोः (३-४३ दया. भाष्य) न 
9७. वेहि मे ददामि ते नि मे येहि नि ते दधे --- (३-५० दया. भाष्य): 
१८. blips पितरो मनो ददातु वैन्या जनः --- (३-५५) 
rl --- सुखम्मोपाय मे व्यै --- (३-५९) 
२०. ज्यम्बर्क यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवर्धन --- (३-६० दया. भाष्य) 
२१. एतत्ते रू्राबसं तेन परो मूजबतः --- (३-६१) (यजु. ३-६२ दया. भाष्य) 
२२. शिवो नामासि स्वधिति स्ते पिता नमस्तेशतु “77 (३-६३ दया. भाष्य) 
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अध्याय - ४ 


विषय व्रिबेचन :- इस अध्याय में ३७ मन्त्र हैं । इस अध्याय में विद्यमान 
विषयों का उल्लेख करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “इस अध्याय में शिल्प विद्या, दृष्टि 
की पवित्रता का सम्पादन, विद्वानों का संग यज्ञ का अनुष्ठान, उत्साह आदि की प्राप्ति, 
युद्ध का करना, यज्ञ के गुणों का वर्णन, सत्य व्रत का धारण, अग्नि - जल के गुणों का 
वर्णन, पुनर्जन्म का कथन, ईश्वर की प्रार्थना, यज्ञानुष्ठान, माता पिता और पुत्रादिकों 
का आपस में अनुकरण, यज्ञ की व्याख्या --- सूर्य गुण वर्णन, पदार्थों के क्रय विक्रय 
का उपदेश, मित्रता करना, धर्म मार्ग में. प्रचार करना --- चोर आदि का निवारण -- 
- यज्ञ का फल इत्यादि विषयों का वर्णन है। 

जल का महत्व :- प्रथम मन्त्र में जल की महत्ता का वर्णन करते हुए लिखा है 
कि “ये शुद्ध जल सुख देने वाले होते हैं --- तू भी उनको प्राप्त हो, सेवन और 
आनन्द करे। वे जल आदि पदार्थ भी तुझको बु कराने वाले होवे'' । अर्थात्‌ शुद्ध 
जल से मनुष्य को सुख और शान्ति प्राप्त होती है। गर्मी से व्यक्ति परेशान हो रहा हो 
. तो ठण्डे पानी से स्नान करने से उसे शान्ति मिलती है, आंखें जलती हों तो ठण्डे पानी 
के छोटे देने से आँखों को ठण्डक मिलती है, क्रोधी व्यक्ति को पानी पिला दिया जाय 
तो उसका क्रोध शान्त हो जाता है। कु जल की विशेषताओ का वर्णन अगले मन्त्र 
की व्याख्या करते हुए ऋषि ने लिखा है कि मनुष्यो को उचित है कि जो सब सुखो को 
प्राप्त करने, प्राणों को धारण कराने तथा माता के समान पालन के हेतु जल है, उनसे 
सब प्रकार पवित्र होके इनको शोध कर मनुष्यों को नित्य सेवन करने चाहिये'”। इसके 
पश्चात्‌ अगले मन्त्रँ में बादलों से पानी प्राप्त होता है, बादल का निर्माण सूर्य के 
कारण और सूर्य तथा जगत्‌ का निर्माता ईश्वर है यह वर्णन किया गया है। 

चेद सम्मत कर्म :- मनुष्य को किस प्रकार कर्म करने चाहिये इसको स्पष्ट 
करते हुए लिखा है कि “मनुष्यों को योग्य है कि उत्तम विद्वानों के संग से उत्तम - उत्तम 
विद्याओं का सम्पादन कर अपनी इच्छाओं को पूर्ण करके इन विद्वानों का संग और 
सेवा सदा करनी चाहिये'”। अर्थात्‌ विद्वानों के सानिध्य में रहकर ही मनुष्य शुभ कर्म 
कर सकता है । अगले मन्त्र में स्पष्ट किया है कि जैसा वेदों में शुभ कर्म करने का 
` निर्देश किया उसी के अनुसार मनुष्य को कर्म करना चाहिये । यज्ञ का अनुष्ठान भी 
वेदो के अनुसार होना चाहिये। यज्ञ की आवश्यकता का उल्लेख करते हुए लिखा है 
कि यज्ञ के त छान के विना उत्साह, बुद्धि, सत्यवाणी, धर्माचरण की रीति, तप, धर्म 
का अनुष्ठान और विद्या की पुष्टि सम्भव नहीं होती और इनके बिना कोई भी मनुष्य 
परमेश्वर की आराधना करने को समर्थ नहीं हो सकता' । 

शिल्प एवं भौतिक बिद्या :- वेद सम्मत कर्म करने का उपदेश देकर शिल्प विद्या 
का वर्णन अनेक मन्त्रं में आया है। शिल्प विद्या को जाननेवाले को परमैश्वर्य युक्त औरसुख 
का उपभोग करने वाला कहा हैं। मनुष्य को शिल्प विद्या में पारंगत होकर स्वतंत्र होकर ज्ञान - 
विज्ञान शिल्प कला में कुशल होकर सुखी रहना चाहिये यह सन्देश वेद मे दिया गयाहै। 

८ 


-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj यजुर्वेद सन्देश 0" and eGangotri 
यजु शा 


३२ 
भौतिक उन्नति से मनुष्य सांसारिक सुख प्राप्त करता है। इस लिये भौतिक विज्ञान 
शिल्प कला - कौशलादि में प्रयत्न करने के लिये वेद मन्त्र की व्याख्या करते हुए 
ऋषि ने लिखा है कि “मनुष्यों को चाहिये कि ईश्वर की उत्पन्न की हुई इस सृष्टि में 
विद्या से, कला यन्त्रो को सिद्ध करके सब सुखों को प्राप्त करें / | 
श्रेष्ठ व्यबहार का प्रभाव :- मनुष्य को परस्पर किस प्रकार व्यवहार करना 
चाहिये इसका उल्लेख मन्त्र के भावार्थ मे ऋषि ने स्पष्ट किया है कि “जैसे धर्मात्मा, 
विद्वान, माता पिता आदि सत्य व्यवहार में प्रवृत्त हों वैसे पुत्रादि और जैसे 
विद्वान्‌ धार्मिक पुत्रादि धर्मयुक्त व्यवहार में वर्ते, वैसे माता पिता आदि को भी वर्तना 
चाहिये | अर्थात्‌ माता - पिता का सन्तान के साथ तथा सन्तान का माता पिता के 
साथ धर्मपूर्वक व्यवहार होना चाहिये । 
माता - पिता के व्यवहार का प्रभाव सन्तान पर पड़ता है, जैसा व्यवहार बच्चे 


माता पिता का देखते हैं वैसा ही वे भी व्यवहार करने लग जाते हैं इस लिये माता पिता . 


को धर्मपूर्वक श्रेष्ठ सद्‌ व्यवहार करना चाहिये, यह संकेत वेद मन्त्र में दिया 
है। “मनुष्य को सत्य विद्या और धर्म से संस्कार की हुई वाणी'' का प्रयोग करना 
चाहिये, यह संकेत ऋषि ने वेद मन्त्र का भावार्थ करते हुए दियो। मनुष्य को सत्य एवं 
मधुर वाणी का प्रयोग करना चाहिये | वाणी की कटुता से अपना व्यक्ति भी पराया हो 
जाता है और पराया व्यक्ति भी वाणी की मधुरता से अपना हो जाता है। झूठ बोलना, 
निन्दा करना या चापलूसी करना, कठोर बोलना या चुगली करना वाणी विषयक पाप 


है। इस लिये धर्म से संस्कारित की गयी सत्य वाणी बोलना चाहिये। श्रेष्ठ व्यवहार की 


चर्चा करते हुए अगले मन्त्रार्थ में लिखा है कि “उत्तम - उत्तम गुणों में अपनी सन्तान 
और वीरों को संपादन करके संदा सुखी रहें ''। यदि सन्तान उत्तम गुणों से सम्पन्न होगी 
तो मनुष्य सुख प्राप्त कर सकेगा । इसलिये सन्तान को उत्तम गुणों से माता पिता को 
संस्कारित करना चाहिये | 
उपासना ओर सम्मान :- श्रेष्ठ व्यवहार के उपदेश का वर्णन करने के बाद 
अगले मन्त्र में परमेश्वर की स्तुति-प्रार्थना उपासनादि का तथा धार्मिक राजा- 
सभाध्यक्षादि का सम्मान करना चाहिये । मन्त्र के भावार्थ में लिखा है कि “विद्वान 
मनुष्यो को योग्य है कि प्रजा-पुरुषों के सुख के लिये इस परमेश्वर की स्तुति प्रार्थना 
उपासना और श्रेष्ठ सभापति तथा धार्मिक प्रजाजन के सत्कार का उपदेश नित्य करें 
जिससे सब मनुष्य उनकी आज्ञा के अनुकूल सदा वर्तते रहे ''। ईश्वर की उपासना के 
विषय में आगे पुनः लिखा है कि “मनुष्यों के योग्य है कि शरीर मन, वाणी से परमेश्वर 
की उपासना का निरन्तर अनुष्ठान करके असंख्यात अतुल पुष्टि को प्राप्त करें *। अर्थात्‌ 
ईश्वर की उपासना और श्रेष्ठो के सम्मान से मनुष्य को पर्याप्त सुख प्राप्त होता है। 
राज्य में राजा प्रजा के व्यवहार का वर्णन करते हुए वेद मन्त्र में उपदेश दिया है कि 
राज्य (अर्थात्‌ राज्यपुरुषों) और प्रजा पुरुषों को उचित है कि परस्पर प्रीति-उपकार 
और धर्मयुक्त व्यवहार में यथावत्‌ वर्ते, शत्रुओं का निवारण, अविद्या वा अन्याय रूप 


अन्धकार का नाश और चक्रवर्ती राज्य आदि का पालन करके सदा आनन्द में रहें है 1 
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वेद में आध्यात्मिक वर्णन ही नहीं अपितु राज्य व्यवस्था कैसी होनी चाहिये, राजा और 
राज्य क प्रजा के साथ कैसा व्यवहार करना चाहिये ? प्रजा के कष्टों को दूर 
करने तथा श को समाप्त करने का राजा को सदा प्रयत्न करना चाहिये । धर्मपूर्वक 
व्यवहार करने से मनुष्य लौकिक सुख और मोक्ष को प्राप्त करने में भी सफल हो जाता है। 

ईश्वर और भौतिक विज्ञान :- परमेश्वर के गुणों का वर्णन करते हुए अगले 
मन्त्र में लिखा है कि “परमेश्वर का स्वभाव है कि सूर्य और वायु आदि को धारण 
करता है। इसी प्रकार सूर्य और वायु का भी प्रकाश और स्थूल लोको के धारण का 
स्वभाव है” (४-३० ) । अर्थात्‌ ईश्वर सूर्य, चन्द्र आदि लोक लोकान्तरो को प्रकाशित 
और धारण करता है। इतना ही नहीं ' “परमेश्वर अपनी विद्या का प्रकाश और जगत की 
रचना से सब पदार्थों में उनके स्वभाव युक्त गुणों को स्थापन” अर्थात्‌ परमेश्वर सभी 
पदार्थों को गुणयुक्त करता है (४-३१ ) । परमेश्वर की रचना को वर्णन करने के बाद 
मनुष्य भौतिक उन्नति करे इसका उल्लेख मन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि 
“मनुष्यों को योग्य है कि उत्तम-उत्तम विमान आदि यानों को रच, उनमें बैठ, उनको 
यथायोग्य चला देश देशान्तर को जो, सब काल में स्वयं सुखो का भोग करें और दूसरों 
को करावें '। वैज्ञानिक विषयों का भी वेदों में स्पष्ट रूप से संक्षेप से वर्णन विद्यमान 
है, यह इस वेद मन्त्र के अर्थ से स्पष्ट होता है। परमात्मा की सर्व शक्तिमत्ता का वर्णन 
करते हुए मन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि “कोई परमेश्वर के विना सब जगत्‌, 
रचने वा धारण, पालन और जानने को समर्थ नहीं हो सकती”!। अर्थात्‌ परमेश्वर ही 
संसार का पालन, धारण करता है और वही जगत्‌ निर्माता है। 

अध्याय के अन्तिम मन्त्र में स्पष्टं किया गया है कि मनुष्यों को विद्वानों का 
अनुकरण करना चाहिये ““जैसे विद्वान्‌ लोग ईश्वर में प्रीति, संसार में यज्ञ के अनुष्ठान 
को करते हैं, वैसा ही सब मनुष्यों को करना उचित हे 


टिप्पणी :- 

?.. इगा; देवीः आपः जुषस्व ----- (४-१ दया. भाष्य) 

२. आणो अस्मान्‌ मातरः शुन्यवन्दु ----- (४-२ दया. भाष्य) 

३. आ वो वेवास ई महे बामं अयत्यव्वरे ---- (४-५ दया. भाष्य) 

३. स्वाहा यज्ञं मनसः ---- वातादारभे स्वाहा । (४-६) 

५, आकृत्यै ग्रयुज्ग्नये ------ इविषा विथेम स्वाहा । (४-७) 

६. यजूबेंद (४-९ एवं १०) 

७. तस्यास्ते सत्यसवसः असवे ----- क ८ दया. भाष्य) | 
८. अनु त्वा माता मन्यतामनु ----- खा पुनरेहि । (४-२० दया. भाष्य, 
९. आक्त्यास्त्वा ------ तो तो रायः (४-२२) 


?२. अभि त्यं देवं ----- अनुप्राणिहि ॥ (४-२५) 
?३. शुक्र त्वा शुक्रेण ----- प / (४-२६ दया. भाष्य) 
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आध्याय - ५ 

विषय विवेचन :- पंचम अध्याय में ४३ मन्त्र हैं। इस अध्याय में किन 

विषयों का वर्णन है इसका वर्णन करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “यज्ञ अनुष्ठान --- 

परमात्मा की प्रार्थना--- अग्नि आदि पदार्थो से यज्ञ की सिद्धि, सब विद्या निमित्त 

वाणी या व्याख्यान, पढ़ना-पढ़ाना,--- योगाभ्यास का लक्षण, सृष्टि की उत्पत्ति, 


ईश्वर और सूर्य के कर्म --- प्राण और अपान की क्रिया का निरूपण सृष्टि से उपकार | 
लेना,--- सभाध्यक्ष के गुणों का कहना,--- विद्वानों का वर्ताव और उनके लक्षण, 


शुरवीरों के गुण--- ईश्वर की उपासना करने वाले के गुणों का प्रकाश, सब बन्धन 
से छूटना, परस्पर की चर्चा, दुष्टों से छूटने का प्रकार इत्यादि विषयों का उपदेश दिया 
गया है।'” 

यज्ञ एवं विद्वान्‌ :- प्रथम मन्त्र में यज्ञ के प्रयोजन का वर्णन करते हुए लिखा 
है कि यज्ञ वायु की शुद्धि के लिये है। यजमान के लिये सुखकारक है। यज्ञ (वृषणौ) 


वर्षा कराने वाला है, जीवन में सुख का साधन है। ऐसा बहुत से शास्त्रों में (पुरूरवः) | 


वर्णन किया गया है यह उपदेश दूसरे मन्त्र में दिया है। यजमान को किसी प्रकार की 
पीड़ा न हो, यज्ञ करने कराने वाले विद्वान्‌ समान विचार और ज्ञान विज्ञान युक्त तथा 
पाप से रहित, पवित्र मन वाले होने चाहिये, यह सन्देश तीसरे मन्त्र में दिया गया 
है। इसके पश्चात्‌ विद्वान्‌ सब प्रकार की हिंसा करने वालों से रहित, अनि विद्या में 
निपुण, वेदादि शास्त्रों के शब्द-अर्थ तथा इनके सम्बन्ध को जानने वाला, प्रमाद 
रहित, सुखकारी, अनि के स्थूल (कार्य) रूप और सूक्ष्म (कारण) रूप को जानने 
वाला होता है। संसार के कल्याण के लिये अनि विद्या का उपयोग करता है। परमात्मा 
से प्रार्थना किस लिये करनी चाहिये इसका उपदेश देते हुए मन्त्र में लिखा है कि 
(आपतये) सब प्रकार से स्वामी होने, (परिपतये), सब ओर से रक्षा (शाक्वराय), सब 
सामर्थ्य की प्राप्ति हो इसलिये मनुष्य को परमात्मा की प्रार्थना करनी चाहिये । मनुष्य 
समर्थ और शक्तिशाली होकर दूसरों की रक्षा करे और रक्षा करता हुआ कभी अहंकार से 
ग्रस्त न हो, इसलिये परमेश्वर से प्रार्थना करने का उपदेश वेद मे दिया गया है। 

के साधन :- परमात्मा सत्य-धर्म-न्याय आदि नियमों का पालन करने वाला, 


` त्रतों का स्वामी (व्रतपति) है। इसलिये उससे प्रार्थना करते हुए सत्य-न्याय-ब्रह्मचर्य आदिव्रतों । 


(नियमों) से युक्त मानव जीवन होना चाहिये यह सन्देश वेद मन्त्र में दिया गया हैं| परमेश्वर की | 
उपांसना और सत्यवादी विद्वानों का सत्संग कर उनका सत्कार करता हुआ, सत्यन्यायादि | 


ब्रतों का पालन करता हुआ, स्वस्ति अर्थात्‌ कल्याण के मार्ग पर चलता रहे। पदार्थ विद्या में 
विद्युत्‌के स्थूल और सूक्ष्म रूप को जानने का सदा प्रयल करे। इसके पश्चात्‌ अगले मन्त्र में 
वाणी के तीन भेदो (१. विद्या से सुंस्कारित २. सत्य भाषणयुक्त ३. मधुर गुणयुक्त) का वर्णन 


किया गया है मनुष्य को परमात्मा की उपासना में संलग्न होकर और विद्वानों का सत्संग करके । 
' स्वयं सुखी रहना चाहिये और दूसरों को भी सुख देना चाहिये, यह सुन्दर उपदेश वेद मन्त्र में दिया 


हे ८ 
गया है। 
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सर्वशक्तिमान्‌ परमात्मा :- परमात्मा ने प्रकाश करने वाले सूर्य को, प्रकाश 
रहित पृथिवी ज सूक्ष्म और अदृश्य परमाणुओं की रचना करके सब जगत्‌ को 
धारण कर रहा है.। अगले मन्त्र में स्पष्ट किया गया है कि सूर्य पृथ्वी को अपनी 
आकर्षण शक्ति से धारण कर रहा है और परमात्मा ने अपने सामर्थ्य से सूर्य-मंगल-बुध 
आदि सभी ग्रह-उपग्रहों और लोक लोकान्तरों को धारण कर रखा है| इन सभी लोक- 
` लोकान्तरों और ग्रह-उपग्रहों का ज्ञान प्राप्त करके मनुष्य वैज्ञानिक उन्नति करे अर्थात्‌ 
| भौतिक सुखों को प्राप्त करना चाहिये, यह भी वेद में स्पष्ट किया गया है। भौतिक सुख 
| ही नहीं अपितु आध्यात्मिक सुख भी पृथिवी-सूर्य-चन्द्रादि तथा सूक्ष्म परमाणुओं को 
| बनाने और धारण करने वाले परमात्मा को जानकर प्राप्त कर सकता हैं| 
| परमेश्वर की सर्व शक्तिमत्ता का वर्णन एक मन्त्र का भावार्थ लिखकर ऋषि ने 
' स्पष्ट किया कि “जैसे सिंह अपने पराक्रम से अपनी इच्छा के समान अन्य पशुओं का 
नियम करता फिरता है वैसे जगदीश्वर अपने पराक्रम से सब लोगों का नियम हित 
करता है। अर्थात्‌ परमात्मा सभी प्राणियों को अपने नियमों में रखता है, उसकी आज्ञा 
का कोई उल्लंघन नहीं कर सकता है क्योंकि वह सर्व शक्तिमान्‌ है।'” 
श्रेष्ठजन कर्तव्य :- साधारण मनुष्यों को विद्वानों के द्वारा किये जाने वाले श्रेष्ठ 

कार्यो का अनुसरण करना चाहिये यह भी वेद में स्पष्ट किया है | मनुष्य को विद्वानों का 
` ही अनुकरण करना चाहिये मूर्खो का नहीं यह संकेत अगले मन्त्र में दिया है। विद्वान्‌ को 
| उपदेश देते हुए लिखा है कि जैसे सूर्य अपने प्रकाश से चोर आदि प्राणियों को भय 
| दिखा कर अन्य प्राणियों को सुखी करता है वैसे ही विद्वान्‌ मनुष्य अपने ज्ञान के प्रकाश 
| से मनुष्यों के आन्तरिक और बाह्य शत्रुओं को नष्ट करके साधारण मनुष्यो को सुखी 
| करें| मनुष्य को शरीर और आत्मा दोनों को ही सुदृढ़ करना चाहिये अर्थात्‌ शारीरिक 
ं आत्मिक दोनों की ही उन्नति करना चाहिये तभी व्यक्ति सांसारिक जीवन में सफलता 
' प्राप्त कर सकता है यह स्पष्ट किया है | 
| यजमान और यजमान पत्नी :- यज्ञ की प्रशंसा का वर्णन करते हुए वेद में 
| लिखा है जो यजमान यज्ञ करने का हढ़ संकल्प वाला होता है, विघ्न और बाधाएं 
' उसकी यज्ञीय भावना में विघ्न नहीं डाल सकती हैं। जो घृत और हवि (हवन सामग्री) 
' से पृथ्वी और द्युलोक के सुगन्धित और परिपूर्ण करता है इसलिये यजमान को श्रद्धा 
भक्ति से पूरे निश्‍चय के साथ यज्ञ करना चाहिये । यजमान पत्नी को भी यजमान का 
| पूरा साथ देना चाहिये और दृढ़ संकल्प करके उसे भी यज्ञ कार्य सम्पन्न करना चाहिये | 
` अनादितत्व :- राजा या राष्ट्र का नियन्ता कैसा हो यह सन्देश देते हुए वेद में 
लिखा है कि राजा या राज्य सभा का अध्यक्ष उत्तम गुणों से युक्त तथा श्रेष्ठ कर्मों को 

करने वाला होना चाहिये। परमेश्वर जैसे ऐश्वर्य प्रदाता है वैसा ही ऐश्वर्य देने वाला 

सभाध्यक्ष होना चाहिये | यदि कोई मनुष्य विद्वान्‌ का स्वागत सत्कार नहीं करेगा तो 
'वह सुखो से वंचित हो जायेगा । अतः विद्वानों का स्वागत-सत्कार अवश्य करना 


८ 


' चाहिये | यह उपदेश देकर आगे लिखा संसार में ईश्वर-जीव और प्रकृति ये तीन तत्व 
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हैं। जो अनादि होता है अर्थात्‌ जिस का प्रारम्भ नहीं हो उसका विनाश- 
उ नहीं होता है इसलिये उन्हें अविनाशी कहा गया है । परमेश्वर की न्याय | 
व्यवस्था का उल्लेख करते हुए वेद में स्पष्ट किया है कि परमात्मा जीवों को उनके । 
कर्मों का फल सुख दुःखादि देता है क्योंकि वह सभी जीवों के कर्मों को जानता है | 
इसलिये पाप से दूर होने और सत्कमों को करने की या सुपथ पर चलने की प्रेरणा देने | 
की प्रार्थना की गयी है | 


मनुष्य के सत्कर्म :- परमेश्वर की उपासना न करने वाला व्यक्ति सफलता 

नहीँ प्राप्त कर सकता हैँ। अगले मन्त्र में मनुष्यों को उपदेश देते हुए लिखा है कि 
“अप्राप्त ऐश्‍वर्य को प्राप्त करना, प्राप्त ऐश्वर्य की रक्षा क आर उन्नति करना, | 
धार्मिक मनुष्यों का सत्संग करना, धर्म का अनुष्ठान तथा सज्जना का स्वागत सत्कार | 
करना चाहिये अपने समान ही सुख दुःख दूसरों को होता है यह मनुष्य की समझना | 
चाहियो विद्वान को सदा मनुष्यों के सुख के लिये प्रयत्नशील होना चाहिये । मनुष्य को | 
' . दुर्जनों का संग छोड़ देना चाहिये और दुर्जनों जैसा दुष्ट व्यवहार भी छोड़ देना चाहिये। | 
अन्तिम मन्त्र में लिखा है कि “इस संसार में मनुष्य को सब प्रकार से अपने कामों की | 
उन्नति को नही छोड़ना चाहिये'' । यह सुन्दर विश्लेषण इस अध्याय में किया गया है। | 
टिप्पणी :- | 
, भवतं न समनसौ सचेत सावरेपसौ ---- (५-३) | 
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, अग्वावन्निशचरति प्रविष्ट ----- (५-४) 
_ आपतये त्वा परिपतये गृह्णामि --- स्विते मा थाः (५-५) 
, अन्ने ब्रतपास्त्वे ्रतंपा ---- तपस्तपस्पति (५-६) 
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- इदं विष्णु बिच्कसे तरेधा निदधे पदम्‌ ----- (यजु. ५-१५) 
१०. यजुर्वेद अब्याय (५-१६ ओर १७ मन्त्र) 
2१. विष्णो नि वीर्याणि ---- विष्णवे त्व (यजु. ५-१८) 
2२-अतद्‌ स्तवते वीर्व्येण ---- भुवनानि विश्वा (यजु. ५-२०) | 
?३. देवस्य त्वा सबितुः ----- बाचे बद (५-२२) 
१४. स्वराडसि सपत्नहा ----- अमित्रहा (यजु ५-२४) | 
१५. रक्षोदृणो बौ बलयहन ----- बैष्णबा स्थ (यजु ५-२५) | 
१६. श्रुवासि शुबोऽयं यजमानो ---- विश्वजनस्य छाया (५-२८) | 
१७. यजुर्वेद ५ अध्याय (मन्त्र २९-३०) | 
?८- उज १) त्‌ | 
? ९. विशवन्यचा ----- ५-३३ * । 
मम त) : हे 
२१. यजुर्वेद (५-२१) | 
२२. देन साबितरेष --- थाशान्मुच्ये (५-३९) | 
२३. यजुर्वेद (५-४०) 
२४. यजुर्वेद (५-४१) 
२५. यजुर्वेद (५-४२) 
२६. यजुर्वेद (५-४३) 
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अध्याय - ६ 

विषय विवेचन :- इस अध्याय में ३७ मन्त्र इस अध्याय में विद्यमान विषयों का 
उल्लेख करते हुए ऋषि ने अपने भाष्य में लिखा है कि “इस अध्याय में - - - -शिक्षा, राज्य का 
कृत्य, प्रजा को राजा का आश्रय, --- राजा प्रजा का आपस में कृत्य, गुरु को ---शिष्य को 
शिक्षा करना, यज्ञ का अनुष्ठान, विद्वानों के लक्षण, --- रण में योद्धा का वर्णन, --- राज्य 
प्रबन्ध.का कारण, --- योग्य सभापति का लक्षण --- प्रजा सुख के लिये सभापति के कर्तव्य 
कामों का अनुष्ठान, स्त्री-पुरुषों का परस्पर बर्ताव, माता पिता के प्रति सन्तानो का काम और 
सभापति (राजा) के प्रति प्रजाजनों का उपदेश'' --- इत्यादि विषयों का वर्णन किया गया है। 
| राजा और परमात्मा :- प्रथम मन्त्रहै (पितृषदनम्‌ असि) की व्याख्या करते हुए 
लिखाहैकिहे सभाध्यक्ष ! जैसे “तू विद्वानों केघर के समान है, पिता सहश सब प्रजा को पाला 
| कर” अर्थात्‌ जैसे पिता अपने पुत्र-पुत्रियों का भरण, पोषण, पालन और रक्षा करता है वैसे ही 
| राजा भी प्रजा की रक्षा करे। यदि मनुष्य परमात्मा को प्राप्त करना चाहता है तो उसे परमात्मा की 
न्याय व्यवस्था, परोपकार, प्राणियों के कल्याणार्थ सृष्टि की रचनादि कर्मा को देखकर दूसरों का 
उपकार करना, दूसरों के साथ सत्य, न्याय और दया आदि का व्यवहार करना चाहिये अर्थात्‌ 
1 
| 
| 


परमात्मा के कर्मो को देखकर उसके समान कर्म करने वाला व्यक्ति परमात्मा को प्राप्त करता 

है। इससे अगले मन्त्र में पुनः स्पष्ट निर्देश दिया है कि जो मनुष्य प्रत्येक क्षण परमात्मा का 

अनुभव करते हैं उनकी पाप करने की प्रवृत्ति नष्ट हो जाती हैं वे शुद्ध पवित्र हो जाते हैं ऐसे लोग 
| परमात्मा को प्राप्त कर लेते हे । राजा के कर्तव्यों का उल्लेख करते हुए ऋषि ने मन्त्र का भावार्थ 
' लिखा है कि “राजा प्रजाओं की रक्षा करने के लिये सिंह --- दुष्टजीव तथा डाकू चोर --- 
आदि दुष्ट जनों को दण्ड से वश में कर अपनी प्रजा को यथायोग्य धर्म में प्रवृत्त करें | अर्थात्‌ 
चोर-डाकू-लुटेरे आदि दुष्ट मनुष्यों से तथा सिंह-सर्प-व्याप्रादि दुष्ट प्राणियों से प्रजा की रक्षा 
| राजा को सुरक्षित रखना चाहिये। 
। यज्ञ से लाभ :- ईश्वर और राजा का वर्णन करने के बाद सन्तान को शिक्षित करना 
| भाता-पिता और आचार्य का कर्तव्य है यह वर्णन दो मन्त्र में करके यज्ञ की विशेषता का 
| उल्लेख करते हुए अगले मन्त्र के भावार्थ में लिखा हैं कि “जो यज्ञ में दी हुई आहुतिहे वे सूर्य तक 


| पहुंचती हैं। अर्थात्‌ सूर्य की आकर्षण शक्ति से परमाणु रूप होकर सब पदार्थ पृथिवी के ऊपर 
| आकाश में रहते हैं, उसी से पृथिवी का जल ऊपर खींचकर वर्षा होती है उस वर्षा से अन्न और 
अन्नसेसबं जीवों को सुख होता है | यज्ञ करे से किस प्रकार वर्षा होती है इसका संकेत इस मन्त्र 
मं दिया गया है। यज्ञ के लिये घृतादि पदार्थों की आवश्यकता होती है, घृत प्राप्त करने के लिये 
मनुष्यको गायादि पशुओं का पालन करना चाहिये, यह वर्णन करते हुए मन्त्र के भावार्थ 


मै लिखा है कि “यज्ञ के लिये घृत आदि पदार्थ चाहने वाले मनुष्यो को गाय आदि पशु 
खने चाहिये *| 
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धर्म आचरण और शिष्य का निर्माण :- यज्ञ से होने वाले सुख का वर्णन | 
करने के पश्चात्‌ मनुष्य को धर्म का आचरण कले में छल-कपट आदि नहीं कला चाहिये, | 
इसका उपदेश देते हुए वेद में लिखा है कि “किसी मनुष्यको कुटिलगामी सर्प आदि दृटट जीवों | 
के समान र्मा म कुटिल न होना चाहिये कन्त सर्वदा सरल भाव से ही हना चाहिये. 1) 
गुरुजनो को अपने शिष्यों का निर्माण का चाहिये, इसका वर्णन अगले दो मन्त्रं में किया है। | 
बा ते शुन्धामि (यजु. ६-१४) मनन द्वारा गुरु शिष्य की वाणी को शुद्ध करता है अर्थात्‌स्पष्ट | 
उच्चारण काले की शिक्षा देकर वाणी को शुद्ध पवित्र करता है। शिष्य की वाणी ही नहीं अपितु | 
नेत्र (आंख) -श्रोत् (कान) -घ्राण (नाक) आदि इन्द्रियों को पवित्र करता है। शिष्य की ज्ञान 
हहा अपितु उसका मन भी शुद्ध पवित्र हो यह उपदेश वेद मन्त्र मे दिया है | 
युद्ध एवं योद्धा :- गुरु शिष्यों के चरित्र का निर्माण करे, उन्हे शिक्षा दे तथा शिष्य | 
(छात्र) भी गुरुजनों से अपने जीवन निर्माण के विषय में उसे प्रार्थना के रहे (यजु. ६-१७) 
यह विवेचन कले के पश्चात योद्धा का युद्ध क्षेत्र मे क्या कर्तव्य है ? इसका वर्णन करते हुए मन्त्र | 
केभावार्थ में ऋषि ने लिंखा है कि म्यों को चाहिये कि अपने-- - शत्रुओं को मारकर संग्राम । 
जीते '! “मेनाध्यक्षों को उचित है कि अपनी-अपनी सेना के वीरो को अत्यन्त पुष्टकर युद्ध के 
समय --- युद्ध कर्मो से --- सब प्रकार से शत्रुओं को जीतकर न्याय से प्रजा पालन करें '। | 
"मेनापतिं --- संग्राम में विचरा हुआ --- शत्रुओं को जीते । अर्थात्‌युद्ध क्षेत्र मे सेनापति | 
अपने सैनिकों को इस प्रकार व्यवस्थित रूप से खडा करे और उन्हे शिक्षित करे जिससे वह 
शत्रुओं पर विजय प्राप्त कर सकें। 
व्यापार तथा गृहस्थ जीवन :- युद्ध के मैदान में सैनिक शत्रुओं को जीतने में | 
सफल हो अर्थात क्षात्र धर्म का वर्णन कले के पश्चात्‌ वैश्य (व्यापारी) के कर्तव्यों का विवेचन 
अगले वेदमन्त्र का भावार्थ करते हुए ऋषि ने लिखा है कि ' “धर्म-अर्थ-काम-मोक्ष-राज्य 
और व्यापार चाहने वाले पुरुष भूमियान-जलयान और --- विमानादि --- को बनाकर --- 
धन और राज्य का उपार्जन करें । अर्थात्‌ आवागमन के विविध साधनों द्वारा देश-विदेश मे 
जाकर धनोपार्जन व्यापारी को करना चाहिये और राजा का कर्तव्य है वह व्यापारी वर्ग का ही | 
नहीं किन्तु प्रत्येक मनुष्य अर्थात्‌ प्रजा के धन की रक्षा करे यह उपदेश अगले मन्त्र में दिया है। | 
गृहस्थ आश्रम में सदाचारी स्त्री और पुरुष ही प्रवेश करे यह उपदेश भी वेद में दिया है। | 
मन्त्र का भावार्थ करते हुए ऋषिने लिखा है कि ' ब्रह्वचर्य धर्म का पालन करने वाली कन्याओं | 
को अविवाहित ब्रह्मचारी और अपने गुण कर्म स्वभाव युक्त पुरुषों के साथ विवाह करने की | 
योग्यता है” । समान गुण, कर्म, स्वभाव और योग्यता वाले स्त्री पुरुष गृहस्थी बनेंगे तो परर 
एक दूसरे के सुख दुःख आदि का ध्यान रखेंगे और सन्तान भी श्रेष्ठहोगी। . | 
राजा का कर्तव्य :- सभी मनुष्य मिलकर राजा का निर्वाचन करें यह उपदेश वेद 
दिया गया हैं। तथा प्रजा कर (टैक्स) के रूप में अपनी आयका कुछ अंश राजा को दिया की 
और राजा उस धन का सदुपयोग प्रजा के कल्याण के लिये किया करे यह विवेचन भी ई 
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अध्याय के एक मन्त्र में किया गयाहै | राजा निर्वाचित होने पर स्वच्छन्द होकर अकेला निर्णय 
न करे अपितु राजसभा के सदस्यों की सम्मति से या बहुमत से निर्णय किया करे यह सन्देश भी 
वेद में दिया है। मन्त्र का भावार्थ है कि ' राज्य का प्रबन्ध सभाधीन ही होने के योग्य है, जिससे 
प्रजाजन; राजसेवक और राजपुरुष प्रजा की सेवा करने हारे अपने-अपने कामो मे प्रवृत्त होकेसब 
प्रकार एक दूसरे को आनन्दित करते रहे” । राजा अपने राज्य की प्रजा के कल्याण और उन्नति के 
लिये सदा प्रयत्नशील रहे यह सन्देश राजा को दिया गया है। इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र के 
भावार्थ में राजा के गुणों का वर्णन करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “जैसे ईश्वर पक्षपात रहित है 
वैसे सभापति राज्य धर्मानुवर्ती राजा होकर प्रशंसनीय की प्रशंसा, निन्दनीय की निन्दा, दुष्ट को 
दण्ड, श्रेष्ठ की रक्षा करके सबका अभीष्ट करे" | अर्थात्‌ राजा पक्षपात रहित होकर राज्य 
संचालन और प्रजा का पालन करे, अपराधी को दण्ड, सज्जनों की रक्षा किया करे । जैसे 
परमात्मा अशुभ (पाप) कर्म करने वालों को दुःख और पुण्यात्माओं को सुख देता है वैसे ही 
राजा किया करे। 

अन्तिम मन्त्र से पहले मन्त्र में माता पिता को उपदेश दिया गया है कि “माता और पिता को 
योग्य हे कि अपनी सन्तानो को विद्यादि अच्छे-अच्छे गुणों में प्रवृत्त करकर --- शरीर की रक्षा 
किया करें --- गुण सीखें --- माता पिता की सब प्रकार से सेवा करें” अर्थात्‌ सन्तान सद्गुण 
सम्पन्न हो और वह माता पिता की सेवा करके उनका आशीर्वाद प्राप्त कर सके यह उपदेश वेद में 
दियाहँ। . 

टिप्पणी :- 
- विष्णोः कर्माणि पश्यत; यतो श्राति पस्पशे । इन्द्रस्य युज्यः सला (६-४) 
तद्‌ विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः --- (यजुर्वेद ६-५) 
परिवीरसि परि त्वा दैवीर्विशो ---- आरण्यस्त पशुः (यजु. ६-६) 
यजुर्वेद (अध्याय ६ मन्त्र ८ और ९) 
अषां पेरुरस्यापो देवीः ---- आशि (६-१०) 
शृतेन्राक्तौ वशून्‌ --- देवेभ्यः स्वाहा (६-११) 
माहि मा पृदाकू नमस्त ---- वश्या अनु (६-१२) 
मनस्त आप्यायताम्‌ बाक त आप्वावतास्‌ ---- (६-१५) . 
स ते मनो सनसा से आणः आणेन ---- (यजु. ६-१८) धृतं धृतयावानः पिबत वसाम्‌ 
---- (६-१९) इन्रः आणो अगे ----- (६-२०) 
?०. समुद्रं गच्छ स्वाहा ---- (यजु. ६-२१) 
??. मायो मौष थीहि ---- वयं द्विष्मः (६-२२) 
?२. अन्ने केपन्न ग्रहस्य ---- (६-२४) 
2३. देवी यापो अपां नपाद्यो ब ---- भाग स्थ स्वाहा (६-२७) 
?४. देवस्य त्वा सबितुः ---- तर्पयत मा (६-३०) 
१५. मनो मे तर्पयत वाचं मे वर्षयता ---- (६-३१) 
२६. यत्ते सोम दिवि ज्योतिः ---- (६-३२) 
१७. त्वमङ्ग अशंसिषो देवः ---- (६-३७) 
१८. आय अफ्ागुक्य्राक ---¬ (७-३६) ` 
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: अध्याय = ७ हे 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ४८ मन्त्र हैं। इस अध्याय मे विद्यमान 
विषयों का वर्णन करते हुए ऋषि दयानन्द ने अपने भाष्य में लिखा है कि “बाहर 
भीतर का व्यवहार, मनुष्यों का परस्पर बर्ताव, आत्मा को कर्म, --- मन की प्रवृत्ति 
___ योगाभ्यास --- योग का लक्षण, --- अन्तःकरण की शुद्धि, योगाभ्यासी 


का लक्षण, गुरु शिष्य का परस्पर व्यवहार, --- विद्वानों का कर्तव्य कर्म, ईश्वर के | 


, उपासक को उपदेश --- ब्रह्मचर्य सेवन की रीति, 2 -- ईश्वर का जीवों के प्रति 
उपदेश'' -इत्यादि विषयों का वर्णन इस अध्याय में किया गया है। 

श्रेष्ठ व्यवहार :- प्रथम मन्त्रं के भावार्थ में वाणी के प्रयोग के विषय में 
लिखा है कि “सब जीवों को योग्य है कि---विद्वानों के संग से विद्यादि उत्तम गुणों 


में निष्णात होकर सत्यवाणी के बोलनेवाले हों” । मनुष्यों को सदा परस्पर सत्य का | 


। 
| 
। 
| 
| 
| 
| 
। 


व्यवहार करना चाहिये । इतना ही नहीं अगले मन्त्र में अन्य व्यवहार के विषय मे 


उपदेश दिया है कि “मनुष्य जैसे अपने सुख के लिये अन्न जलादि पदार्थों का _ 


सम्पादन करे वैसे ही औरों के लिये भी किया करे और जैसे कोई मनुष्य अपनी 


प्रशंसा की इच्छा करे वैसे औरों की आप भी किया करें” अर्थात्‌ जैसा अच्छा _ 


व्यवहार मनुष्य अपने लिये दूसरों से चाहता है वैसा ही अच्छा व्यवहार उसे दूसरों 


के साथ करना चाहिये । यह सन्देश वेद मन्त्रों से मिल रहा है । 


योगी और उसका आचरण :- योगाभ्यास करने वाले व्यक्ति को यम. 


नियमों का पालन करते हुए अपने अन्तःकरण को शुद्ध-पवित्र करना चाहिये यह 
सन्देश वेद मन्त्र (७-४) में दिया है। योगाभ्यास न करने वाला व्यक्ति संसार की 


यथार्थता और परमात्मा के स्वरूप को नहीं जान सकता है (७-५) श्रेष्ठ आचरण 


की महत्ता का सन्देश वेद मन्त्र में दिया गया है जिसका भावार्थ करते हुए ऋषि ने 
लखा है कि “मनुष्य जब तक श्रेष्ठाचार करने वाला नहीं होता तब तक ईश्वर भी 
उसको स्वीकार नहीं करता --- तब तक उसका आत्मबल पूरा - नहीं हो 
सकता --- तब तक उसको सुख भी नहीं होता” । वेद मन्त्र में स्पष्ट निर्देश है कि 
श्रेष्ठ आचरण के बिना मनुष्य सुख, आत्मिक बल और परमात्मा को नहीं प्राप्त 
करता है। इसलिये मनुष्य को सदाचार का पालन करना चाहिये। श्रेष्ठ आचरण का 
ही विवेचन अगले मन्त्र (७-७) में भी किया है कि जो व्यक्ति सभी को सुख देता 
है अर्थात्‌ किसी को कष्ट नहीं देता, घृणा, ईर्ष्या, द्वेषादि किसी से नहीं करता है वही 
व्यक्ति योगाभ्यास करने में सफल हो सकता है अर्थात्‌ योगाभ्यासी को अहिंसा- 
सत्य-अस्तेय (चोरी न करना) आदि यम और नियमों का पालन करना चाहिये | 
योग के विषय में अगले कुछ मन्त्रों में विस्तृत उपदेश दिया गया है । 
राजा (सभापति) का उत्तरदायित्व :- योग विषयक वर्णन के पश्चात्‌ 
राजा के विषय में उपदेश दिया गया है । राजा के कर्तव्यों का उल्लेख करते हुए वेद 
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मन्त्र (७-१६) के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि “सभाध्यक्ष (राजा) को चाहिये 
कि---श्रेष्ठ व्यवहार से सज्जन पुरुषों को आहूलाद देवे''। राजा अपने राज्य की 
प्रजा की रक्षा करते रहें (७-१७) यह उपदेश भी वेद मन्त्र में दिया है। प्रजा की 
क्षा के विषय में निर्देश देते हुए लिखा है कि ''न्यायाधीश राजा को चाहिये कि जैसे 
पुरोहित धर्म से यज्ञ करने वाले सत्पुरुष यजमान की रक्षा करता है, वैसे प्रजा का 
निरन्तर पालन करें! । अर्थात्‌ राजा प्रजा की वैसी ही रक्षा करे जैसे पुरोहित अपने 
यजमान की रक्षा करता है। वेद मन्त्र के भावार्थ से यह भी स्पष्ट होता है कि पुरोहित 
को अपने यजमान की दुर्गुण दुर्द्यसनों से रक्षा करनी चाहिये, हमेशा उसे सद्गुण- 
सत्कर्म करने की प्रेरणा देकर उन्नति करने के लिये प्रेरित करना चाहिये । राजा को 
अपने राज्य की उन्नति के लिये विशेष प्रयत्न करना चाहिये । इस निमित्त राज्य के : 
विद्वानों का भी सहयोग लेना चाहिये यह संकेत भी वेदमन्त्र (७-२०) में दिया है। : 
प्रजा की रक्षा के लिये राजा सेना में शस्त्रास्त्र विद्या में निपुण वीर-बहादुर व्यक्तियों 
को नियुक्त करें । सेनापति इन सब गुणों में श्रेष्ठ एवं योग्य होना चाहिये (७-२२) 
यह भी उल्लेख किया गया है। दु वरू 
योग का महत्व :- राजा के गुण-कर्तव्य-योग्यता आदि का वर्णन करने 
के पश्चात्‌ परमात्मा का वर्णन (२५-२६) मन्त्र में करके यज्ञ के विषय में लिखा है 
कि यज्ञ से जल-वायु (पर्यावरण) की शुद्धि होती है, रोगों की निवृत्ति होती है, 
मनुष्यों को सुख प्राप्त होता है, इस यज्ञ की अनिवार्यता का उल्लेख करते हुए ऋषि 
ने लिखा है कि “सब मनुष्यों को इस यज्ञ का सदा सेवन करना चाहिये'' (७-२६) 
यज्ञ से सभी को लाभ होता है (७-२७) यह वर्णन करके पुनः योग के महत्व का 
वर्णन करते हुए लिखा है कि “योग विद्या के विना कोई भी मनुष्य पूर्ण विद्यावान्‌ 
नहीं हो सकता और न पूर्ण विद्या के विना अपने स्वरूप और परमात्मा का ज्ञान उसे 
होता है और न इसके विना कोई न्यायाधीश सत्पुरुषों के समान प्रजा की रक्षा कर 
सकता है। इसलिये सब मनुष्यों को उचित है कि इस योग विद्या का सेवन निरन्तर 
किया करें।'” अर्थात्‌ योगाभ्यास से ही मनुष्य को अपना और परमात्मा के स्वरूप 
का ज्ञान होता है ऐसा योगदर्शन में भी उल्लेख है। 
शिक्षण प्रक्रिया :- योगाभ्यास के महत्व के विवेचन के पश्चात्‌ कुछ 
मन्त्रों (२९-३२) में पुनः राज्य कार्यों का वर्णन करके शिक्षा के विषय में महत्वपूर्ण 
उपदेश दिया गया है। मन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि “सब विद्वान्‌ और 
विदुषी स्त्रियों की योग्यता है कि समस्त बालक और बालिकाओं के लिये विद्या 
दान करें |- --- माता और पिता आठ-आठ वर्ष के पुत्र वा आठ-आठ वर्ष की 
केन्याओ को विद्याभ्यास ब्रह्मचर्य सेवन और अच्छी शिक्षा किये जाने के लिये 
विद्वान्‌ और विदुषी स्त्रियों को सौंप दें ।'' अर्थात्‌ लड़कों के समान लड़कियों की 
शिक्षा होनी चाहिये, यह वेद से स्पष्ट हो रहा है । लड़कियों की स्त्रियाँ और लड़कों 
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को पुरुष शिक्षा दें, दोनों के विद्या स्थल (गुरुकुल) पृथक्‌-पृथक्‌ हो, आठ वर्ष के | 
बाद सन्तान को गुरुजनों के पास भेज देना चाहिये जहाँ उनकी शारीरिक-बोद्धिक | 
और आत्मिक उन्नति हो सके, यह भी संकेत यहाँ दिया गया है। अध्ययन के विषय 
में अगले मन्त्र में यह निर्देश दिया है कि “विद्वान्‌ लोगों को उचित है कि प्रतिदिन | 
विद्यार्थियों को पढ़ावें और---उनकी परीक्षा भी प्रत्येक महीने में किया करें |” 
अर्थात विद्यार्थियों को पढ़ाने के साथ-साथ उनकी परीक्षा भी गुरुजनों को लेते रहना 
चाहिये जिससे उनकी विद्या ग्रहण में रुचि और योग्यता के विषय में माता-पिता 
और गुरु को जानकारी रह सके । 
ईश्वर-कृपा :- शिक्षण विषयक वर्णन करते हुए ही अगले मन्त्र के भावार्थ 
में ऋषि ने लिखा है कि “राजसभा के सभासद्‌ भी वेदज्ञ विद्वानों की आज्ञा का 
उल्लंघन न करे'' (७-३५) अर्थात्‌ वेदों के विद्वान्‌ राजधर्म के भी विशेष ज्ञाता होते 
हैं इसलिये राजा और राजसभा को सदस्यों को उनकी वेद्सम्मत आज्ञाओं का | 
पालन करना चाहिये । राजा को प्रजा की रक्षा करनी चाहिये.। प्रजा की रक्षा ओर | 
उसके पालन करे में राजा भी ईश्वर के विना सफल नहीं हो सकता है यह वर्णन 
करते हुए लिखा है कि ईश्वर का आश्रय न करके कोई भी मनुष्य प्रजा की रक्षा | 
नहीं कर सकर्ता।'' जैसे ईश्वर जीवों को अपनी न्याय व्यवस्था से सुख देता है वैसे | 
राजा भी प्रजा को सुख देना चाहिये यह भी इस मन्त्र में स्पष्ट किया है। समात्मा को 
वेदमन्त्र (७-४१) में ““जातवेदसम्‌'' कहा है अर्थात्‌ वहं संसार के प्रत्येक पदार्थ 
को जानने वाला है, सभी पदार्थो में विद्यमान है। परमात्मा की उपासना से चित्र- 
' विचित्र-अद्भुत आत्मिक बल (चित्रं देवानां---अनीकम्‌ ७-४२) प्राप्त होता है। 
परमेश्वर से सुपथ-सत्पथ पर चलने के लिये प्रार्थना भी की गयी है । (अग्ने नय 
सुपथा--- ७-४३) | 
चार प्रकार के योद्धा :- युद्ध में सफलता प्राप्त करने के लिये वेद में 
उपदेश दिया है कि चार प्रकार के योद्धा होने चाहिये । जिसका उल्लेख भावार्थ | 
करते हुए ऋषि ने किया है कि “युद्धकर्म में चार वीर अवश्य हों, उनमें से एक तो 
वैद्यक शास्त्र की क्रियाओं में चतुर सबकी रक्षा करने हारा वैद्य, दूसरा सब वीरों को 
हर्ष देने वाला उपदेशक, तीसरा शत्रुओं का अपमान करने हारा और चौथा शत्रुओं 
का विनाश करने वाला हो तब समस्त युद्ध की क्रिया प्रशंसनीय होती है।'” अर्थात्‌ 
युद्ध क्षेत्र में दुश्मन से लड़नेवाले सैनिक हों, उनके साथ उनके सहयोगी भी हों जो 
शत्रु के मनोबल को (अपमान करके) कमजोर करने वाले हों, सैनिकों को अपने 
व्याख्यान के द्वारा प्रेरणा देने वाले उपदेष्टा हों, और यदि युद्ध में कोई सैनिक घायल 
हो गया हो तो उनकी चिकित्सा करने वाले चिकित्सक भी सेना में होने चाहिये । यह 
सुन्दर विवेचन इस वेद मन्त्र में किया गया है। 
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पुरुषार्थ और व्हासना :- सेना में चार प्रकार के वीरो (योद्धाओं) का 
वर्णन करने के पश्चात्‌ अगले मन्त्र में राजसभा-विंद्यासभा-धर्मसभा इन तीन 
सभाओं का उल्लेख किया गया है (७-४५) उत्साहपूर्वक पुरुषार्थ करने वाला 
व्यक्ति हमेशा सफलता प्राप्त करता है इसलिये मनुष्य को सदा उत्साह से पुरुषार्थ 
` परिश्रम करना चाहिये यह सन्देश भी वेदमन्त्र (७-४६ ) में दिया है। इसके पएचात 
पुत्र और पुत्रियो की शिक्षा का उल्लेख (७-४७) करके अन्तिम मन्त्र में स्पष्ट 
किया है कि जीवात्मा कर्म करता है परमात्मा जीवात्माओं को उनके किये हुए 
शुभाशुभ कमो का फल देता है | इस विषय में ऋषि ने मन्त्र के भावार्थ में लिखा है 
कि “इस संसार में कर्म करने वाले जीव और फल देने वाला ईश्वर है।” इसलिये . 
मनुष्य को सदा शुभ कर्म करना चाहिये, शुभ कर्म ही नहीं अपितु शुभ कर्म करने की 
इच्छा (कामना) करनी चाहिये । इस विषय में ऋषि ने लिखा है कि “इस संसार 
में---- कामना (इच्छा) के विना कोई कार्य सिद्ध नहीं हो सकता इसलिये धर्म की 
कामना करनी, अधर्म की नहीं क्योंकि वेदों को पढ़ना-पढ़ाना और वेदोक्त धर्म का 
आचरण करना आदि कामना-इच्छा के बिना कभी सिद्ध नहीं हो सकती--- 
इसलिये श्रेष्ठ वेदोक्त कामों की इच्छा करनी इतर दुष्ट कामों की नहीं (७-४८)” 
यह अ वेद में दिया गया है। ॒ 
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अध्याय -८ 

विषय विवेचन :- इस अध्याय में कौन ६३ मन्त्र हैं। इस अध्याय में 
कौन गृहस्थ आश्रम में प्रवेश करे, उसकी योग्यता क्या हो ? तथा गृहस्थ का क्या | 
धर्म है ? और राजा और प्रजा के कर्तव्यों का विवेचन किया गया है। 

स्वयंवर बिवाह :- वेदों में लड़कियों के वेदादि शास्त्रों को पढ़ने का, 
ब्रह्मचर्य पालन करने और अपने लिये योग्य जीवन साथी (पति) को चयन करने 
का अधिकार अर्थात्‌ स्वयंवर विवाह का स्पष्ट निर्देश है। इस अध्याय के प्रथम मन्त्र | 
के भावार्थ में ऋषि दयानन्द ने लिखा है कि “'ब्रह्मचर्याश्रम सेवन की हुई युवती 
कन्याओ को ऐसी आकांक्षा अवश्य रखनी चाहिये कि अपने सदृश रूप, गुण, कर्म 
स्वभाव और विद्या वाला, अपने से अधिक बलयुक्त, अपनी इच्छा के योग्य 
अन्तःकरण से जिस पर विशेष प्रीति हो, ऐसे पति को स्वयंवर विधि से स्वीकार | 
करके उसकी सेवा किया करे |”' अर्थात्‌ समान-गुण-कर्म स्वभाव और योग्यता | 
वाले पति-पत्नी होने से गृहस्थ जीवन सुखमय होता है तथा योग्य सन्तान का 
निर्माण करके वे राष्ट्र को श्रेष्ठ नागरिक प्रदान करने में सफल रहते हैं । स्वयंवर 
विवाह के विषय में अन्य मन्त्र भी है । वर के चयन करने में कन्या (वधू) को 
सावधान करते हुए उपदेश दिया है कि “स्त्रियों को योग्य है कि जितेन्द्रिय पति का 
सेवन (स्वीकार) करें अन्य को नहीं ।'' अर्थात्‌ कामी-भोगी-विलासी पुरुष के 
साथ विवाह करके स्त्री का जीवन दुःखदायी हो सकता है इसलिये वेद में परस्त्रीगामी | 
पुरुष के साथ विवाह का निषेध किया है। विवाह से पहले वर-वधू को एक दूसरे की | 
परीक्षा कर लेनी चाहिये यह भी संकेत वेदमन्त्र (८-९) में दिया गया है। 

गृहस्थ धर्म :- गृहस्थ धर्म का वर्णन करते हुए उपदेश दिया गया है कि 
“विवाह करके स्त्री पुरुषों को चाहिये कि जिस-जिस काम से विद्या-बुद्धि-धन 
सुहृद्भाव और परोपकार बढ़े उस-उस कर्म का सेवन अवश्य किया करें।'” इतना 
ही आगे उपदेश देते हुए लिखा है कि गृहस्थजन ईश्वर के अनुग्रह परम पुरुषार्थ | 
अर प्रशंसनीय बुद्धि से मंगलकारी गृहस्थाश्रमी होकर इस प्रकार का प्रयत्न करें कि 
जिससे तीनों अर्थात्‌ भूत-भविष्यत्‌ और वर्तमान काल में अत्यन्त सुखी हों | अर्थात्‌ | 
गृहस्थ जीवन में मनुष्य को पुरुषार्थ करके विद्या और धन की वृद्धि के साथ-साथ 
परोपकार, अतिथि सेवा तथा, ईश्वरोपासनादि के कार्य भी करते रहने चाहिये | 
जिससे मनुष्य सुखी रह स यह संकेत वेद में दिया है। गृहस्थ स्त्री पुरुष शरीर से | 
स्वस्थ और मन से ल रहें (८-१४) धर्म-अर्थ-काम और मोक्ष की प्राप्ति के 
लिये सदा प्रयत्नशील रहें (८-१६) गृहस्थियों को दु:खी व्यक्तियों के दुःख दूर | 
करने का प्रयत्न करना चाहिये, दान देना चाहिये (८-१७) माता-पिता-सासः 
पपर के साथ सुख देने वाले कर्मों का सन्देश (८-१८) में दिया है । गृहस्थ 
आश्रम मे पति-पत्नी के विविध्न | कर्तव्यों का सुन्दर चित्रण इस अध्याय में किया गया है । | 
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गृहस्थ की योग्यता एवं महत्ता :- शिक्षित व्यक्ति (स्त्री-पुरुष 
गृहस्थ में प्रवेश करे यह अनेक वेद मन्त्र में संकेत दिया है। इसी प्रसंग में वेद मन्त्र 
आया है कि जीवात्मा गर्भ में दश (चान्द्र) मास तक रहता है, उसके बाद गर्भ से 
बाहर आता है अर्थात्‌ उसका जन्म होता है। जिस महिला को मासिक धर्म २७ या 
२८ दिन में आता है उसके गर्भ में शिशु २७० या २८० दिन रहता है उसके बाद 
शिशु का जन्म होता है। सन्तान विषयक स्पष्ट ज्ञान वेदों में विद्यमान है यह वेद मन्त्र 
से स्पष्ट होता है। 3000 के विना गृहस्थाश्रम सुखदायी नहीं हो सकता उसका 
सन्देश देते हुए वेदमन्त्र में लिखा है कि “'ब्रह्मचर्य-उत्तम शिक्षा-शरीर और आत्मा 
का बल, आरोग्य पुरुषार्थ, ऐश्वर्य, सज्जनों का संग, आलस्य का त्याग, यम- 
नियमों (का पालन) और उत्तम सहायक के विना किसी मष ष्य से गृहस्थाश्रम धारा 
नहीं जा सकता'' अर्थात्‌ गृहस्थ के लिये ये गुण आवश्यक हैं। इसके पश्चात्‌ (८- 
३२) मन्त्र मे पति-पत्नी की तुलना सूर्य और पृथिवी से की गयी है । अगले मन्त्र 
(८-३३) में गृहस्थाश्रम की महत्ता का वर्णन करते हुए लिखा है कि “गृहस्थाश्रम 
के आधीन सब आश्रम हैं”” अर्थात्‌ गृहस्थी ही ब्रह्मचारी, वानप्रस्थी और संन्यासी 
का भरण, पोषण और पालन करता है इसलिये ये तीनों आश्रम इसके आधीन- 
आश्रित हैं । गृहस्थ को ईश्वर की उपासना करनी चाहिये यह उपदेश (८-३६) 
मन्त्र में दिया है। 

राजा के भेद और कार्य :- राजा के विषय में उपदेश देते हुए वेद में वर्णन 
है एक चक्रवर्ती (केन्द्रीय) और एक माण्डलिक (क्षेत्रीय) दो प्रकार के राजा होते 
हैं। अर्थात्‌ एक राष्ट्रीय स्तर का और एक प्रान्तीय स्तर का राजा होता है जिसे आज 
कल की प्रचलित शासन व्यवस्था में “प्रधान मन्त्री या राष्ट्रपति'' जो पूरे राष्ट्र का 
नियन्ता होता है तथा प्रत्येक प्रान्त का नियन्ता मुख्यमन्त्री या राज्यपाल शासक 
होता है। वेद में दोनों प्रकार के शासकों के गुणों का वर्णन करते हुए मन्त्र के भावार्थ 
में ऋषि ने लिखा है कि “ये दोनों प्रकार के राजाजन उत्तम-उत्तम न्याय, नम्रता, 
सुशीलता और वीरतादि गुणों से प्रजा की रक्षा अच्छे प्रकार करें ।'' अपने राज्य को 
विकसित और उन्नतिशील बनाये रखने के लिये प्रजा को विविध प्रकार के ज्ञान, 
विज्ञान और श्रेष्ठ गुणों से सम्पन्न करते रहें (८-३८) ज्ञान विज्ञान के बिना कोई भी 
राज्य भौतिक सुख सुविधाओं को नहीं प्राप्तकर सकता और बिना ज्ञान के परमात्मा 
की उपासना भी नहीं कर सकता है इस विषय में लिखा है कि “ज्ञान के विना ईश्वर 
की उपासना कभी नहीं हो सकती क्योंकि विज्ञान ही परमेश्वरोपासना की अवधि है 
(८-४१)'' इसलिये राजा-प्रजा सभी के लिये ईश्वरोपासना अनिवार्य है । 

पत्नी की योग्यता और महत्ता :- पत्नी आयुर्वेद (चिकित्सा शास्त्र) 
की विशेष विदुषी होनी चाहिये किन-किन पदार्थों के खाने से शरीर पर अनुकूल या 
प्रतिकूल प्रभाव पड़ता है इसका उसको विशेष ज्ञान होना चाहिये जिससे वह स्वयं 
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यजुर्वेद सन्देश नर क. 
तथा पति स्वास्थ्यवर्धक पदार्थों का ही भक्षण करे, ऐसा प्रबन्ध उस करना चाहिये | 
इस विषय में वेदमन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि विदुषी स्त्रियों को योग्य 
` हे कि अच्छी परीक्षा किये हुए पदार्थ को जैसे आप खाये वैसे ही अपने पति को भी 
खिलावे जिससे बुद्धि-बल और विद्या की वृद्धि हो और धनादि पदार्थों को भी 
बढ़ाती रहेँ।'' पत्नी पाक विद्या में ही निष्णात न हो अपितु अर्थशास्त्र की भी विशेष 
ज्ञान रखने वाली हो जिससे परिवार की धन वृद्धि अर्थात्‌ आर्थिक उन्नति करने वाली 
हो। पाक और अर्थशास्त्र की विदुषी ही पत्नी न हो अपितु वह धर्म में पूर्ण आस्था 


रखने वाली पत्नी होनी चाहिये जिससे उसका पति और सन्तान अधर्म की ओर | 


अग्रसर न हो सकें यह सन्देश अगले मन्त्र (८-४३) में दिया है। मनुष्य का जीवन 
धार्मिक हो, धार्मिक आचरण और वातावरण को बनाये रखने में पत्नी का महत्वपूर्ण 
योगदान रहता है किन्तु यदि कोई पुरुष पत्नी के धार्मिक निर्देशों की उपेक्षा करके पाप 
कर्म में प्रवृत्त होता है और दूसरे प्राणियों को कष्ट देता है तो राजा का कर्तव्य है कि 
ऐसे पाप करने वाले व्यक्तियों को दण्ड दे, यह उपदेश (८-४४) मन्त्र में दिया है। 
अगले मन्त्रो (८-४५ और ४६) में राजा को परमेश्वर के समान पक्षपातरहित 
होकर न्याय करना चाहिये । गृहस्थ व्यक्ति को सदाचारी होना चाहिये क्योकि 


सदाचार का पालन किये विना धर्म-अर्थ-काम और मोक्ष की सिद्धि नहीं हो सकती | 


हैं यह सन्देश भी वेदमन्त्र (८-४८) में दिया है । 
राजा और प्रजा :- गृहस्थ धर्म का वर्णन करने के साथ-साथ राजा और 
प्रजा का परस्पर सम्बन्ध या व्यवहार कैसा होना चाहिये इसका वर्णन करते हुए वेद 
` में लिखा है कि “जब तक राजपुरुष तथा प्रजापुरुष पिता और पुत्र के तुल्य परस्पर 
प्रीति और उपकार नहीं करते, तब तक निरन्तर सुख भी प्राप्त नहीं हो सकता!” 
अर्थात्‌ राजा प्रजा को पुत्र के समान मानकर उनकी रक्षा तथा पालन किया करे और 
प्रजा भी राजा को पिता के समान अपना हितैषी समझें। धार्मिक राजा की आवश्यकता 
और महत्ता का वर्णन करते हुए मन्त्र के भावार्थ में लिखा है कि “जब तक सबकी 
रक्षा करने वाला धार्मिक राजा वा आप् विद्वान्‌ न हो तब तक कोई भी मनुष्य विद्या 
और मोक्ष के साधनों का अनुष्ठान करके निर्विघ्नता से सुख पाने के योग्य नहीं हो 
सकता'' प्रजा के पालन के साथ-साथ राजा शत्रुओं को पराजित करने के लिये सदा 
तत्पर रहे क्योंकि उसके बिना प्रजा पालन और प्रजा को सुख देने में सफलता नहीं 
मिल.सकती, यह भी संकेत वेदमन्त्र (८-५३) में दिया है। 
का महत्व :- मनुष्य का व्यक्तिगत जीवन या पारिवारिक जीवन हो, 
अथवा ज्ञान विज्ञान-चिकित्सा या राजधर्म सभी विषयों को परमेश्वर ने वेदों के द्वारा 
मनुष्यों के लिये प्रस्तुत किया है। वेद विद्या के महत्व का उल्लेख करते हुए ऋषि 
ने मन्त्र के भावार्थ मे लिखा है कि “जो ईश्वर वेद विद्या से अपने, सांसारिक जीवों 
और जगत्‌ के गुण कर्म स्वभावों को प्रकाशित न करता तो किसी मनुष्य को विद्या वा 
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४७ यजुर्वेद सन्देश 
उक्त पदार्थों के ज्ञान के बिना निरन्तर सुख क्यों कर हो सकता है ।'' अर्थात्‌ वेदों के 
बिना सांसारिक बा की यथार्थता का ज्ञान नहीं हो सकता और यथार्थ ज्ञान के 
अभाव में सुख भी नहीं हो सकता है । ज्ञान-विज्ञान भी तर्क के बिना नहीं होता है 
तर्क की आवश्यकता का उल्लेख वेद (८-५६) में किया है। 

यज्ञ ओर पुरुषार्थ $- ईश्वरीय ज्ञान वेद विद्या तथा वेदों में विद्यमान ज्ञान- 
विज्ञान के 'तर्क' के महत्व का उपदेश देने के पश्चात्‌ यज्ञ की महत्ता का उल्लेख 
करते हुए लिखा है कि '' जो विद्वान्‌ लोग परोपकार बुद्धि से विद्या का विस्तार करके 
सुगन्धि, पुष्टि, मधुरता ओर रोगनाशक गुणयुक्त पदार्थों का मेल करके अग्नि के 
बीच में उनका होम कर, शुद्ध वायु, वर्षा का जलवा औषधियों का सेवन करके 
शरीर को आरोग्य सम्पन्न करते हैं वे इस संसार में अत्यन्त प्रशंसा के योग्य होते है 
अर्थात्‌ यज्ञ से शरीर ही स्वस्थ नहीं होता अपितु जल-वायु-आदि भी शुद्ध होते 
हैं। यज्ञ के बिना गृहस्थ में सुख नहीं होता हे (५९-६०) यह भी सुन्देश दिया हे । 
यज्ञ करके सुख देना चाहिये (८-६१) यह वर्णन करके अन्तिम मन्त्र में पुरुषार्थ का 
उल्लेख करते हुए लिखा है कि '“मनुष्यों को चाहिये त अपने पुरुषार्थ से सुवर्ण 
आदि धन को इकट्ठा कर, घोड़े आदि उत्तम ---वीरों को रखे---सदा 
पुरुषार्थ से गृहाश्रम की उन्नति करते रहे'' अर्थात्‌ पुरुषार्थ करके गृहस्थ में उन्नति 
करके सुख प्राप्त किया जा सकता है यह सन्देश दिया गया हे । 

टिप्पणी :- : 1 
. उपयाम ग्रहीतोउस्यादित्ये्यस्त्वा----दभन / (८-१ 
कदाचन अयुच्छस्युभे नियासि जन्मनी--- (८-३) 
यज्ञो देवाना अत्येति --- त्वा ॥ (८-४) 
वाममद्य सवितर्वाममु ---- वामभाजः स्याम ॥ (८-६) 
एजतु दशमासो गर्भो जरायुणा सह---- (८-२८) 
मरुतो यस्य हि क्षये --- सुगोपातमो जनः (८-३१) 
इन्दश्‍च सम्राड बरुणश्च राजा तौ--- (८-२७) 
आजिम्र कलश मह्या त्वा --- विशताद्‌ रयिः ॥ (८-४२) 
इह रतिरिह रमब्यमिह ---- स्वाहा ॥ (८-५१): 


१०. सत्रस्य ऋद्धिरस्ययन्स ---- ४ (८-५२) 

29. परमेष्ठ्यभियीतः ----दीक्षायां पूण सोम क्रयण्यास्‌ ॥ (८-५४) 
?२- कते ज्ञानान्न मुक्तिः 

2३. विशवे देवासशचमसेषु---- पितरो चारात; (८-५८) 

१४. आ पवस्व हिरण्यवदस्वबत्‌ सोम वीरबत्‌ “८०० (८-६३ ) 


७ 


PASS SS 
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अध्याय - ९ 

विषय विवेचन :- इस अध्याय में ४० मन्त्र हैं। इसमें राजधर्म का वर्णन 
विद्यमान है। विद्वानों दवारा राजा को राजधर्म का उपदेश, राजा की योग्यता, राजा का 
चयन, सत्संग, सेनापति की योग्यता, स्त्री-पुरुष का परस्पर व्यवहार, श्रेष्ठ पुरुषों का 
अनुकरण, सत्य का आचरण, राजा का पराक्रमी होना, राजा और प्रजा का पारस्परिक 
व्यवहार, वाणी का महत्व, ईश्वर की आज्ञा, चक्रवर्ती राज्य की विद्वानों द्वारा प्रेरणा 

इत्यादि विषयों का वर्णन इस अध्याय में किया गया है। 
राजा के कर्तव्य :- राजा के कर्तव्य का उपदेश देते हुए प्रथम मन्त्रं का 
भावार्थ लिखा है कि “न्याय से प्रजा का पालन और विद्या का दान करना ही राज 
पुरुषों का यज्ञ करना है।'” राजा को अपने राज्य में प्रजा की सुरक्षा और शिक्षा की 
समुचित व्यवस्था रखनी चाहिये। जैसे परमेश्वर ने सभी प्राणियों के कल्याण सुख 
और ऐश्वर्य के लिये सृष्टि की रचना की है वैसे राजा को भी प्रजा के कल्याण की | 
व्यवस्था अपने राज्य में करनी चाहिये, यह निर्देश (९-२) में दिया है। इसी विषय | 
| 


में अगले मन्त्र (९-३) में निर्देश देते हुए लिखा है कि “राजा को चाहिये कि अपने 
नौकर, प्रजा पुरुषों को शरीर और आत्मा के बल को बढ़ाने के लिये ब्रह्मचर्य, 
ओषधी, विद्या और योगाभ्यास के सेवन में नियुक्त करें, जिससे सब मनुष्य रोग 
रहित होकर पुरुषार्थी होवें अर्थात्‌ राजा को प्रजा के शारीरिक स्वास्थ्य का उनके 
आत्मिक बल के विकास के लिये योगाभ्यास का भी ध्यान रखना चाहिये, जिससे | 
प्रजा का जीवन धार्मिक और पवित्र रहे और सुख का उपभोग करे। जीवन को शुद्ध 
पवित्र रखने के लिये राजा और प्रजा को श्रेष्ठ जनों का सत्संग करना चाहिये दुष्टो के 
संग से दूर रहना चाहिये यह भी सन्देश वेद (९-४) में दिया है। 
पृथिवी की प्रशंसा :- जिस धरती पर मनुष्य रहता है, यह धरती (भूमि) 
माता मनुष्य पर कितना उपकार करती है इसका संकेत करते हुए वेद (९- ५) 
में लिखा है कि “हे क ष्यो ! जो यह भूमि प्राणियों के लिये सौभाग्य के उत्पन्न, 
माता के समान रक्षा ओर सबको धारण करनेवाली प्रसिद्ध है उसका विद्या-न्याय 
और धर्म के योग से राज्य के लिये तुम लोग सेवन करो ।'' भूमि माँ के समान सभी 
प्राणियों को धारण करती हैं और उनका पालन भी करती है इसलिये वेद में भूमि को 
माता भी कहा है। इसलिये मातृभूमि की रक्षा मनुष्य को करनी चाहिये, इस निमित्त 
राजा का विशेष उत्तरदायित्व है यह संकेत वेद मे दिया है। | 
स्त्री की योग्यता :- स्त्रियों के विषय में वेद में उपदेश दिया है कि 
“स्त्रियों को चाहिये कि समुद्र के समान गम्भीर, जल के समान शान्त स्वभाव, वीर 
पुत्रों को उत्पन्न करने, नित्य उत्तम पदार्थों का सेवन और जलादि पदार्थों को ठीक- | 
ठीक जानने वाली होवें” अर्थात्‌ स्त्री को शान्त और गम्भीर स्वभाववाली, धैर्य | 
धारण करनेवाली होना चाहिये, विविध प्रकार के जान, विज्ञान की विशेषज्ञ भी स्त्री 
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४९ यजुर्वेद सन्देश 
को होना चाहिये जिससे वीर पुत्रों को जन्म देने में सफल हो सके । मूर्ख और 
कमजोर सन्तान सभी के लिये कष्टदायक होती है | इसलिये सन्तान्‌ बुद्धिमान्‌- 
बलवान्‌ ओर वीर हो और इसमें माँ का महत्वपूर्ण योगदान होता है यह सन्देश वेद 
में दिया गया है। 

राजा ओर राजकीय स्त्री-पुरुष :- राजकीय स्त्री-पुरुषो को जल- 
वायु आदि भौतिक जड़ पदार्थों का विशेष ज्ञान होना चाहिये, जिससे राज्य की 
उन्नति के लिये इन पदार्थों का यथोचित उषयोग कर सके (९-७) राजकीय पुरुषों 
को अभिमान और ईर्ष्या द्वेष रहित राज्य की रक्षा और विकास में प्रयत्न शील होना 
चाहिये यह सन्देश भी (९-८) दिया है। मन्त्र के भावार्थ में ऋषि लिखते है कि “हे 
राज सम्बन्धी स्त्री पुरुषो ! आप लोग अभिमान रहित और दूसरों की उन्नति देखकर 
प्रसन्न होने वाले होकर विद्वानों के साथ मिलके राजधर्म की रक्षा किया करो ।'” 
अर्थात्‌ राजधर्म के लिये सदा प्रयत्न शील रहना चाहिये। जो पुरुष धर्म युक्त न्याय 
से प्रजा का पालन करता हो उसे ही राजा मनोनीत करना चाहिये (९-२१) राजा 
बलवान्‌ शत्रुओं को जीतने वाला और धर्मात्माओं का रक्षक होना चाहिये (९-९) 
यह उपदेश देकर वाणी की सत्यता के विषय में आगे लिखा है कि “राजा और 
राज्य कर्मचारियों को सदा सत्य बोलना चाहिये जो सदा सत्य बोलता है वही राज्य 
करने का अधिकारी है ऐसा उल्लेख करते हुए लिखा है कि “जिसकी वाणी सब 
काल में सत्य होती है वही पुरुष राज्याधिकार के योग्य होता है ।'' (९-१२) 

चेद विद्या का प्रचार :- राज्य में वेदों की शिक्षा, प्रचार और मनुष्यों में 
वेदानुकूल आचरण विद्यमान रहे ऐसा राजा को प्रयास करना चाहिये। इस विषय में 
वेदमन्त्र के भावार्थ में लिखा है कि “राजा को ऐसा प्रयत्न करना चाहिये कि जिससे 
राज्य में वेद विद्या का प्रचार और शत्रुओं पर विजय (प्राप्त करना) सुगम - सरल 
हो, उपदेशक---लोग ऐसा प्रयत्न करें कि जिससे राज्य में वेदादि शास्त्र पढ़ने- 
पढ़ाने की प्रवृत्ति----होवे जिससे अधर्म का नाश और धर्म की वृद्धि अच्छे प्रकार 
स्थिर होवे।”” अर्थात्‌ वेदों के प्रचार-प्रसार से धर्म की रक्षा और प्रचार हो सकता है 
क्योंकि धर्म का मूल-आधार भी वेद ही है ऐसा मनु ने कहा भी हैं। धर्माचरण से ही 
सुख प्राप्त होता है (१-१९) 

. कर (टैक्स) व्यवस्था :- प्रजा की रक्षा करने के लिये राजा प्रजा से कर 
(टैक्स) लेता है इसलिये प्रजा की रक्षा उसे करनी चाहिये । इस विषय में लिखा है 
कि “जो राजपुरुष हम लोगों से कर लेते हैं वे हमारी निरन्तर रक्षा करें, नहीं तो न लें, 
हम भी उनको कर न दै” (९-१७) । इस मन्त्र से यह सन्देश भी मिलता है रक्षा 
करने में अयोग्य व्यक्ति को राजा न बनाया जाय, न उसे कर दिया जाय। मनुष्यों को 
धन प्राप्ति के लिये पुरुषार्थ करना चाहिये यह उपदेश मन्त्र (९-२२) में दिया है कि 
“शवर की यह आज्ञा है कि तुम लोग सदैव पुरुषार्थ मे प्रवृत्त हो और आलस्य मत करो।” 
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श्र्मात्मा :- महत्वपूर्ण पदों पर धर्मात्माओ की नियुक्ति करनी चाहिये इस 
विषय में लिखा है कि “जो विद्वान्‌ धार्मिक हों उसे न्यायाधीश वा कोषाध्यक्ष करो'' 
(९-२४) राजा भी धर्मात्मा होना चाहिये जिससे धर्म और विद्या का प्रचार-प्रसार 
और रक्षा हो सके (९-२७) राजा के विषय में पुनः लिखा है कि राजा ईश्वर में 
विश्वास रखने वाला आस्तिक होना चाहिये (१-३०) राजा वेदों का लि तब 
सबका रक्षक और पालन पोषण करने वाला होना चाहिये (९-३२) राजा में यह 
योग्यता होनी चाहिये कि प्रजा में ईर्ष्या-द्रेष-घृणा को समाप्त करके प्रेमपूर्वक मित्रभाव 
से रहने की भावना पैदा कर सके (९-३३) जिस राजा के राज्य में विद्वान्‌ धार्मिक 
पुरुष सभासद्‌ या कर्मचारी होते है ऐसा व्यक्ति ही चक्रवर्ती राज्य करने के योग्य होता 
हे (९-३५). - 

प्रजा को निर्देश :- जब मनुष्य जीवन में नम्रता, सुशीलता, धार्मिकता 
आदि गुणों से युक्त होता है तब वह सुख, ऐश्वर्य को प्राप्त करता और कराता है, 
ऐसा मन्त्र के भावार्थ में लिखा है कि “जो देश-देशान्तर तथा द्वीप-द्वीपान्तर में 
जाकर विद्या, नम्रता, अच्छी शिक्षा और काम की चतुराई को ग्रहण करते हैं वे ही 
सबको अच्छे सुख प्राप्त कराने वाले होते हैं (९-३६) ।'' 

प्रजा को भी सावधान करते हुए लिखा है कि “प्रजा को चाहिये --- अपने 
बचाव ओर दुष्टों के निवारणार्थ, विद्या और धर्म की प्रवृत्ति के लिये अच्छे स्वभाव 
--- जितेन्द्रिय, सत्यवादी राजा को स्वीकार करे (९-३८) अध्याय के अन्तिम 
मन्त्र में उपदेश दिया है कि जो --- पूर्ण विद्या से सुशील, शरीर और आत्मा से 
पूर्ण बलयुक्त, धर्म से प्रजा का पालक, प्रेमी, विद्वान्‌ हो उसको सभापति राजा 
मानकर चक्रवर्ती राज्य का सेवन करो (९-४०)” अर्थात्‌ सद्गुणों से सम्पन्न 
व्यक्ति राजा होगा तो चक्रवर्ती राज्य का सुख राजा के साथ-साथ राजकर्मचारी और 
प्रजाजन भी भोग सकते है । 

टिप्पणी :- 

£. केवा सितः पतु यार ग दुब ---- (९-१) 

ond 177 त्वा जुष्टतमम्‌ (९-३) ` 

३. इन्त्रस्य ye सबिता धर्म क -५) 


§. ET भव ---- जबब थातु (९-८) 


र क थातु 
७. वाजं जय बृहस्पतये वाच बद्तु ---- (९- 
८. ल बर्ममूलम्‌ (मनुः) य 2 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


५१ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अध्याय - १० 
विषय निव्रेचन 4०” दशम अध्याय में ३४ मन्त्र है । इस अध्याय में राजधर्म 
तथा विद्वानो का महत्व ओर कार्य, राजा-मन्त्री और सेना के अधिकारी प्रजा के साथ 
किस प्रकार का व्यवहार करे, किसी को क्या देना चाहिये ? बालक-बालिकाओं का 
ब्रह्मचर्य पूर्वक शिक्षण, राजा की रक्षा, स्वभाव को श्रेष्ठ बनाना, व्यापारी वर्ग को राजा 
द्वारा संरक्षण, विविध पदार्थों का ज्ञान, राजा और प्रजा द्वारा परस्पर एक दूसरे की रक्षा 
करना, विद्वानों द्वारा सत्य का उपदेश, विविध प्रकार के यान निर्माण, ईश्वरोपासना से 
कामनाओं की सिद्धि, सन्तान का माता-पिता के साथ संवाद, स्त्री शिक्षा, राजा की 
पत्नी द्वारा राजकार्य में सहयोग, राजा और प्रजा का पिता पुत्रवत्‌ व्यवहार इत्यादि 
विषयों का उपदेश दिया गया है। | जु 
राजा और राज कर्मचारी :- इस अध्याय के प्रथम ग्रन्थ में विद्वानों के 
सहयोग से जल के विविध गुणों को जानकर जनकल्याण के कार्यों में मनुष्यों को 
उसका उपयोग लेना चाहिये। जो राजा और राज कर्मचारी श्रेष्ठ पुरुषों (विद्वानों) को 
सम्मानित करके उनके निर्देशों का पालन करते हैं वे दुष्टो पर विजय प्राप्त करने में सफल 
होते हैं राजा और राजकर्मचारी स्त्री पुरुष परस्पर एक दूसरे के साथ ईर्ष्या-द्रेष न करके 
प्रेमपूर्वक रहते हुए अपने और अपने राज्य की उन्नति के लिये प्रयत्न करते रहें यह 
उपदेश वेदमन्त्र में दिया है। राजपुरुषो को अपने समान गुण कर्म स्वभाव वाली स्त्रियों 
से विवाह करना चाहिये तथा सभी के साथ पक्षपात रहित न्याव करना चाहिये, गौ 
आदि पशुओं की रक्षा करनी चाहिये (१०-३) । मनुष्यों को धर्मात्मा व्यक्तियों के 
समान अपना गुण-कर्म-स्वभाव बनाने की इच्छा रखनी चाहिये (१०-४) । 
स्त्री शिक्षा :- स्त्री शिक्षा के विषय में उपदेश देते हुए वेद मन्त्र (१०-३) के 
भावार्थ में ऋषि ने-लिखा है कि “हे राजा आदि पुरुषों ! तुम लोग इस जगत्‌ में 
कन्याओं को पढ़ाने के लिये शुद्ध विद्या की परीक्षा करने वाली स्त्री लोगों की नियुक्ति 
करो जिससे ये कन्या --- विद्या और शिक्षा को प्राप्त हो के जवान हुई प्रिय वर पुरुषों 
के साथ स्वयंवर विवाह करके वीर पुरुषों को उत्पन्न करें।'' वेद में निर्देश किया है कि 
स्त्री शिक्षा स्त्रियों के द्वारा होनी चाहिये, शिक्षिका अपने-अपने विषय की योग्य 
विदुषी होनी चाहिये, जिससे छात्राओं को उच्च शिक्षा दे सके । लड़की का बालविवाह 
नहीं होना चाहिये, यह संकेत भी वेद मन्त्र में दिया गया है । लड़की युवति होने पर 
अपने योग्य युवा पुरुष को जीवन साथी (वर) के रूप में चयन करे जिससे योग्य 
सन्तान उत्पन्न कर सके | स्त्री शिक्षा के ही विषय में अगले मन्त्र (१०-७) में उपदेश 
दिया है कि राजा का कर्तव्य है कि वह स्त्रियों को विदुषी बनावे, जिससे स्त्रियाँ योग्य 
और बलवान्‌ सन्तान राष्ट्र में उत्पन्न करके राष्ट्र को बलवान्‌ बनाने में योगदान कर सके | 
सुख के साधन :- मनुष्य सुख कब प्राप्त करता है ? इस विषय में उपदेश देते 
हुए वेद (१०-९) में कहा है कि जब तक मनुष्य श्रेष्ठ विद्वानों, उत्तम विदुषी माता और 
--- विज्ञान को प्राप्त नहीं होते तब तक सुख की प्राप्ति और दुःखो की निवृत्ति करने को 
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समर्थ नहीं होते । अर्थात्‌ सुख की प्राप्ति में विदुषी माता, श्रेष्ठ विद्वानों और यथार्थ 
(सत्य) ज्ञान का महत्वपूर्ण योगदान रहता है। भौतिक सुख की प्राप्ति में धनका भी | 
योगदान होता है, धन कमाने, भौतिक पदार्थों के अभाव को दू कस करने का महत्वपूर्ण 
कार्य वैश्य (व्यापारी) करता है अत: राजा का कर्तव्य है कि व्यापां की सुरक्षा ओर | 
उन्नति के साधनों का ध्यान रखे यह संकेत भी (१०-१२ ) में दिया है । पुरुषार्थ 

(परिश्रम) करने वाला व्यक्ति ही सुख प्राप्त करता हे, आलसी और निकम्मा व्यक्ति 
सुख और श्रेष्ठ वस्तुएं नहीं प्राप्त कर सकता, यह उपदेश वेद में दिया है | इतना ही नहीं 
अपितु जो व्यक्ति ऋतुओं के अनुसार अपनी दिनचर्या-आहार-विहारादि करते है, 
सत्संग में सम्मिलित होते हैं, योगाभ्यास करते है ऐसे व्यक्ति सुख प्राप्त करते हें । यह 
वर्णन भी वेद मन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है। 

विद्वान और राजा :- विद्वान्‌ विद्या और धर्मोपदेश करके, राजा अपनी न्याय 
व्यवस्था (दुष्टो को दण्ड और सज्जनों को संरक्षण) द्वारा राज्य की उन्नति और प्रजा का 
कल्याण कर सकते हैं । किन्तु विद्वान्‌ और राजा या राजकर्मचारी जितेन्द्रिय होने 
चाहिये । इस विषय में वेद में उपदेश है कि “जो शान्ति आदि गुणयुक्त क्त जितेन्द्रिय 
विद्वान्‌ पुरुष हो उसके राज्य का अधिकार देवे ---(१०-१७) राजा अ विद्वानों के 
कर्तव्यों का उल्लेख है कि ''उपदेशक और राजपुरुष सब प्रजा की उन्नति किया करें 

--- जो राजपुरुष --- वेद और ईश्वर की आज्ञा को छोड़ के अपनी इच्छा के 
अनुकूल प्रवृत्त होवें तो उनकी उन्नति का विनाश क्यों न हो” अर्थात्‌ जो राजा और 
उपदेशक जितेन्द्रिय हो ईश्वर की आज्ञा और वेदों के अनुसार आचरण करने वाले होते 
हैं वे अपने राष्ट्र की उन्नति करने में सफल होते हैं राष्ट्र की उन्नति के लिये राज्य के 
विद्वान्‌ लोग जल में चलने वाली नौकाएं-जलयान, आकाश में विचरण करने वाले 
वायुवान बनाने वाले हों, जिससे जल और वायु मार्ग से देश-देशान्तर में आवागमन 
करके व्यापार कार्य-धर्म सन्देश, राज्य सम्बन्ध आदि स्थापित किया जा सके यह 
संकेत (१०-१९) में दिया है। 

र ईश्वरोपासना :- परमेश्वर की उपासना से मनुष्य की सत्‌ कामनाएँ पूर्ण होती 
हैं। परमात्मा के विषय में वेद में लिखा है कि वह संसार में व्याप्त है, माता-पिता के 
` समान हितैषी, दुष्टों का विनाशक है, ऐसे ईश्वर की उपासना से मनुष्य की कामनाएँ 
पूर्ण होती हैं (१०-२०) । विद्वानों का कर्तव्य है कि वह राजा ओर राजपुरुषो को 
शिक्षा दे जिससे वे धर्मपूर्वक प्रजा का पालन करके शत्रुओं पर विजय प्राप्त करें (१०- 
२१) राजा और प्रजा कभी भी आलस्य और प्रमाद से ईश्वर और वेद की निन्दा न करें 
(१०-२२) उपदेश भी विद्वान्‌ दिया करें, यह निर्देश देकर ईश्वर की उपासना के 
विषय में पुन: लिखा है कि “मनुष्यों को उचित है कि सर्वत्र व्यापक और पदार्थो की 
शुद्धि करने हारे ब्रह्म-परमात्मा ही की उपासना करें क्योंकि उसकी उपासना के बिना 
किसी को धर्म-अर्थ-काम-मोक्ष से होने वाला पूर्ण सुख कभी नहीं हो सकता”” अर्थात्‌ 
ईश्वरोपासना से ही मनुष्य धर्म-अर्थ-काम और मोक्ष प्राप्त करता है। अगले मन्त्र में 
उपासना के विषय में पुनः सन्देश दिया है कि “जो मनुष्य अपने हृदय में ईश्वर की 
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उपासना करते ह वे सुन्दर जीवन आदि के सुखों को भोगते हैं और कोई भी पुरुष ईश्वर 
के आश्रय के बिना पूर्ण बल और पराक्रम को प्राप्त नहीं हो सकता'' (१०-२५) 
अर्थात्‌ परमेश्वर की उपासना से मनुष्य मोक्ष ही नहीं अपितु सांसारिक सुख-बल 
पराक्रमादि भी नहीं प्राप्त कर सकता है। 

राजा और प्रजा :- राजा की पत्नी भी राज्य कार्य में राजा का सहयोग करे, यह 
सन्देश मन्त्र (१०-२६) में दिया है । चक्रवर्ती राजा भी प्रजा के साथ न्याय करे . 
(१०-२७) है। राजा ओर राजा की पत्नी के गुणों के विषय में इसी वेद मन्त्र के 
भावार्थ में लिखा है कि “'जैसा नीति विद्या और धर्म से युक्त पति हो वैसी ही स्त्री को 
भी होना चाहिये।'' राजा और रानी दोनों ही वेदों के ज्ञाता हों (१०-२८) राजा को | 
पक्षपात रहित होकर न्याय करना चाहिये। (१०-२९) पिता के समान राजा अपनी- 
अपनी प्रजा की रक्षा करे, जो व्यक्ति ऐसा व्यवहार प्रजा के साथ करे वही राजा होने 
योग्य है, यह सन्देश वेद मन्त्र (१०-३०) में दिया गया है। मनुष्य को अपना जीवन 
शुद्ध पवित्र रखना चाहिये, ईश्वर की उपासना करनी चाहिये (१०-३१) राजा और 


' प्रजा के व्यवहार के विषय में लिखा है कि जैसे खेती करने वाले लोग परिश्रम के साथ 
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पृथिवी से अनेक फलों को उत्पन्न और रक्षा कर भोगते---ठीक-ठीक राज्य का भाग 
राजा को देते हैं वैसे ही राजा आदि पुरुषों को चाहिये कि अत्यन्त परिश्रम से इनकी रक्षा 
न्याय के आचरण से---आनन्द को भोगे (१०-३१) अर्थात्‌ प्रजा राजा को कर 
(टैक्स) दे तथा प्रजा से कर (टैक्स) प्राप्त करके प्रजा की रक्षा करता हुआ प्रजा से प्राप्त 
धन का प्रजा के कल्याण के लिये उपयोग करे। राजा श्रेष्ठ (सज्जनो) की रक्षा के लिये 
होता है (१०-३३) इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र में विवाह समान गुण-कर्म-स्वभाव 
और योग्यता वाले स्त्री पुरुष में होना चाहिये । पत्नी का पति के अनुकूल होना 
आवश्यक है यह निर्देश देते हुए लिखा है कि पुरुष---अपने योग्य अच्छे लक्षणों से 
युक्त रूप और लावण्यादि गुणों से शोभायमान विदुषी स्त्री के साथ विवाह करे। जो 
निरन्तर पति के अनुकूल हो--- राजा अपने मन्त्री नौकर और स्त्री के सहित प्रजा पर 
पिता के समान और प्रजा --- पुत्र के समान राजा के साथ वर्ते । इस प्रकार आपस में 
प्रीति के साथ मिल के आनन्दित होवें । अर्थात्‌ पति पत्नी एक दूसरे के अनुकूल 
या करें तथा राजा और प्रजा पिता-पुत्रवत्‌ व्यवहार करें, यह उपदेश वेद में दिया 
गया है | 

टिप्पणी :- 

?. कृष्ण ऊर्मिरिसि राष्ट्रवा---- अमुष्मै देहि ॥ (१०-२) 

२. अर्थेत स्थ राष्ट्रदा राष्ट्र में वत्त स्वाहा ---- (१०-३) 

३. पवित्रे स्थो वैष्णव्यो सबितु बः प्रसव क (१ द डात 

हु pd हि द्रविणं न नमुचेः शिरः (१०-१४) 

Fo जप 1, 

८. हा ed ---- ज ॥ (१०-३४) 
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अध्याय - ११ | 
विषय विवेचन :-इस अध्याय में ८३ मन्त्र हैं। इसमें योगाभ्यास, भूगर्भ | 
विद्या, उपासना और प्रार्थना, भूमि से सुवर्णादि रत्नों को प्राप्त करना, राजा के गुण 
और कर्म, विद्वानों के कर्म, मनुष्य जन्म और विद्या का महत्व, पुरुषार्थ और ऐश्वर्य, 
सर्वत्र विद्यमान वायु को जानने का प्रकार, अग्नि और वायु के गुण गृहस्थ स्त्री- 
पुरुष के गुण, आदर्श और कर्तव्य, सेनापति के गुण, विद्युत्‌ विद्या, जल विद्या, 
माता-पिता के कर्तव्य, पिता-पुत्र सम्बन्ध, वर-वधू की प्रतिज्ञा, परस्पर व्यवहार, 
सेविका (दासी) के गुण, उत्तम शिक्षा द्वारा सन्तानों को सभ्य बनाना, विद्वानों के 
प्रति कर्तव्य, पति-पत्नी का पारस्परिक संवाद-व्यवहार, मनुष्यों का एक दूसरे से 
वार्तालाप, चोर डाकुओं से प्रजा की राजा द्वारा रक्षा, यजमान और पुरोहित का 
व्यवहार इत्यादि विषयों का विवेचन किया गया है | 
योगाभ्यास और भूगर्भ विद्या :- मनुष्य एकाग्रचित्त से पृथ्वी में 
विद्यमान विविध पदार्थों का ज्ञान प्राप्त कर सकता है और योगाभ्यास करता हुआ 
एकाग्रचित्त होकर ही परमात्मा का भी ज्ञान प्राप्त करके उसका साक्षात्कार कर सकता 
है। इस विषय में मन्त्र के भावार्थ में लिखा है कि “जो मनुष्य परमेश्वर की इस सृष्टि 
में समाहित हुए योगाभ्यास और तत्वविद्या को यथाशक्ति सेवन करे---तो अवश्य 
सिद्धियो को प्राप्त हो जावे” । जो मनुष्य योगाभ्यास करते हैं वे परमात्मा का 
साक्षात्कार और भौतिक पदार्थो का तत्त्वज्ञान प्राप्त करने में सफल होते हैं तथा नित्य 
सुख का उपभोग करते हैं यह सन्देश (११-४ में) दिया है योगाभ्यास कैसे करें? 
इसका उल्लेख करके आगे लिखा है कि “जो मनुष्य ईर्ष्या, द्वेष आदि दोषों को 
छोड़ ईश्वर के समान सब जीवों के साथ मित्र भाव रखते हैं वे संपत्‌ को प्राप्त होते 
हे (११-८) अर्थात्‌ राग, द्वेष रहित होकर रहने से, सभी के साथ मित्र भाव से रहने 
पर मित्रता के कारण सुख-सुविधा सम्पन्नतादि गुण प्राप्त होते हैं। भूगर्भ विद्या के 
विषय में लिखा है कि “मनुष्यो को उचित है कि अच्छे खोदने के साधनों से. पृथिवी 
को खोद और अनि के साथ संयुक्त करके सुवर्ण आदि पदार्थों को बनावे, परन्तु 
पहिले भूगर्भ की तत्त्वविद्या को प्राप्त होके ऐसा कर सकते हैं ऐसा निश्चित जानना 
चाहिये | अर्थात्‌ भूभर्ग में विद्यमान पदार्थो को भूमि से खोदकर निकालना, उनको 
शुद्ध करना, खोदने के साधनों का निर्माण करना, भूगर्भ को खनन करने की प्रक्रिया 
का ज्ञान भी इस कार्य करने वालों को हो (११-१९) इत्यादि विषयों का संकेत 
इस मन्त्र में दिया है ।!' 
वैज्ञानिक प्रगति :- मनुष्य को भूमि के अन्दर विद्यमान रत्नों को प्राप्त 
करने के अतिरिक्त देश-विदेश में शीघ्र जाने-आने के लिये विमान अर्थात वायुयान- | 
जलयानादि का निर्माण करना चाहिये जिससे व्यापार आदि के द्वारा अधिकाधिक | 
धन वेभव को प्राप्त कर सकें | इस विषय में मन्त्र के भावार्थ में लिखा है कि “जब 
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मनुष्य लोग विद्या और क्रिया के बीच में परम प्रयत्न के साथ प्रसिद्ध हो और विमान 
आदि यानों को रच के शीघ्र जाना-आना करते हैं तब उनको धन की प्राप्त सुगम 
होती है (११-१२) अगले मन्त्र में पुनः लिखा है कि “जो मनुष्य इस विमान 
अ में पा हे और अनि के प्रयोग करते है वे सुख से दूसरे देशों 
में जाने को समर्थ होते है” (११-१३) मनुष्य को वैज्ञानिक प्रगति 
का संकेत वेद मन्त्रं में दिया है। / आ 
विद्वानों का अनुसरण :- मनुष्य को विद्वानों के कर्मो और आदशों का 
अनुसरण करना चाहिये, मूर्खो का अनुसरण नहीं करना चाहिये । इस विषय में 
सन्देश देते हुए वेद में लिखा है कि “मनुष्यों को चाहिये कि विद्वानों के समान काम 
करें मूर्खवत्‌ नहीं और सब काल उत्साह के साथ अग्नि आदि की पदार्थ विद्या का 
ग्रहण करके सुख बढ़ाते रहे" । विद्वानों के कर्मों का उल्लेख करते हुए आगे लिखा 
है कि “विद्वानों को चाहिये कि सुन्दर शिक्षा दें, ब्रह्मचर्य विद्या धर्म के अनुष्ठान और 
अच्छे स्वभाव आदि का सर्वत्र प्रचार करके सब मनुष्यों को ज्ञान और आनन्द से 
प्रकाशयुक्त करें” (११-१७) अर्थात्‌ विद्वानों को मनुष्यों में विद्या, धर्म, ब्रह्मचर्यादि 
का पालन तथा श्रेष्ठ स्वभाव से सम्पन्न होकर इन गुणों का प्रचार करके मनुष्यों को 
ज्ञान-विज्ञान, और सुख-आनन्दादि से सम्पन्न करना चाहिये तथा मनुष्यों को ऐसे 
विद्वानों के आदर्शों को जीवन में धारण करना चाहिये, जिससे मनुष्य समाज 
सुखपूर्वक आनन्द का उपभोग कर सके । इसलिये मूर्खो से दूर रहकर उनके असभ्य 
आचरण का कदापि अनुकरण नहीं करना चाहिये, यह संकेत वेद मन्त्र ने दिया है। 
पुरुषार्थ ओर दान :- मनुष्य को निरन्तर पुरुषार्थ करना चाहिये यह 
उपदेश वेद मन्त्र २१-२२ में दिया है। धन को प्राप्त करना उसका अच्छे कार्यों में 
व्यय करना चाहिये, इस विषयक उपदेश देते हुए लिखा हैं कि विद्वान्‌ पुरुष को 
चाहिये कि अग्नि विद्या के सहाय से पृथिवी के पदार्थों से धन को प्राप्त हो, अच्छे 
मार्ग में खर्च कर और धर्मात्माओं को दान दे के विद्या के प्रचार से सबको सुख 
पहुंचावे अर्थात्‌ विशेषज्ञ विद्वान्‌ वैज्ञानिक कार्यों के द्वारा धन प्राप्ति के उपाय करके, 
धन प्राप्त करे तथा उस धन का उपयोग अच्छे कार्यो में करें ऐसे धर्मात्माओं को दान 


पहुँचाने 


हा सद्विद्या और धर्मप्रचार द्वारा मानव मात्र को सुख पहुँचाने का यत्न कर रहे 
हों। स्वार्थी-ढोंगी-पाखण्डी व्यक्तियों को दान नहीं देना चाहिये। ॒ 
राजा और राजपुरुष :- राज धर्म का विवेचन करते हुए वेद में उपदेश 
दिया है कि राजा और राजपुरुषों को चाहिये कि आप्त धर्मात्मा विद्वानों से विनय 
औरयुद्ध विद्या को प्राप्त हो प्रजा की रक्षा के लिये चोरों को मार शत्रुओं को जीतकर 
परम ऐश्वर्य की उन्नति करें। अर्थात्‌ राजा और राजा के कर्मचारियों में अहंकार रहीं 
होना चाहिये उनमें नम्रता-सरलता होनी चाहिये । नम्रता-सरलतादि गुण धार्मिक 
विद्वानों से सीखना चाहिये, जो आप्त अर्थात्‌ यथार्थ द्रष्टा और वक्ता हो | राजा प्रजा 
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रक्षा करने में और चोर आदि दुष्ट को नष्ट करने शत्रुओं पर विजय प्राप्त करने | 
सामर्थ्य रखने वाला होना चाहिये । राजधर्म विषयक उपदेश अनेक मन्त्रों में | 
दिया है। प्राकृतिक पर्यावरण को शुद्ध रखना और प्रजा के स्वास्थ्य को ठीक रखने 
का उत्तरदायित्व भी राजा का है इसलिये उसे अपने राज्य में दो प्रकार के वैद्य 
चिकित्सक रखने चाहिये। इस विषय में उपदेश देते हुए वेदमन्त्र (११-३८) के 
भावार्थ में लिखा है कि “राजा को चाहिये कि दो प्रकार के वैद्य रखे । एक तो सुगन्ध 
आदि पदार्थो के होम से वायु, वर्षा, जल और औषधियों को शुद्ध करे । दूसरे श्रेष्ठ 
विद्वान वैद्य होकर निदान आदि के द्वारा सब प्राणियों को रोग रहित रखे” । अर्थात्‌ 
वैद्य (चिकित्सक) यज्ञ का विशेषज्ञ विद्वान तथा रोग के कारणों को जानकर चिकित्सा 
कार्य में सिद्धहस्त, इन दोनों प्रकार के वैद्यो की सुरक्षा करे जिससे वे निश्चिन्त होकर 
प्रजा के स्वास्थ्य को तथा पर्यावरण को ठीक रख सकें । 
सुसंस्कारित सन्तान :- माता-पिता अपनी सन्तान को सुसंस्कारित करे 
इस विषय में लिखा है कि “हे अच्छे सन्तानो ! तुमको चाहिये कि ब्रह्मचर्य सेवन से 
शरीर का बल और विद्या तथा अच्छी शिक्षा से आत्मा का बल पूर्ण हृढ़ कर 
स्थिरता से रक्षा करो ---- इस प्रकार माता-पिता अपनी सन्तानों की शिक्षा करे 
(११-४४) अपनी सन्तानों को विषयों की लोलुपता से छुड़ा के ब्रह्मचर्य के साथ 
पूर्ण अवस्था को धारण कर---उन्नति करावे (११-४६) अपनी हि चिकित्सा 
- शास्त्र अवश्य पढ़ावें जिससे रोगों की चिकित्सा करके पारिवारिक जनों का स्वास्थ्य 
ठीक रख सकें (११-४९) पुत्र-पुत्रियों को माता-पिता घर पर आठ वर्ष तक 
शिक्षा देकर पश्चात्‌ गुरुकुल में भेज देवें (११-५८) इस प्रकार शिक्षा विषयक 
अत्युत्तम उपदेश वेद में दिया है, जिससे माता-पिता और आचार्य सन्तान को सुख 
दे सकें।'” 
पति-पत्नी :- पति-पत्नी का आदर्श जीवन कैसा होना चाहिये इस विषय 
में सुन्दर विवेचन वेद मन्त्रँ में किया गया है। वे दोनों विवाह के समय प्रतिज्ञा करे 
कि अति विषयासक्त, आयु को क्षीण करने वाले निन्दनीय कर्मों को कभी नहीं 
करेंगे, धर्माचरण जीवनपर्यन्त करते रहेंगे (११-४९) पति-पत्नी दोनो एक 
दूसरे को सुख देते रहेंगे (११-५०) आपस में किसी का अनिष्ट चिन्तन नहीं करेंगे 
(११-५२) विद्वानों का सत्संग, शरीर और आत्मा से स्वस्थ (११-५३) रहने का 
प्रयत्न करके अच्छी सन्तान उत्पन्न करेंगे । 

' शरेष्ठ-सम्पन्न और विदुषी स्त्रियाँ चतुर दासियो को भोजन पकाने आदि के लिये 
रखें (११-५६) स्त्री-पुरुष को एक दूसरे की परीक्षा करके वेदोक्त रीति से विवाह 
करके उत्तम सन्तान प्राप्त करना चाहिये (११-५८) विषय भोगों से दूर रहकर 
ऋतुकाल में (सन्तान प्राप्ति के लिये) गमन करने वाले जितेन्द्रिय स्त्री-पुरुषो के 
शरीर स्वस्थ, बलवान्‌ और रोगरहित रहते हैं (११-६३) गृहस्थ स्त्री-पुरुषों की 
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विद्वानों का सत्संग करना चाहिये (११-६५) पत्नी घर में रुचिकारक स्वास्थ्यवर्धक 
खाद्य पदार्थों का निर्माण करे (११-६९) स्त्री-पुरुष आपस में द्वेष न करें, परस्पर 
मिलकर आनन्द में रहें (११-७४) धन के कारण अहंकार न करके कभी भी 
ईर्ष्या-द्रेष न करें (११-७५) इस प्रकार अनेक मन्त्रो में गृहस्थी स्त्री-पुरुषों को 
सत्कर्म का सुन्दर उपदेश दिया है । 

उपदेश ओर पुरोहित : - उपदेशक लोग उपदेश के द्वारा तथा शिक्षक 
शिक्षा के दवारा वैर भाव को दूर करें (११-८०) पुरोहित यजमान को धर्माचरण की 
प्रेरणा दे तथा यजमान पुरोहित की उन्नति का ध्यान रखें (११-८१) राजा-के 
कर्तव्यों का उल्लेख करके लिखा कि “पापियो के सब पदार्थो का नाश और 
धर्मात्माओं 5 सब पदार्थो की वृद्धि सदैव सब प्रकार से किया करें (११-८२)'” 
अर्थात्‌ पापियों का विनाश और धर्मात्माओं की रक्षा का संकेत दिया है। अन्तिम 
मन्त्र में बल वर्धक खाद्य न का सेवन करना चाहिये । मन्त्र के भावार्थ में ऋषि 
ने लिखा है कि ' छ को चाहिये कि सदैव बलकारी आरोग्य अन्न आप सेवे 
और दूसरों को देवें | मनुष्य तथा पशुओं के सुख और बल को बढ़ावे'' । भोजन 
रोग कीटाणुओं से रहित, पशु हिंसा से रहित (अर्थात्‌ मांसादि अभक्ष्य पदार्थ न हों) 
मनुष्य का भोजन बलवर्धक और सुखदायक हो यह उपदेश वेद में दिया है। 
मनसा 777 (१.१- 
no nS 


३. पखिन्याः सयस्थादग्रिम्‌ ---- (११-१६) 

४. अन्वग्रिरषसामग्रमख्यद ---- (११-१७) 

५. परि बाजपतिः कविरयि हव्या ---- (११-२५) 
६. तमु त्वा पाथ्यो वृषा ---- (११-३४) 

७. अपो देवीरुपसुज ---- (११-३८) 
८. अन्नपतेऽन्नस्य नो चु ल्य य (११-८३) 
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अध्याय - १२९. 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ११७ मन्त्र हैं। इसमें विद्वानों के गुण, 
परमेश्वर की कृति, राजा और प्रजा के कर्म, ईश्वर और जीव के लक्षण, मां के कर्म, 
मनुष्य के कर्तव्य, पुनर्जन्म, सन्तान और माता पिता, अध्यापक ओर विद्यार्थी, 
संस्कारों का महत्व, कन्याओं को शिक्षा, अध्यापक और उपद्रेशक के कर्तव्य सभी 
को विद्या का दान, पति और पत्नी कैसे हो, गृहस्थ में प्रवेश क्यों, विवाह के समय 
की प्रतिज्ञा, कृषि कार्य, गौ आदि पशुओं का महत्व, ओषधी सेवन, पुरुषार्थ- 
महत्व, ईश्वर प्रार्थना आदि विषयों का वर्णन है। कर 
विद्वानों के गुण :- विद्वानों के गुणों का उल्लेख करते हुए वेदमन्त्र मे स्पष्ट 
किया है कि जिस प्रकार सूर्य-चन्द्र-पृथिवी आदि लोक लोकान्तरो से ति 
` परमात्मा का स्मरण होता, है ये सभी पदार्थ परमात्मा की याद दिलाते ₹ वैसे ही 
विद्वान परमात्मा के विषय में ज्ञान देते रहें। जैसे वृक्ष-फल-फूल से सुशोभित होते 
हैं उसी प्रकार वेदादि शास्त्रों के विद्वान्‌ अपने सद्गुणों से सुशोभित होते रहे। (१२- 
४) वेदादि शास्त्र से भूगर्भ विद्या का ज्ञान मनुष्य को करना चाहिये, भूगर्भादि विद्या 
के विना सुख ऐश्वर्य को प्राप्त नहीं कर सकता (१२-७) शिल्प विद्या के द्वारा 
विविध प्रकार की उन्नति करके धन और सुखों को प्राप्त करने का विद्वान्‌ निरन्तर 
प्रयत्न करता रहे (१२-८) विद्वान के कर्तव्यों का उल्लेख करते हुए मन्त्र के 
भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि “विद्वान्‌ पुरुषों को चाहिये कि कभी अधर्म का 
आचरण न करे और दूसरों को वैसा उपदेश भी न करें ' । विद्वान्‌ स्वयं पाप से दूर 
रहकर मनुष्यों को पाप से दूर रहने की प्रेरणा दें (१ २-९) इस तरह अनेक मन्त्रो में 
विद्वानों के कर्तव्य और गुणों का वर्णन किया गया है। 
राजा के गुण :- परमात्मा और जीवात्मा के गुणों का उल्लेख करके राजा 
की योग्यता के विषय में उपदेश दिया है कि “जो पुरुष ईश्वर की प्रजाओं को पालने 
और सुख देने को समर्थ हो वही राजा होने के योग्य होता है। ऐसे राजा के विना | 
प्रजाओ को सुख भी नहीं हो सकता'' (१२-१४) “जैसे विदुषी माता पुत्रों को 
पालती है वैसे प्रजाओं का पालन करे” (१२-१५) राजा को स्वयं धर्मात्मा होना | 
चाहिये (१२-१७) राजा राजनीति के विशेष ज्ञाता हो (१२-२०) धन को व्यर्थ. 
खर्च न करके अच्छे कार्यो में व्यय करता हो तथा सत्पात्रों को दान देता हो (१२7 
२२) इत्यादि गुण राजा में होने चाहिये । 
ईश्वरोपासना और पुनर्जन्म :- ईश्वर के बनाये हुए पदार्थो को कार्य- 
कारण रूप में जानकर (१२-२४) जो मनुष्य अपने गुण-कर्म स्वभाव को ठीक 
करके ईश्वर की उपासना करता है वह सुखपूर्वक पूर्ण आयु का भोग करता है तथा 
धन ऐश्वर्य को प्राप्त करता है। (१२-२५) विद्वानों के सत्संग का लाभ लेकर 
पुरुषार्थ के साथ विद्या की उन्नति (१२-२८) सत्पुरुषों की सेवा तथा सुपात्रों को 
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दान दकर विश्व को सुखी करे (१२-३०) । जीवात्मा एक नी 
शरीर को धारण करता है अर्थात्‌ क का पुनर्जन्म आ 
है कि “जो जीव शरीर को छोड़ते हैं वे वायु ओर औषधि आदि पदार्थो में भ्रमण 
करते-करते गर्भाशय को प्राप्त होके नियत समय पर शरीर धारण करके प्रकट होते हैं 
(१२-३६) शरीर भस्मान्त अर्थात्‌ मृत्यु होने पर पंचभूतों में विलीन हो जाता और 
जीवात्मा पुनः माँ के शरीर (गर्भाशय) में जाकर शरीर धारण करता है (१ २-३८) 
जीवात्मा का पुनर्जन्म होता है। इस विषय में वेद में अनेक मन्त्र हैं” । 
माता-पिता के कर्तव्यों का संकेत देते हुए लिखा है कि “माता पिता को चाहिये 
कि अपने पुत्रों को अधर्म और कुशिक्षा से युक्त कभी न करें (१२-३९) बुरे 
व्यवहार से बचाकर धर्मात्मा बनावे जिससे निन्दा से दूर रहकर असत्य का परित्याग 
और सत्य का ग्रहण करने की प्रवृत्ति होती है। जो मनुष्य कुसंग छोड़ सत्संग करते 
है, नित्य पुरुषार्थ करते हैं वे जीवन में सदा सफलता प्राप्त करते हैं (१२-४४ ) माता 
पिता सावधानी पूर्वक संस्कार करते हुए उत्तम सन्तान प्राप्त करें (१२-५१ ) यह 
निर्देश दिया है, सत्य विद्या तथा सदाचार की शिक्षा भी माता पिता दें (१२-५२) 
कन्या के लिये योग्य पति तथा पुत्र के लिये योग्य पत्नी प्राप्त हो ऐसा प्रयास माता 
पिता को करना चाहिये (१२-५३) योग्य स्त्री-पुरुष के गृहस्थी बनने पर ही सुख 
प्राप्त होता हे'” प २-५६) 
वि के गुण-धर्म :- उपदेशको के विषय में ऋषि ने मन्त्र के 
भावार्थ में लिखा है कि “राजा--- को चाहिये कि जो जितेन्द्रिय धर्मात्मा परोपकार 
में प्रीति रखनेवाले विद्वान्‌ होवे उनको प्रजा में धर्मोपदेश के लिये नियुक्त करे (१२- 
५९) अर्थात्‌ जो उपदेशक इन गुणों से युक्त होगा वही प्रजा में इन सद्गुणों का 
प्रचार करने मे सफल हो सकेगा। उपदेशक स्त्री पुरुषों को धर्माचरण में सदा प्रेरित 
करे (१२-६०) स्त्रियों को पुरुषार्थ करने तथा न्याय के क्षेत्र में भी अग्रणी रहने का 
उपदेश दिया है (१२-६२,६३)'” 
कर्म :- मनुष्यों को खेती करने के विषय में विशेष ज्ञान प्राप्त करना 
चाहिये यह सन्देश देते हुए लिखा है कि मनुष्यों को चाहिये कि विद्वानों की शिक्षा से 
कृषि कर्म की उन्नति करे (१२-६९) विद्वानों को चाहिये कि यज्ञ के माध्यम से 
पुसस्कारित खेत में उत्तम बीज डालकर गुणकारक अन्न प्राप्त करें (१२-७०) 
उत्तम बीज की रक्षा तथा उत्तम धान्य प्राप्त करें (१ २-७१) इस तरह अनेक वेद 
मन्त्रो में कृषि विज्ञान की शिक्षा दी गयी है। गायादि पशुओं की रक्षा तथा चिकित्सा 
शास्त्र के अनुसार अन्नादि पदार्थों के सेवन करके स्वास्थ्य को ठीक रखने का 
(१२-७३) उपदेश भी दिया है। 
चिकित्सा विज्ञान :- मनुष्य को अपने शरीर के विषय में सदा जागरुक 
रहना चाहिये, उसे अपना आहार-विहार ऐसा रखना चाहिये जिससे शरीर रोगी न 
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हो । औषधियों का सेवन और पथ्य का पालन करते हुए सदा रोग रहित और 
बलवान रहे यह उपदेश अनेक मन्त्रों (१२-७५,७६,७७) में दिया है। जो को 
शरीर के लिये पुष्टिकारक कहा गया है (१२-७८) रोगों से मनुष्य सदा बचा रहे इस 
विषय में उपदेश देते हुए लिखा है कि “मनुष्यों को चाहिये कि निदान- चिकित्सा 
ओषधि और पथ्य के सेवन से रोगों का निवारण करे तथा औषधियों के गुणों का 
यथावत्‌ उपयोग लेवें जिससे रोगों की निवृत्ति होकर पुरुषार्थ की वृद्धि होवे” (१२- 
८१) रोग को दूर करना और शरीर को स्वस्थ पुष्टिकारक रखना यह आयुर्वेदिक 
चिकित्सा प्रक्रिया है वेद में इसी प्रक्रिया का.सन्देश दिया गया हैं । जो व्यक्ति 
शास्त्रानुसार ओषधि का सेवन करता है वह स्वस्थ और सुखी रहता है, इस विषय 
में मन्त्र का भावार्थ ऋषि ने लिखा हैं कि जो मनुष्य लोग शास्त्र के अनुसार 
औषधियों का सेवन करें तो सब अवयवों से रोगों को निकाल के सुखी रहते हैं। 
मनुष्यों को औषधियों का सेवन ही नहीं अपितु व्यायाम और प्राणायाम भी करना | 
चाहिये जिससे रोग नष्ट होकर सुख रह सके (१२-८७) यह निर्देश भी दिया | 
है। इस तरह अनेक मन्त्रो में | के बारे में वर्णन किया गया है। 
धर्मात्मा सत्कार योग्य :- जो मनुष्य लोगों को वेदों का ज्ञान देता है 
अच्छा व्यवहार करता है स्वयं भी सुख, ऐश्वर्य प्राप्त करता है और दूसरों को भी 
सुख तथा ऐश्वर्य प्रदान करता है । (१२-१०९) मनुष्य के सत्कर्म का उल्लेख 
करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “जो मनुष्य जैसे अपने लिये सुख की इच्छा करे वैसे | 
ही दूसरों. के लिये भी किया करे वही आप सत्कार के योग्य है” (१२-११०) 
अर्थात्‌ जैसा अच्छा व्यवहार हम अपने लिये दूसरे से चाहते हैं वैसा ही अच्छा 
व्यवहार हम दूसरों के साथ करें यही सन्देश वेद दे रहा हैं, मनुस्मृति में इसी को धर्म 
का लक्षण कहा हैँ। यदि इसी प्रकार सब मनुष्य करने लग जाय तो संसार सुरक्षित 
और सुखी हो जाय इसीलिये कहा है कि धर्म के सुरक्षित होने पर मनुष्य भी सुरक्षित 
रहते है] जो लोग धर्म का आचरण करते है उनका सत्कार ही नहीं अपितु उनका 
अनुसरण करना चाहिये (१२-१११) जो मनुष्य धर्म का आचरण क्र उसके 
विषय में लिखा है कि “इस संसार मे सबका हित करने वाला पुरुष सब प्रकार 
वृद्धि को प्राप्त होता है” (१२-१ १४) अर्थात्‌ धर्मात्मा सदा उन्नति करता है उसको 
किसी वस्तु की न्यूनता नहीं रहती है। 
मनुष्य शरीर से स्वस्थ रहकर योगाभ्यास करके मोक्ष को प्राप्त कर सकता है यह 

संकेत मन्त्र (१२-११३) में दिया मनुष्य को सदा अपने मन और वाणी को भी वश 
में रखना चाहिये। (१२-११५) क्योकि मन में अशुभ विचार आने से मनुष्य पाप 
की ओर प्रवृत्त होता है तथा वाणी की कटुता से अपने व्यक्ति को पराया अर्थात्‌ मित्र 
को भी शत्रु बना लेता है, इसलिये इन दोनो (वाणी और मन) को वश में रखना 
चाहिये, अतः यह उपदेश दिया है। कौन चक्रवर्ती राजा हो सकता है इस विषय मै. 


लिखा है कि “जो मनुष्य परमात्मा के गुण-कर्म और स्वभाव के अनुकूल अपने 
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गुण-कर्म और स्वभाव करते (बना लेते) हैं वे ही चक्रवर्ती राज्य भोगने के योग्य 
होते हैं” (१२-११७) अर्थात्‌ श्रेष्ठ गुणों से सम्पन्न व्यक्ति ही चक्रवर्ती राजा हो 


सकता है यह सन्देश वेद ने दिया है। 
टिप्पणी : - 
१. दृशानो रुक्म उर्व्या ---- द्यौः Manas 
२- सह रय्या निवर्तत्तराग्ने --- ळी iE प ह 
३. हसः णय गदुरुजस्किलर ---- ऋतं 1 (१२-१ 
४. यस्योययीः ग ------- i i (१२ का 
4. छुतिः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । 


एतच्चतुर्विधं अः साका र्य लखणमु (मनुः 
६. अर्म एब हतो आ रक्षितः ॥ की । 
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अध्याय - १३ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ५८ मन्त्र हैं । इसमें परमेश्वर का 
स्वरूप और उसकी उपासना, मनुष्य तथा उसका व्यवहार, दुष्ट प्राणियों की निवृत्ति, 
राजा का शत्रु के साथ व्यवहार, राजा की पत्नी (राणी) की योग्यता, कार्य, व्यवहार, 
स्त्री पुरुष का पारस्परिक व्यवहार, वसन्त ऋतु के गुण, वसन्त ऋतु में मनुष्यों का 
व्यवहार तथा सुख प्राप्ति, सन्तानो को शिक्षा, वाणी का उपयोग, विदुषी स्त्री द्वारा 
धर्मोपदेश, कौन पशु हिंसा के योग्य और कौन से हिंसा न करने योग्य, भौतिक 
पदार्थों के उपयोग से लाभ प्राप्त करना, ग्रीष्म, शरद्‌, हेमन्त ऋतु विषयक दिनचर्या 
इत्यादि विषयों का वर्णन किया गया है। 
और उसकी उपासना :- प्रथम मन्त्र में ब्रह्मचर्य का पालन करते 
हुए पच्चीस वर्ष तक वेदादि शास्त्रों का अध्ययन करके पदार्थों का यथार्थ ज्ञान प्राप्त 
करना, उत्तम कर्म करने तथा ब्रह्म की उपासना करने का सन्देश दिया है । परमात्मा 
कैसा है और उपासना सें क्या प्राप्त होता है इसका वर्णन मन्त्रं के भावार्थ में लिखा 
है कि “मनुष्य को जिस सत्‌ चित्‌ और आनन्द स्वरूप, सब जगत्‌ का रचने हारा 
सर्वत्र व्यापक, सबसे उत्तम और सर्वशक्तिमान्‌ ब्रह्म की उपासना से सम्पूर्ण विंद्यादि 
अनन्त गुण प्राप्त होते है उसका सेवन क्यों न करना चाहिये''? अर्थात्‌ परमात्मा सृष्टि 
का बनाने वाला और सर्वशक्तिमान्‌ तथा सच्चिदानन्दस्वरूप है उसकी उपासना से 
मनुष्य अनेक गुणों से सम्पन्न हो जाता है इसलिये उसे ईश्वर की उपासना करनी 
चाहिये । परमात्मा सभी लोक लोकान्तरों में व्याप्त है (१३-३) जगत्‌ की रचना 
करके धारण कर रहा है और अन्त में प्रलय भी करता है (१३-४) सारे लोक 
लोकान्तर उसी की नियम-व्यवस्था में घूम रहे है (१३-६) 
राजा तथा राजपत्नी :- मनुष्य को सर्पादि दुष्ट प्राणी तथा चोर डाकू 
आदि का शस्त्र से तथा ओषधि आदि से निवारण करना चाहिये । (१३-७,८) 
प्रजा को कष्ट देने वाले चोर डाकू आदि को राजा दण्डादि के द्वारा वश में करके प्रजा 
की रक्षा करे (१३-११) राजा दरिद्र (निर्धन) व्यक्तियों के सुख का सदा ध्यान रखे 
(१३-१३) जो मनुष्य सूर्य के समान तेजस्वी हो, उत्तम गुण कर्म स्वभाव वाला, 
प्रजा का पालन करने में समर्थ तथा धार्मिक विद्वान्‌ हो तो वह राजा बनने के योग्य 
होता है (१३-१४) राजा को अपनी पत्नी को भौ राज्य कार्य में नियुक्त कसा 
चाहिये यह सन्देश भी (१३-१७) दिया है। राजा की पत्नी (राणी) को पृथिवी के 
समान धैर्य शालिनी होना चाहिये (१३-१८) यह उपदेश दिया गया है। ` 
पति-पत्नी के कर्तव्य :- पति-पत्नी परस्पर एक दूसरे का सम्मान करे, 
पुरुष अपनी पत्नी को छोड़ अन्य स्त्री की इच्छा न करे तथा पत्नी भी अपने पति की 
छोड़ अन्य पुरुष की आकांक्षा न करे, दोनों ही पत्नीव्रत और पतिव्रत धर्म का पालन 


करें यह सन्देश (१३८१९) मन््रो में दिया है। श्रेष्ठ पति-पत्नी के विना शुभ गुणो से 
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सम्पन्न सन्तान नहीं होती है ओर श्रेष्ठ सन्तान न हो तो माता पिता को सुख भी नहीं 
प्राप्त होता है। (१३-२०) जैसे सूर्य के प्रकाश से सभी वस्तुएं प्रकाशित होती हैं से 
ही विदुषी पतिव्रता श्रेष्ठ स्त्री से घर के सब कार्य प्रकाशित और सुशोभित होते हैं यह 
वर्णन मन्त्र (१३-२२) में किया है। घर की उन्नति में पत्नी का महत्वपूर्ण योगदान 
होता है । घर के सुख-एऐश्वर्य के लिये विद्वानों के सत्संग का लाभ अवश्य लेना 
चाहिये यह सुन्दर सन्देश (१३-२४) में दिया है। 

बसन्त ग्रीष्सादि ऋतुएं :- वेदों में सभी सत्य विद्याएं सूक्ष्म रूप से 
विद्यमान हे । वसन्त-ग्रीष्म-हेमन्तादि ऋतुओं में हमारी दिनचर्या-व्यवहार कैसा हो 
यह संकेत भी इस अध्याय में दिया है। मन्त्र का भावार्थ करते हुए ऋषि ने लिखा है 
कि “जब वसन्त ऋतु आती है तब पुष्प आदि सुगन्थो से युक्त वायु आदि पदार्थ 
होते हैं। इस ऋतु में घूमना डोलना पथ्य होता हे” । वसन्त ऋतु में अन्य प्राणी भी 
आनन्दित होते हे (१३-२८) मनुष्य को वसन्त और ग्रीष्म ऋतु में शीतल स्थान का 
उपयोग करना चाहिये जिससे गर्मी के कष्ट से बचा जा सके (१३-३०) ऋतुओं के 
अनुकूल दिनचर्या और व्यवहार करने से मनुष्यों को सुख प्राप्त होता है (१३-३१) 
वसन्त ऋतु के आने से पहले शत्रुओं को जीतने के लिये राजा को यात्रा करनी 
चाहिये। (१३-३६) वसन्त ऋतु के पश्चात्‌ ग्रीष्म ऋतु का मन्त्र (१३-५५) में 
उल्लेख किया है। मनुष्यों को ऋतुओं के अनुकूल अन्न जल का ग्रहण करके स्वस्थ 
रहना चाहिये (१३-४३) शरद्‌ ऋतु (१३-५७) तथा हेमन्त ऋतु का मन्त्र (१३- 
५८) में कर्तव्य कर्मों का निर्देश दिया है कि मनुष्य अपनी बुद्धि को बढ़ाकर 
शुभ कर्मा को करे। जिस प्रकार ऋषि-महात्मा अपनी शुद्ध वाणी का प्रयोग करते 
है वैसे ही माता पिता अपनी सन्तान को सत्य एवं सुमधुर वाणी का प्रयोग करने 
की शिक्षा दें। र 
विविध विषय :- मनुष्य शिक्षा ग्रहण करके धर्म के आचरण से अपनी 

पवित्र और शुद्ध वाणी द्वारा अन्यो को धर्म और शिक्षा के लिये प्रेरणा दान करे 
(१३-३८) जिस विद्वान्‌ ने जगत्‌ के भौतिक पदार्थों का यथार्थ ज्ञान कर लिया है 
ऐसे विद्वान्‌ से मनुष्यों को पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करना चाहिये (१३-३९) मनुष्य को 
विविध विषयों का ज्ञान उन विषयों के पारंगत विद्वानों से प्राप्त करना चाहिये (१ ९- 
४०) रोगनाशक सुगन्धित पदार्थों से मनुष्य यज्ञ करके जल और वायु को शुद्ध एवं 
रोग रहित पूर्ण आयु का भोग करें यह उपदेश देते हुए संकेत दिया है कि मनुष्य 
को अभिमानी और विषयासक्त नहीं होना चाहिये क्योंकि इससे विद्या और आयु 
दोनों ही नष्ट होते हैं (१ ३-४१) इस संसार का रचयिता परमेश्वर है ऐसा सभी को 
स्वीकार करना चाहिये'। इस विषय में वेद मन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि 
यह जगत्‌ ऐसा नहीं कि जिसका कर्ता अधिष्ठाता वा ईश्वर कोई न होवे, जो ईश्वर 
सबका अन्तर्यामी सब जीवों के पाप पुण्यों के फलों की व्यवस्था करने हारा और 
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अनन्त ज्ञान का प्रकाश करने हारा है उसी की उपासना से धर्म-अर्थ काम और मोक्ष 
के फलों को सब मनुष्य प्राप्त होवे । SE 

मनुष्य को गाय-घोड़े आदि उपकारक पशुओं को नहीं मारना चाहिये (१३- 
४८) जिन पशुओं से खेती होती है, दूध प्राप्त होता है भेड़ से ऊन प्राप्त होती है 
इनकी सदा रक्षा करनी चाहिये (१३-४९) जंगल में रहने वाले हिंसक पशु जो 
मनुष्यों की हत्या वा हानि करते हैं उन्हें राजा मारे (१३-५०) ऊट-बकरी-पशु 
तथा मयूरादि पक्षियों की भी राजा रक्षा करे तथा खेती को हानि पहुँचाने वाले 
पशुओं को मारकर प्रजा की रक्षा राजा को करनी चाहिये (१३-५१ ) इस प्रकार 
हानिकारक तथा हिंसक पशुओं का प्रजा की रक्षा के लिये राजा को वध करना 
चाहिये तथा गाय-बैल-ऊंट-भेड़-बकरी-घोडे आदि उपकारक पशुओं की राजा 
को रक्षा करनी चाहिये यह उपदेश इस अध्याय के कुछ मन्त्रं में दिया है। 

न अग्बिम्‌ (१३-१) 
गृहणाम्य्ये ---- सचन्ताम्‌ (१३- 

रे ह पष्मसि योततिरगे --- प्रथस्व । (१३- व ) 

३... मबुबाता ऋतायते मबु क्षरन्ति सिन्यवः / माध्वीर्त सन्त्वोषथीः ॥ (१३-२७) 

४. चित्रं देवानामुदयादनीक चछ्ुमित्रित्य वरुणस्याग्नेः (१३-४६) 
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अध्याय - १४ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ३१ मन्त्र हैं। इसमें स्त्रियों के लिये 
उपदेश, वर्षा और शरद्‌ ऋतु में व्यवहार, ज्ञान-विज्ञान की प्रगति, विदुषी स्त्री के 
कर्तव्य, ऋतु चक्र तथा संवत्सर तथा स्थूल और सूक्ष्म प्राणियों के शरीर की रचना 
करनेवाले परमात्मा का वर्णन विद्यमान है। 
निदुषी स्त्री का महत्व :- इस अध्याय के प्रथम मन्त्र में विदुषी स्त्री के 
कर्तव्य का उपदेश देते हुए लिखा है कि “विदुषी --- स्त्रियों को योग्य है कि 
कुमारी कन्याओं को ब्रह्मचर्य अवस्था में गृहास्थाश्रम और धर्म की शिक्षा देके 
इनको श्रेष्ठ करे'' । अर्थात्‌ गृहस्थ में किन-किन कर्तव्यों का विशेष ध्यान रखना है 
इसका ज्ञान विवाह से पहले ही लड़कियों को दे देना चाहिये । धन-सुख और ऐश्वर्य 
को भोगने के लिये अपनी योग्यता के समान योग्यता वाले पुरुष के साथ विवाह 
करना चाहिये (१४-२) निरन्तर शास्त्रों का अभ्यास और विद्वानों का संग करना 
चाहिये जिससे गृहस्थ धर्म का पालन अच्छी तरह से कर सके । घर में काम करने 
वाले सेवकों (नौकरों) के साथ प्रेमपूर्वक व्यवहार करके उनकी आवश्यकताओं का 
भी ध्यान रखते हुए उनकी पूरी तरह रक्षा करे यह सन्देश मन्त्र (१४-३) में स्त्री को 
दिया है। जो विदुषी स्त्री गृहस्थ विषयक कार्यो को सम्पन्न कराने: में कुशल होती है 
पारिवारिक जीवन में अपने उत्तरदायित्व को ठीक तरह से समझती है वह सभी 
पारिवारिक जनों और प्राणियों को सुख देने में सफल रहती है (१४-४) विदुषी 
स्त्री वसन्त-ग्रीष्मादि ऋतुओं में दिनचर्या आहार-विहार आदि का पालन करते 
कराते हुए शारीरिक और मानसिक सुख प्रदान करती है (१४-६) 
जीवन की महत्ता और ऋतुचर्या :- मनुष्य ही ब्रह्म से लेकर तृण 
पर्यन्त पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करके सब ऋतुओं में यथोचित आहार विहार करके 
सुखपूर्वक रहते हुए दूसरों को भी सुख देकर परमात्मा को प्राप्त करने में सफल हो 
सकता है यही मानव जीवन की श्रेष्ठता है (१४-७) मनुष्य शरीर के महत्व को 
ध्यान में रखकर शरीर को औषधि के सेवन द्वारा स्वस्थ रखे, शास्त्रों का श्रवण 
करता रहे, आपस में प्रेमपूर्वक रहे, यज्ञ के द्वारा वर्षा कराके ह तो अभाव को दूर 
करे (१४-८) जीवन में आलस्य न रखे (१४-९) खेती करने में जो उपयोगी पशु 
गाय, बैलादि हैं उनकी रक्षा करे (१४-१०) अन्न उत्पन्न करके सभी के भूख की 
निवृत्ति करे । वर्षा ऋतु में उस ऋतुं के अनुकूल खाद्य पदार्थों का सेवन करना चाहिये 
तथा उस ऋतु में उपयोगी जो भी सामान आवश्यक हों उसका संग्रह करना चाहिये 
(१४-१५) शरद्‌ ऋतु के विषय में भी अत्युत्तम उपदेश वेदमन्त्र (१४-१६ )मे 
दिया है। इस मन्त्र के भावार्थ में ऋषि ने लिखा है कि “है मनुष्यो ! जो शरद्‌ ऋतु 
में उपयोगी पदार्थ हैं उनको यथायोग्य शुद्ध करके सेवन करो'' अर्थात्‌ शरद्‌ ऋतु मे 
स्वास्थ्य का विशेष ध्यान रखना चाहिये, क्योंकि शरद्‌ ऋतु में स्वास्थ्य ठीक रहा तो 
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शेष ऋतुओं में इतनी कठिनाई नहीं होती है। इसलिये वेद में अन्यत्रै भी सौ 
ऋतुओं तक देखता हूँ, सुनता रहूँ, जीवित रहूँ आदि प्रार्थना की गयी है। पूर्ण आयु 
जीवित एवं स्वस्थ रहने के लिये शरद्‌ ऋतु में विशेष ध्यान रखना चाहिये यह 
सन्देश वेद ने दिया है। . 
विशिष्ट व्यबहार :- पुरुष शरीर स्वस्थ रहे पूर्ण आयु (१०० वर्ष तक) 
जीवन रहे, इसे ध्यान में रखकर पत्नी उसके साथ व्यवहार करे वैसे ही पति भी पत्नी 
के साथ व्यवहार करे (१४-१७) जो धार्मिक कार्य करते हैं वे सुख प्राप्त करते हैं 
(१४-१८) अग्नि-वायु-सूर्य-चन्द्रादि सभी जड़ पदार्थ हमारे जीवन के लिये 
उपयोगी और महत्वपूर्ण हैं कुछ न कुछ ये हमें प्रदान करते हैं। देने वाले को देवता 
कहते हैं, जो दिव्य गुण कर्म स्वभावाला होता है उसे भी देवता कहते हैं इसलिये 
अन्नि-वायु-ूर्यादि देवता हैं। परमात्मा देवों का भी देव है इसलिये उसे महादेव 
कहा जाता है (१४-२०) मनुष्य अपने मल-मूत्र से धरती को गन्दा करता, धरती- 
पृथिवी सब सहन करती और सबको धारण करती है, उसी के आश्रित सब प्राणी 
रहते हैं वैसे ही विदुषी स्त्री को सहन शील तथा परिवार के सभी छोटे बड़े सदस्यों, 
नौकर, चाकरों को धारण करना चाहिये अर्थात्‌ उनकी सुख-सुविधा और 
आवश्यकताओं का ध्यान रखना और उनकी पूर्ति करना चाहिये यह उपदेश (१४- 
२०) दिया है । जो स्त्री पृथिवी के समान क्षमाशील होती है वह अपने कुल को 
उन्नति के उच्च शिखर पर ले जाने पर सफल होती है (१४-२२) हेमन्त ऋतु में भी 
ऋतु के अनुकूल खाद्य पदार्थों का सेवन करे तथा दूसरों को भी करावे यह उपदेश 
(१४-२७) दिया है। | 
परमेश्वर ने संवत्सर-ऋतु चक्र और काल विभाग करने वाले सूर्यादि पदार्थों 
को बनाया है (१४-२९) उस परमात्मा ने ही मनुष्यों के शरीर को बनाया पशु- 
पक्षी, कीट-पतंगादि स्थूल सूक्ष्म प्राणियों के शरीर की रचना की । उनके शरीर के 
भरण-पोषण के लिये विविध पदार्थो को बनाया ऐसे परमेश्वर की उपासना मनुष्य 
को करनी चाहिये (१४-३०) | 
टिप्पणी : - 


?. दुवल्निति थुवियोनि बासि ---- सादयतामि हत्वा ॥ (१४-१ 
२- पश्येम शरदः शतं जीवेम शरदः शतम्‌ शृणुयाम शरदः शतम्‌ मा यजु.(३६-२४) 
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अध्याय - १५ 
विषय विवेचन ३० इस अध्याय में ६५ मन्त्र हैं । इस में राजा और 
राजपुरुषो के कर्तव्य, स्त्रा पुरुष का धर्म, सुख एवं स्वतंत्रता के लिये प्रयत्न 
पदार्थविद्या को जानने का उपाय, स्त्री-पुरुष के कर्म, विद्वान के कर्तव्य, राजा के 
गुण, विवाह याग्य स्त्री पुरुष, शिशिर ऋतु का विवेचन, राजा-प्रजा का धर्म इत्यादि 
विषयों का वर्णन हे। 
सत्कर्म और ऋतुचर्या :- राजा को उपदेश देते हुए लिखा है कि कभी 
धर्मात्मा का तिरस्कार ओर अधार्मिक पापी का कभी सत्कार नहीं करना चाहिये 
(१५-१) मनुष्य पुरुषार्थ करके परतन्त्रता को दूर कर स्वतन्त्रता प्राप्त करे 
(१५-५) पुरुषार्थ के द्वारा प्राणियों का कल्याण करते हुए सुख ऐश्वर्य प्राप्त करना 
चाहिये (१५-७) पूर्व-पश्चिम उत्तर-दक्षिणादि दिशाओं के विषय में विस्तृत 
विवेचन मन्त्र (११-१४) में किया गया है। वर्षा ऋतु में मनुष्य को नियमपूर्वक 
आहार-विहारादि करना चाहिये (१५-१७) जिससे मनुष्य रोगी न हो। शरद्‌ ऋतु 
में मनुष्य को युक्तिपूर्वक कार्य करना चाहिये (१५-१८) हेमन्त ऋतु में पुष्टिवर्धक 
खाद्यपदार्थों का सेवन करके शारीरिक बल बढ़ाना चाहिये (१५-१९) मनुष्य को 
अपनी जठराग्नि प्रज्वलित रखनी चाहिये जिससे उसकी शारीरिक शक्ति बढ़ती रहे 
(१५-२०) पुरुषार्थ करके ही मनुष्य विद्या-धन-ऐएवर्य को प्राप्त कर सकता है 
इसलिये युक्तिपूर्वक सोच-विचार करके विद्यादि की प्राप्ति के लिये मनुष्य को 
पुरुषार्थ (परिश्रम) करना चाहिये (१५-२१) । 
. परोपळार :- मनुष्य का जीवन परोपकारीःहोना चाहिये इस विषय में उपदेश 
देते हुए वेद में लिखा है जैसे परमात्मा को बनाये हुए अग्नि-जल वायु आदि मनुष्यों 
के कल्याण के लिये हैं वैसे ही मनुष्यों को दूसरों के भी उपकार के लिये प्रयत्न करना 
चाहिये (१५-२३) विद्वानों को भी विद्या दान के द्वारा दूसरों का कल्याण करना 
चाहिये (१५-२४) अग्नि तत्व की विशेषताओं के द्वारा मनुष्यों को लाभान्वित 
करना चाहिये (१५-२६) अग्नि विद्या से व्यापारियों को लाभ उठाना चाहिये 
अर्थात्‌ विविध प्रकार के यानों द्वारा गमनागमन कर व्यापार से धन की वृद्धि करें 
(१५-३०) यदि अनि तत्व का यथोचित प्रयोग किया जाय तो धन प्राप्त करने में 
बहुत सफलता प्राप्त होती है (१५-३५) राजा को अपनी सेना और प्रजा को श्रेष्ठ 
बनाने का यत्न करना चाहिये (१५-३९) यह निर्देश दिया है। 
छान्न ;- अध्यापक अपने विद्यार्थियों से उनके श्रेष्ठ आचरण 
का अनुकरण करने की प्रेरणा दें (१५-४१) ज्ञान विज्ञान से विद्यार्थियों को प्रसन्न 
फेना चाहिये (१५-४२) जैसे यज्ञ से जल-वायु शुद्ध होता है सबको सुख प्राप्त 
हेता है वैसे ही अध्यापक शिक्षा के द्वारा विद्यार्थियों के आचरण को शुद्ध पवित्र 
| केके उनके जीवन को सुखी करें (१५-४३) शास्त्रों को पढाकर तथा योगाभ्यास 
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यजुर्वेद सन्देश ६८ 
करते कराते छात्र और अध्यापक सब मनुष्यों की उन्नति के लिये प्रयत्न करते रहे 
(१५-४४) यह मार्ग निर्देश वेद ने किया है | धर्म के आचरण आर विद्या के द्वारा 
मनष्य आर्य (श्रेष्ठ) होता है (१५-४७) सब मनुष्यों को धर्मात्मा विद्वान्‌ के समान 
विद्या पुरुषार्थं और सन्तोष आदि गुणों से युक्त होना चाहिये (१५-५०) । 
के साधन :- परमेश्वर ने सृष्टि की रचना करके विविध लोक- 
लोकान्तरों तथा भौतिक पदार्थो के द्वारा मनुष्यों को उन्नति करने के साधन तथा सुख 
प्रदान किया है वैसे ही राजा भी प्रजा का कल्याण करता रहे (१५-५१) मनुष्य 
धर्मात्मा व्यक्तियों के साथ मित्रता करके रहे (१५-५२) जिससे Br का आचरण 
करके पवित्र जीवन हो जाय और परोपकार करने की भावना उसमे जागृत हो जाय। 
वैवाहिक जीवन में पति-पत्नी को माता-पिता-आचार्य और अतिथियों को सुख देने 
के लिये प्रतिज्ञाबद्ध रहना चाहिये (१५-५५) गृहस्थाश्रम में अपने कर्तव्यों का 
पालन ठीक प्रकार से पति-पत्नी करते रहें विदुषी स्त्री पुरुष यह उपदेश सदा उनको 
देत रहें । (१५-५९) ज्ञान-कर्मं और उपासना के विना मनुष्य ईश्वर का साक्षात्कार 
नहीँ कर सकता है (१५-६०) इसलिये मनुष्य को इन तीनों के द्वारा सदा ईश्वर के 
साक्षात्कार के लिये प्रयत्न शील रहना चाहिये । शिशिर ऋतु को वेद ने सुखदायी 
बताया है (१५-६४) तथा मनुष्यों को प्रेरणा दी है उसे अशुभ कमों का परित्याग 
कर सदा उत्तम कर्म करते हुए परस्पर सन्तुष्ट रहकर परमेश्वर की उपासना के द्वारा 
सुख और आनन्द प्राप्त करना चाहिये | इस तरह इस अध्याय में भिन्न भिन्न 
ऋतुओं में किस प्रकार मनुष्य सुखी रहता है तथा कैसे उन्नति करके परमात्मा का 
साक्षात्कार कर सकता इसका अत्युत्तम विवेचन किया गया हे । 
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अध्याय - १६ 


विषय विवेचन :- इस अध्याय ६६ मन्त्र हैं। इसमें 'रुद्र' देवता का 
वर्णन है, परमात्मा के लिये 'रुद्र शब्द का प्रयोग आता है क्योंकि हि पाप कर्म करने ` 
वाले दुष्टो को दण्ड देकर उन्हें रुलाता है। इसी प्रकार राजा को भी रुद्र कहते है 
क्योकि वह भी दुष्ट कर्म करने वाले चोर-डाकू आदि को दण्ड देकर रुलाता है। इस 
अध्याय में राजा-राज धर्म के विषय में वर्णन है। राजा और राज पुरुषों को क्या 
करना चाहिये, राजा और प्रजा का पारस्परिक व्यवहार, किसका सत्कार करना तथा 
किससे कोनसा कार्य लेना ? उद्योग करना, आदि विविध विषयों का वर्णन है। 

राजा का कर्तव्य :- राजा को राज्य में शासन व्यवस्था सुचारू रूप से 
करने के लिये शस्त्र अस्त्रो का संग्रह करना चाहिये (१६-१ बरा शस्त्र अस्त्रो के 
द्वारा श्रेष्ठ व्यक्तियों की रक्षा करे, चिकित्सा शास्त्र विशेषज्ञ वैद्यो को राज्य की प्रजा 
और सैनिकों की चिकित्सा के लिये रखे (१६-५) सेनापति सैनिकों की सुख 
सुविधाओं का ध्यान रखकर उनको सदा प्रसन्न रखे (१६-७) सेनापति और 
सेनिकों के लिये अन्नादि खाद्य पदार्थों की राजा सदा व्यवस्था रखे (१६-८) 
सेनापति और सैनिकों को देश की रक्षा के लिये दुश्मन से उत्साह पूर्वक युद्ध करने 
की प्रेरणा देने के लिये उपदेश देनेवाले उपदेशकों और विद्वानों की व्यवस्था राजा 
को करनी चाहिये (१६-११) राजा के सैनिक माता-पिता-स्त्री-बच्चे-वृद्ध- 
राजदूतादि को न मारे (१६-१५) यह.उपदेश दिया है। रक्षा करने वाले राज पुरुषों 
को अन्नादि खाद्यपदार्थ देवे तथा चोरों को राजा दण्ड देवे (१६-२०) मन्त्र में आये 
हुए नमः शब्द का अर्थ ऋषि ने शास्त्रीय प्रमाणों के अनुसार सत्कार-अन्न तथा 
दण्ड (वज्र) ये तीन अर्थ किये हैं। इन तीनों अर्थो का प्रयोग इस प्रकार है किराजा 
धर्मात्माओ की रक्षा और सत्कार करे तथा छल कपट करनेवाले दुष्टों को दण्ड दें 
तथा कर्मचारियों के अन्नदि खाद्य पदार्थों की व्यावस्था करें (१६-२१) मनुष्यों को 
सावधान करते हुए वेद ने सन्देश दिया कि एक अकेले राजा को सर्वधिकार न दे, 
प्रजा राजा का चयन करे, राजा सभासदों से सलाह करके निर्णय लिया करे (१६- 
२४) राजा अपने राज्य के शिल्पकारों तथा विविध प्रकार pp के निर्माण 
करने वालों का, सेवकों का शिक्षको आदि की सुख सु का विशेष ध्यान रखे 
(१६-२७) राजा अपने राज्य के पशुओं तथा पशुओं की रक्षा करने वालों का भी 
विशेष ध्यान रखे । (१६-२८) | 

सनुष्यो के कर्तव्य :- गृहस्थियो के कर्तव्यो का उल्लेख करते हुए मन्त्र मे 
निर्देश दिया है कि ब्रह्मचारियो और संन्यासियो का गृहस्थ विशेष ध्यान रखे (१६- 
२९) अत्यधिक शीघ्र चलनेवाले विमान का निर्माण करके उनसे आवागमन करके 
उद्योग धन्धे और व्यापार के द्वारा अधिकाधिक धनोपार्जन करना चाहिये (१६- 
३१) छोटे-बड़े सभी एक दूसरे का स्वागत सत्कार करते रहे । ब्राह्मण-क्षत्रिय- 
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वैश्यादि सभी वर्ण परस्पर एक दूसरे का सम्मान करते हुए प्रसन्नता पूर्वक रहें (१६- 
३२) राजपुरुष भी प्रजा के साथ सदुव्यवहार करे (१६-३४) मनुष्य प्रत्येक कार्य 
को अच्छी तरह विचार करके करें (१६-३६) नदी-तालाब-कूप (कुए) वृक्ष- 
फल-फूल-अन्नादि की सुरक्षा तथा वृद्धि करता रहे (१६-३७ ) गो आदि पशुओं 
का पालन, (१६-४०) परमेश्वर की स्तुति (१६-४१) अनाथ-असहाय व्यक्तियों 
का पालन पोषण मनुष्य को करना चाहिये (१६-४३) धनवान्‌ निर्धन व्यक्तियों का 
पालन और सहयोग करे, राजा प्रजा के पशुओं की हत्या न करके उनकी रक्षा करे। 
चचैद्य-तीर्थ-वैज्ञानिक :- राजा के वैद्य (चिकित्सक) चिकित्सा ओर ओषधि 
द्वारा प्रजा और पशुओं को रोगरहित-बलवान्‌-प्रसन्न रखें (१६-४९) प्रजा स्वस्थ 
एवं सुखपूर्वक रहकर उन्नति करे ऐसा प्रयत्न राज वैद्य को करना चाहिये (१६-५०) 
राजा और राजा के कर्मचारी कभी भी धर्म का आचारण न छोड़ें (१६-५१) 
पृथिवी-जल-वायु आदि में रहनेवाले प्राणियों के विषय में विद्वानों को विशेष ज्ञान 
रखना चाहिये तथा उनको यथायोग्य उपयोग करने का प्रयत्न करना चाहिये (१६- 
५६) तीर्थ के विषय में ऋषि ने मन्त्र का भावार्थ करते हुए लिखा है कि “मनुष्यो के 
दो प्रकार के तीर्थ हैं उनमें पहिले तो वे जो ब्रह्मचर्य, गुरु की सेवा, वेदादि शास्त्रों का 
पढ़ना, पढ़ाना, सत्संग ईश्वर की उपासना और सत्यभाषण आदि दु:ख सागर से 
“ मनुष्यों को पार करते हैं और दूसरे वे जिनसे समुद्रादि जलाशयों के इस पार उस पार 
जाने आने को समर्थ हों । (१६-६१) अर्थात्‌ ईश्वरोपासना सत्यभाषणादि से 
मनुष्य दुःखसागर से पार हो जाता है तथा नौका (नाव) जलयानादि से मनुष्य नदी- 
सागरादि से पार हो जाता है इसलिये इन्हें भी तीर्थ कहते हैं। यह सन्देश वेद ने दिया 
है। ज्ञान विज्ञान के क्षेत्र में जो लोग उच्चत्तम शिखर पर हों, विविध प्रकार के 
वायुयानो से जो अन्तरिक्ष में सदा घूमते रहते हैं अर्थात्‌ जो वैज्ञानिक और अन्त रिक्ष 
यात्री हैं राजा उनको सदा सुरक्षित और आर्थिक दृष्टि से निश्चिन्त रखेना चाहिये 
(१६-६५) अन्तरिक्ष में विचरण करने वाले वैज्ञानिक ही नहीं अपितु पृथिवी पर 
काम करके मनुष्य भी निरन्तर उन्नति करते रहें यह सन्देश वेद मन्त्र दे रहा है। इस 

अध्याय में विविध विषयों के द्वारा मनुष्यों का मार्ग निर्देश किया है। 


१. ये तीर्थानि प्रचरन्ति ---- धन्वानि तन्मसि ॥ (१६-६१) 
२. नमोउस्तु रुद्रेभ्यो ये पृथिव्याम्‌ ----- जम्भे दघ्मः ॥ (१६-६६) - 
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| अध्याय - १७ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ९९ मन्त्र है । इसमें सूर्य, मेघ (बादल) 
था तथा गणित विद्या ईश्वर का स्वरूप, पदार्थ विद्या आदि विषयों का 
वर्णन है। 
न्यायाधीश :- सूर्य की किरणों से बाष्प बादल के रूप में परिवर्तित होते 
तथा बादल से वर्षा होती है यह वर्णन किया गया है। (१७-१) संख्या वाचक 
शब्द एक-दस-सौ-हजार-लाख-करोड़ादि का वर्णन (१७-२ ) में है। ऋतुओं के 
अनुसार आचरण करने से सुख मिलता है (१७-३) समुद्र में रहनेवाले जीवों की 
रक्षा करनी चाहिये (१७-४) सूर्य जैसे अन्धकार को दूर को करते है वैसे ही आप्त 
वि को मनुष्यों के अविद्यादि अन्धकार दूर करना चाहिये (१७-८) जिन 
व्यक्तियो का अन्तःकरण शुद्ध और पवित्र है उन व्यक्तियों को न्यायाधीश बनाना 
चाहिये (१७-११) जिस देश में अच्छे न्यायाधीश होते हैं वहाँ सुखों की वृद्धि होती 
है | संन्यासी उपदेश देकर गृहस्थियों की सत्कर्मो की ओर प्रेरित करे (१७-१३) 
विद्वान्‌ उपदेश के द्वारा तथा राजा अपनी न्याय व्यवस्था के द्वारा प्रजा को सुखी 
करने का प्रयत्न करे यह सन्देश दिया है (१७-१५) | 
परमात्मा वा स्वरूप :- परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करते हुए वेद 
(१७-१७) में स्पष्ट किया है कि परमात्मा संसार का बनाने वाला-पालन करने 
वाला और प्रलय करनेवाला तथा सब जीवों को उनके कर्मो का फल (रूप में भोग 
पदार्थ) देने वाला है । परमात्मा सूक्ष्मातिसूक्ष्म, निराकार, अनन्त सामर्थ्यवान्‌ 
हैं (१७-१९) परमात्मा सभी को धारण कर रहा है (१९-२०) परमात्मा एक ही 
है (१९-२६) उसी की उपासना करनी चाहिये, यह भी स्पष्ट किया है। जिस प्रकार 
माता पिता अपनी सन्तान का पालन करते हैं वैसे ही परमात्मा सब प्राणियों का 
पालन करता है (१७-२७) परमात्मा को कौन नहीं जान सकते हैं इसको स्पष्ट करते 
हुए लिखा हैं कि जो मनुष्य अविद्यादि अन्धकार में पड़े हुए हैं तथा पुरुषार्थ से रहित 
है वे परमात्मा नहीं जान सकते हैं (१७-३१) । | 
राजा और सेनापति :- ईश्वर के विषय में अनेक मन्त्रो में अत्युत्तम 
वर्णन किया गया है । राजा और सेनापति के विषय में निर्देश है कि वह शस्त्रास्त्र 
विद्या का ज्ञाता होना चाहिये (१७-३३) सेनापति पराक्रमी तथा शत्रु की सेना को 
जीतनेवाला बलवान्‌ पराक्रमी तथा सैनिकों को उत्साहित करनेवाला हो (१७- 
३६) सेनापति धर्मात्माओं की रक्षा तथा दुष्टों को दण्ड देनेवाला हो (१७-३९) 
युद्ध के समय सैनिकों में वीरता की भावना भरने का प्रयत्न सेनापति करे (१७- 
४१) वेद में शूरवीर पुरुषों के समान शूरवीर स्त्रियों की सेना का भी स्पष्ट उल्लेख 
गया किया है (१७-४४) युद्ध में विजेता सैनिकों का सम्मान राजा को करना 
चाहिये (१७-५०) जिस राजा के राज्य में श्रेष्ठ प्रजा होती है तो यह उस राजा का 
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ऐश्वर्य है (१७- बिया के लिये यह बहुत ही प्रतिष्ठा का विषय है। 
यज्ञ-योग और पुरुषार्थ :- संसार की उन्नति और उपकार के लिये 
मनुष्यों को विद्वानों की संग तथा यज्ञ करना चाहिये (१७-५५) परिश्रम करके धन 
प्राप्त करना चाहिये (१७-५६) यज्ञ की सामग्री में रोगनाशक, पुष्टिकारक, मिष्ट तथा 
सुगन्धित पदार्थ होते हैं (१७-५७) इसलिये यज्ञ करना चाहिये । जिस परमात्मा ने 
सूर्यादि पदार्थ बनाये उसकी उपासना मनुष्य को अवश्य करनी चाहिये (१७-६१) 
जैसे सारथि घोड़ों को अभीष्ट स्थान पर ले जाता है वैसे ही मनुष्य जितेन्द्रिय होकर 
अपने अभीष्ट परमात्मा को प्राप्त करे। (१७-६८) जैसे योगी धारणा ध्यान समाधि 
आदि के द्वारा परमात्मा का साक्षात्कार करता है वैसे ही मनुष्यों को भी ब्रह्म का 
साक्षात्कार करना चाहिये (१७-७१) मनुष्य योगियों के साथ प्रीतिपूर्वक संवाद करे 
(१७-७३) जैसे घी से यज्ञ करने से जगत्‌ का उपकार होता है वैसे ही विद्वान्‌ जगत्‌ 
का उपकार अर्थात्‌ कल्याणकारी कार्य करे (१७-७९) सूर्य की तीक्ष्ण किरणों से 
रोग के कीटाणु नष्ट होते हैं इसलिये जगत्‌ की शुद्धि मे सूर्य का योगदान होता है 
(१७-८०) जो मनुष्य विद्या को ग्रहण सज्जनों का संग, पुरुषार्थ, तथा अच्छा श्रेष्ठ 
स्वभाव और सत्य का आचरण करता है वह स्वयं सुखी रहता है और दूसरों को भी 
सुखी करता है (१७-८२) जो बल और अन्न के सामर्थ्य से युक्त होता है वह 
गृहस्थ सदा सफल होता है (१७-८५) अध्यापक और उपदेशक सबके सुख के 
लिये प्रयल करे (१७-८६) मनुष्य को शुद्ध-पवित्र और ज्ञान युक्त वाणी का 
प्रयोग करना चाहिये (१७-९३) गृहस्थ में रहते हुए स्त्री-पुरुष परस्पर प्रेमपूर्वक 
रहते हुए पुरुषार्थ करके धन प्राप्त करें तथा वेद विद्या की उन्नति के लिये निरन्तर 
प्रयत्न करे (१७-९८) यह उपदेश दिया है'। इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र में 
पुरुषार्थ करके उन्नति करने, शरीर को अपने आहार (भोजन) तथा नियमित दिनचर्या 

द्वारा स्वस्थ रखने का उल्लेख किया है। १ 


DF] 
° 


- विश्ववश्चक्षुकत बिर्को कुक, ---- जनयन्‌ देव एकः ॥ (१७-१९) 
- यो नः पिता जनिता यो थामानि बेद ---- ( i 

न त॑ विदाथ य इमा जजान ---- चरन्ति (१७-३१) 

अभ्यर्षत सुष्टुतिं --- मधुमत्‌ पवन्ते ॥ (१७-९८) 

यामन्ते विश्वे भुवनमधि श्रितमन्तः ---- ऊर्मम्‌ ॥ (१७-९९) 


5 *७ 
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| अध्याय = १८ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ७७ मन्त्र है । इसमें ईश्वर- धर्मानुष्ठान 
राजा-प्रजा के कर्तव्य, विविध प्रकार के .अन्न का महत्व, यज्ञ से उपलब्धियाँ, 
गणित विद्या, पशुपालन, सल का प्रयोग चन्द्रादि लोक लोकान्तरों का महत्व, 
विद्वान्‌ के कर्तव्य, विद्वानों का अनुकरण, पदार्थो की शुद्धि, सुखी होने के साधन, 
दीर्घजीवन के उपाय तथा पुरुषार्थ इत्यादि विषयों का वर्णन है। 
यज्ञ से बिविध लाभ :- यज्ञादि शुभ कर्म करते हुए मनुष्य चावल, मूंग, 
उड़द, चना, गेहूँ-मसूरादि विविध प्रकार के अनाज प्राप्त करते हैं, इन खाद्य पदार्थो 
को संस्कारित (शुद्ध) करके स्वयं खावे और दूसरों को भी खिलावे। (१८-१२) 
यज्ञादि सत्कर्मो से विविध क्षेत्रों में सफलता प्रात करता है इस विषय में इस अध्याय 
के प्रथम मन्त्र से लेकर सत्ताइसवें (१-२७) मन्त्र तक “'यज्ञेन कल्पन्ताम्‌” का 
उल्लेख करके स्पष्ट किया है । इन मन्त्रो में सुख के लिये ईश्वर की उपासना, प्राण- 
अपानादि का उपयोग धर्माचरण के लिये, सज्जनों की रक्षा तथा दुष्टों के दण्ड देने 
हेतु राज व्यवस्था, जगत्‌ कल्याण के लिये प्रयत्न, विद्या का पठन-पाठन, सत्यभाषण, 
` शम-दमादि गुणों को धारण करना, कृषि कार्य में प्रगति करना, धन प्राप्त करके 
. उपकार करना, शिल्प विद्या से वैज्ञानिक उन्नति, प्राण और विद्युत्‌ विद्या को जानकर 
इनसे लाभ उठाना, पदार्थ विद्या इत्यादि विषयों का वर्णन है। जो मनुष्य प्राणियों के 
सुख के लिये यज्ञ करते हैं वे महाशय-महापुरुष होते हैं (९८-२२) एका च मे. 
तिस्रश्च मे ---- (१८-२४, २५) मन्त्रों गणित विद्या अर्थात्‌ जोड़ने घटाने 
आदि का अत्युत्तम विवेचन किया गया है । गाय-भेड़-बकरी आदि पशुओं के 
पालन और रक्षा से मनुष्य धनी और सुखी होते हैं। (१८-२६, २७) 
हितैषी मनुष्य :- जो मनुष्य धर्मयुक्त वाणी का प्रयोग करते हैं, जितेन्द्रिय 
होते हैं वे सुखों को प्राप्त करते है । (१८-२९) जो आलस्य-प्रमाद को छोड़कर 
परिश्रम करते हैं, विद्वानों का संग करते हैं वे अत्युत्तम पदार्थों को प्राप्त करते है । 
(१८-३१) अन्न की महत्ता का वर्णन करते हुए लिखा है कि अन्न से ही मनुष्य 
शरीर की वृद्धि करता है, अन्न के विना मनुष्य कुछ भी नहीं कर सकता है। (१८- 
३४) चिकित्सा शास्त्र के अनुसार अन्नादि खाद्यपदाथाँ के उपयोग करने से स्वस्थ 
और बलवान्‌ रहता है, सब कार्यों में सफलता प्राप्त करता सुखी रहता है। (१८- 
३५, ३६) मनुष्य को सूर्य की किरणों से युक्तिपूर्वक लाभ उठाना चाहिये। (१८- 
३९) अर्थात्‌ सौर ऊर्जा की ओर यह मन्त्र संकेत कर रहा है। सूर्य-चन्द्रादि लोकों ' 
से विशेष लाभ लेना चाहिये। (१८-४०) वायु-जलादि भौतिक पदार्थो के तत्वों 
का ज्ञान प्राप्त करके वैज्ञानिक प्रगति मनुष्य को करना चाहिये । (१८-४१) जो 
मनुष्य का करते हैं, वेदों के विशेष ज्ञाता है दैनिक अग्निहोत्र करते हैं वे संसार के 
भूषण है और वे संसार में सुखो की वृद्धि कर सकते है । (१८-४२, ४३) जो 
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व्यक्ति समुद्र के समान गम्भीर हैं, वायु के समान बलवान्‌ हैं, विद्वानों के समान 
परोपकारी तथा अपने समान सबकी रक्षा करने वाले हैं वे व्यक्ति ही सबका कल्याण 
कर सकते हैं और सभी को सुखी कर सकते हैं। (१८-४५) «५ 
स्वास्थ्य एवं सत्यासत्य का ज्ञान :- ब्राह्मण- क्षत्रिय-वेश्य-शूद्रादि 
सभी वर्ण आपस में प्रेमपूर्वक रहें तथा कोई भी वर्ण किसी भी वर्ण का अनादर या 
तिरस्कार न करे । यह सन्देश वेदमन्त्र (१८-४८) दे रहा है । विद्वानों का अनादर 
नहीं करना चाहिये तथा अयोग्य आहार-व्यभिचार-अत्यन्त विषयासक्ति आदि 
आयु नाशक कर्म नहीं करने चाहिये । (१८-४९ ) सुगन्धित पदार्थो को यज्ञ में 
डालने से रोगों का विनाश हो जाता है (१८-५०) इसलिये मनुष्य को यज्ञ करना 
चाहिये । जैसे शास्त्रों के विद्वान्‌ ब्रह्म को प्राप्त करके आनन्दित होते है वेसे ही सभी 
मनुष्यों को होना चाहिये यह उपदेश इस मन्त्र (१८-५२ ) में दिया है। जो मनुष्य 
सहनशील होता है, अपने स्वास्थ्य के अनुकूल भोजन करता है, दिनचर्या ठीक 
रखता है, स्वास्थ्यवर्धक औषधियों का सेवन करता हैं। इन्द्रियों को वश में रखता हे 
वह सौ वर्ष तक जीवित रहता है (१८-५४) यह संकेत यहाँ दिया गया है । 
सत्यासत्य को प्रत्यक्षादि आठ प्रकार के प्रमाण, ईश्वर के गुण-कर्म स्वभाव तथा 
सृष्टिक्रमादि से जानने का जिसने यत्न किया है वह अत्यन्त सुख को प्राप्त करता है। 
विद्वानों के संग और योगाभ्यास के विना मनुष्य मुक्ति नहीं प्रास कर सकता है। 
(१८-६०) शिक्षक को अपने धर्म (कर्तव्य) का पालन करते हुए निष्कपट होकर 
छात्रों को पढ़ाना चाहिये क्योंकि जो अध्यापक ऐसा करते हैं वे सुखी रहते है। 
(१८-६२) हवन के समय अनि में आहुति देने से दुर्गन्ध का निवारण, सुगन्ध का 
फैलना और रोगों का विनाश होता है तथा प्राणियों को सुख मिलता है। हवन के 
समान ही सभी मनुष्यों को सुख देने का यत्न करना चाहिये (१८-६६) वेदों के 
विद्वान्‌ वेदवित्‌ कहलाते हैं (१८-६७) मनुष्य को सूर्य के समान तेजस्वी होना 
चाहिये । जो मनुष्य सूर्य कें समान तेजस्वी-प्रतापी होता है उसके शत्रु नहीं होते हैं 
(१८-६९) अर्थात्‌ सभी उसके तेज के समक्ष समाप्त या उसके प्रति समर्पित हो 
जाते हैं। सूर्य के समान तेजस्वी व्यक्ति की सभी प्रशंसा करते हैं। (१८-७२) 
विद्वानों को सन्देश देते हुए वेद में लिखा है कि मनुष्यादि सभी प्राणियों के कल्याण 
के लिये विद्वानों को सत्य का उपदेश करना चाहीये। (१८-७६) राजा को उसके 
कर्तव्यों का निर्देश देते हुए लिखा है कि विद्वानों का उपदेश सुनना तथा विद्वानों के 
उपदेश का पालन करना चाहिये युद्ध में शहीद हुए योद्धाओ के पारिवारिक जनो 
का भरण पोषण करना राजा व सेनापति का प्रमुख कर्तव्य है । (१८ -७७) 
वेदानुकुल आचरण करे से मनुष्य को सुख-धन-ऐश्वर्य आदि प्राप्त होते हैं। 
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अध्याय - १९ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ९५ मन्त्र हैं इसमे धर्म-अर्थ-काम और मोक्ष के 
लिये प्रय, राजधर्म, मनुष्यों के कर्तव्य, स्त्री पुरुष का पारस्परिक व्यवहार, सन्तान का माता- 
पिता के साथ व्यवहार, सुख और यश प्रपि हेतु मनुष्य के कर्तव्य, बालिकाओं के कर्म, सुख 
प्राप्तकर्ता विद्वान्‌, रोगरहित (स्वस्थ) जीवन, वेदों का स्वाध्याय, गृहस्थ के कर्तव्य, धन्यवाद के 
योग्य मनुष्य, अधर्म से भय, जीव के दो मार्ग, ईश्वर से प्रार्थना, सेनापति के गुण, मुक्ति और ज्ञान 
प्राप्ति, राज्य की उन्नति, धर्माधर्म का ज्ञान, योगी के कर्तव्य इत्यादि विषयों का वर्णन है। 
स्वास्थ्य एवं आयुर्वेद :- मनुष्य को सदा धर्म-अर्थ-काम और मोक्ष के लिये सदा 
प्रयल करना चाहिये (१९-१) ओषधि का सेवन करके जठरानि (पाचन त्त्र) को प्रदीप्त रख 
कर बल को बढ़ाने का यल करे (१९-२) सूर्योदय से पहले उठनेवाला व्यक्ति रोगरहित रहता है 
(१९-४) राजा-प्रजा सभी को बल-बुद्धि तथा स्वास्थ्यवर्धक अन्न-ओषधि आदि पदार्थों का 
सेवन करना चाहिये। (१९-७) माता-पिता अपने पुत्र-पुत्रियो का पालन करे, पाप कर्म से दूर 
रखें तथा सन्तान भी पितृ ऋण से अनृण-उकऋण होने (छूटने) के लिये माता-पिता की सेवा 
किया करे। (९९-११) जब मनुष्य ओषधि का सेवन करता और ब्रह्मचर्य का पालन करता है 
तब उसे सुख आरोग्य-बल बुद्धि प्राप्त होती है। (१९-१३) लड़कियों को आयुर्वेद (चिकित्सा 
शास्त्र) अवश्य पढ़ाना चाहिये, जिससे परिवार के सदस्यों के स्वास्थ्य को ध्यान में रखते हुए 
बल-बुद्धिवर्धक खाद्यपदार्थ (भोजन) बनाया करे यह उपदेश दिया है (१९-१५) सामग्री में 
कौन से पदार्थ होते हैं इसका वर्णन करते हुए मन्त्र का भावार्थ करते हुए ऋषि ने लिखा है कि “जो 
पदार्थ पुष्टिकारक सुगन्धयुक्त मधुर और रोगनाशक गुण युक्त है वे होम कले के योग्य हविसंज्ञक 
हैं।” (१९-२१) | 
विद्वानो के कर्म :- विद्वान्‌ प्रीतिपूर्वक शास्त्र चर्चा करते हैं और सुनते हैं । 
(१९-२२) जोसदा प्राणियों का कल्याण करे हैं वे सत्पुरुष कहलाते हैं । (१९-२६) अच्छी 
विद्या और शरद्धा के विना मनुष्य सत्य को नहीं जान सकता है। (१९-३०) जो विद्वान्‌ दूसरों को 
सुख प्रदान करते हैं वे धन्यवाद के पात्र हैं (१९-३३) सूर्य के कारण वर्षा होती है (१९-३५) 
माता पिता की वृद्धावस्था मे श्रद्धा भक्तिसे सेवा करनी चाहिये। (१९-३६) विद्वान्‌ पुरुष और 
विदुषी स्त्री बालक और बालिकाओं को ब्रह्मचर्य और सुशिक्षा से उन्हे विद्वान्‌ बनाते रहे (१९- 
३९) राजा कन्याओं की शिक्षा तथा उनके स्वयंवर की व्यवस्था किया करे यह निर्देश वेद 
(१९-४४) में दिया है। aR 
दो मार्ग और पितर :- जो जीवात्मा भोगों को भोगने में लगा रहता है वह जन्म- 
मरण केबन्धन में पड़ा रहता है तथा जो विद्वानों के संग से सांसारिक भोगों से विरक्त होकर योग 
कामार्गअपनाता है वह सांसारिक बन्धनों से मुक्त हो जाता है (१९-४७) । इस तरह बन्धन और . 
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मुक्ति का मार्ग, ये दो मार्ग जीवात्मा केहै। बाल्यावस्था में विवाह नहीं करना चाहिये यह निर्देश 
भी दिया है (१९-४९) सूर्यका चारों ओर पृथिवी और पृथिवी की चारो ओर चन्द्रमा घूमता है 
वैसेही सन्तान माता-पिता-गुरुजनों के आसपास रहने तथा उनसे आदर्श जीवन की शिक्षा प्राप्त 
करने तथा शिक्षा के अनुसार आचरण करे से सुखी रहती हैं (१९-५४) अग्नि विद्या के 
विशेषज्ञ विद्वानों की सेवा करनी चाहिये (१५-५९) जो ज्ञानी-वृद्ध-पितर (माता-पिता) हैं 
उनको प्रणाम करके सेवा कर उनको प्रसन्न करें तथा ज्ञानी जन शिक्षा व उपदेश सेसन्तानो की 
रक्षा करें (१९-६२) इस प्रकरण पितरों का विस्तृत विवेचन है। पितर मरे हुए नहीं अपितु ज्ञानी 
और वृद्ध जो जीवित हैं वे पितर हैं यह इस अध्याय में स्पष्ट किया है। जो उत्तम-जितेन्द्रिय- 
विद्वान्‌ पितरं का संग करते हैं वे मृत्यु के बन्धनों से छूटकर मोक्ष को प्राप्त करते हैं। (१९-७२) 
जो व्यक्तिअभिमान छोड़कर युक्त आहार विहार-योगाभ्यास करता है वह कैवल्य (मोक्ष) 
को प्राप्त करता है (१९-७४) विद्वानों के संग से ही राजा को अपने राज्य की वृद्धि करनी 
चाहिये। (१९-७५) 

पति-पत्नी तथा योगी :- मनुष्य जो अन्न खाता है उसका रस, रक्त-मांस-मज्जादि 
तथा वीर्य बनता है सन्तान प्राप्ति हेतु ही गृहस्थ स्त्री पुरुष उसका व्यय करें, ऋतु गामी हों, 
यहसंकेत दिया है (१९-७६) । शास्त्रानुकूल धर्माचरण करें (१९-७७) चिकित्सा शास्त्र के 
अनुसार स्वास्थ्य का ध्यान रखें (१९-८२) जो शुक्र (वीर्य) की महत्ता और उपयोगिता को 
जानकर सन्तान प्राप्ति हेतु प्रयास करते हैं, वे सद्गुण सम्पन्न सन्तान प्राप्त करते हैं। (१९-८४) 
स्त्री-पुरुष अपने शरीर में शुक्र (वीर्य) को सुरक्षित रखकर श्रेष्ठ सन्तान उत्पन्न करें (१९-८७) 
सन्तान उत्पन्न करने ओर उसका श्रेष्ठ जीवन निर्माण करने की सारी प्रक्रिया का ज्ञान गृहस्थ स्त्री- 
पुरुष को होना चाहिये (१ ९-८८) जिससे गर्भस्थ शिशु के प्रति अपने उत्तर दायित्व का वे ठीक . 
निर्वाह कर सकें। जैसे योगी योगमार्ग में सफलता प्राप्त करता है वैसे ही गृहस्थी सन्तान निर्माण में 
सफलता प्राप्त करे (१ ९-९१) जैसे रोगी व्यक्ति ओषधि का सेवन कर के रोगरहित हो जाता है 
वैसे ही योगी योग का अनुष्ठान करके अविद्यादि क्लेर्शो से दूर हो जाता है (१९-९३) विद्वान्‌ 
व्यक्तियोगियो संग से योग का प्रचार प्रसार करकेसब को सुखी करें (१९-९४) योगी व्यक्तियों 
को मन और इन्द्रियों को अधर्माचरण से दूर रखकर सदा प्रसन्न रहना चाहिये यह उपदेश इस 
त (१९-९५) में दिया गया है। 


?. rk परीवापः वयो दधि । 
र्य आविला बाजिनम्मयु = 
२. ब्रतेन वीलामाप्नोति वीक्षयाप्नोति ri 3) 
दक्षिणा अद्धायाप्नोति अद्धया सत्यमाप्यते ॥ (१९-३०) 
३. बे सृती अशुणबं पितृणामहं देवानामुत मर्त्यानाम्‌ । (१९-४७) 
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अध्याय - २० 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ९० मन्त्र हैं। इसमें राजधर्म, अध्यापक 
और उपदेशक की योग्यता-कर्म, ईश्वरोपासना, स्त्री-पुरुष के कर्तव्य, वैद्य का 
कर्तव्य, ओषधियों के गुण-धर्म, पुरोहित और यजमान के कार्य, स्त्री शिक्षा इत्यादि 
विषयों का वर्णन है। 

__ राजा-उपदेशक और शिक्षक :- राजा प्रजा की सदा रक्षा करता रहे 
(२०-१) यदि राजा धर्मात्मा होता है तो वह प्रजा की रक्षा करने में समर्थ होता 
है (२०-२) | इसलिये प्रजा के कल्याण के लिये धर्माचरण करनेवाले व्यक्ति को 
राजा बनाना चाहिये यह सन्देश वेद ने दिया है (२०-३) । राजा और राजपुरुषों का 
भी कर्तव्य है कि वे अन्तःकरण (मन-बुद्धि आदि) की पवित्रता से आत्मिक बल 
को बढ़ाते रहे (२०-७) राजा प्रिय-अप्रिय का त्याग करके न्यायपूर्वक प्रजा का 
पालन करे (२०-१०) अध्यापक और उपदेशक के कर्तव्यों के विषय में लिखा है 
कि मनुष्यों को वेदादि शास्त्रों को पढ़ाकर पदार्थ विद्या का ज्ञान करावें (२०-१२) 
शिक्षक अपने छात्रों को पाप कर्म से पृथक्‌ रखें (२०-१६) शिक्षकों और उपदेशर्की 
को स्वयं भी धर्म का आचरण करना चाहिये (२०-१७), जिससे उनके आचरण 
को देखकर मनुष्य धर्म का आचरण करने लग जायं । छात्रों का शरीर नीरोग, 
आत्मा पवित्र तथा शुभ कर्म करने वाला हो ऐसी शिक्षा अध्यापक छात्रों को दें 
(२०-२०) परमात्मा की उपासना के विषय भी शिक्षा देनी चाहिये (२०-२३) 
परमात्मा की उपासना करते समय जब एकाग्रता होती है तभी मनुष्य आनन्द को . 
प्राप्त करता है। (२०-२७) मनुष्य को स्वस्थ रहकर पुरुषार्थ करके ब्रह्म की 
उपासना करनी चाहिये (२०-३०) विद्वानों से प्रेम करने वाला व्यक्ति ही विद्या के 
प्राप्ति और धर्म का आचरण करने के लिये प्रवृत्त हो सकता है (२०-३३) निन्दनीय 
कर्म करनेवाले भीरु (डरपोक) पुरुषार्थ हीन दरिद्री का संग मनुष्य को नहीं करना 
चाहिये। (२०-३७) जैसे पृथिवी आदि सभी लोक लोकान्तर सूर्य का आश्रय लेते 
हैं, चारों ओर परिक्रमा करते हैं वैसे श्रेष्ठ व्यक्ति का आश्रय मनुष्यों को लेना चाहिये 
(२०-४१) अर्थात्‌ श्रेष्ठ व्यक्तियों के साथ मनुष्य को रहना चाहिये । 

स्त्री शिक्षा ओर चिकित्सा :- स्वयंवर विवाह की प्रशंसा करते दुर वेद 


मेंलिखा है कि जिस कुल अथवा देश में स्वयंवर विवाह का प्रचलन होता वहाँ 
' 'ष्य सुखी रहते हैं। (२०-४०) शुद्ध अन्तःकरण के लिये मनुष्य को विद्वानों का 


सग सत्य शास्त्रों का स्वाध्याय और प्राणायाम का अभ्यास करना चाहिये (२०- 
४४) राजा अपने राज्य के समीप रहने वाली या दूर रहने वाली प्रजा की रक्षा करता 

है (२०-४८) जो विद्या-धर्म का प्रचार करता है, सुशील और जितेन्द्रिय है। तथा 
सभी के सुख के लिये प्रयत्न करता है ऐसे व्यक्ति का मनुष्यों का सदा सम्मान करना 
चाहिये। (२०-५०) समान गुण-कर्म-स्वभाव वाले जो स्त्री- पुरुष पुरुषार्थ करते 
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। ह 
वै उनकी अत्यधिक कीर्ति फैलती है (२०-५५) शारीरिक रोगों की चिकित्सा 


करनेवाले तथा मानसिक रोगों की चिकित्सा करनेवाले ये दो प्रकार के वैद्य होते हैं। 


- जो दोनों प्रकार के रोगों से-मुक्त करके मनुष्यों को सुख प्रदान करते हैं । (२०-५७) | 
- जोवैद्य वेदों को पढ़ते हैं वे हस्तक्रिया (आपरेशन-चीरफाडादि) करके वे असाध्य | 


रोगों को शीघ्र ही दूर कर देते है । अर्थात्‌ चिकित्सक को शास्त्रीय ज्ञान के साथ साथ | 
क्रियात्मक ज्ञान का भी अभ्यास होना यो (२०-५९) चिकित्सकों विविध | 
प्रकार की ओषधियों का ज्ञान प्राप्त करके मनुष्यों के रोगों की निवृत्ति करनी चाहिये। | 
(२०-६३) ऐशवर्यपूर्वक सुख की वृद्धि के लिये ओषधियो का ज्ञान और उनका | 
सेवन करना चाहिये। (२०-६७) | 

धर्माचरण से सुख :- धर्माचरण की महत्ता का वर्णन करते हुए वेद में | 
लिखा है कि जो लोग धर्मपूर्वक धन कमाते हैं वे प्रशंसा के पात्र होते हे (२०-६९) | 
अर्थात उनकी सब जगह प्रशंसा होती है। यजमान पुरोहित के और पुरोहित यजमान | 
के थने की वृद्धि के उपाय करते रहे। (२०-७०) अर्थात्‌ दोनों को एक दूसरे का | 
ध्यान रखना चाहिये। पुरुषार्थ की प्रशंसा करते हुए वेद मे सन्देश दिया हे कि जो | 
मनुष्य पुरुषार्थ करके धन प्राप्त करते हैं, और उसकी रक्षा करते हैं वे हमेशा उन्नति | 
करते है और सुख प्राप्त करते है। (२०-७६) गृहस्थियों को विद्वानों, परोपकारियों 
और सज्जनों का भोजनादि खाद्यपदाथों से स्वागत-सत्कार करना चाहिये पाखण्डियो | 
का स्वागत नहीं करना चाहिये। (२०-७९) धर्मात्मा अध्यापक और उपदेशक से | 
मनुष्य शिक्षा ग्रहण करके ज्ञान-विज्ञान की सदा उन्नति करता रहे (२०-८४) | 
स्त्रियों को शिक्षा विदुषी स्त्री दिया करे (२०-८५) जिससे स्त्रियों में विद्या और | 
सद्गुणों का प्रचार हो सके। मनुष्यों को भोजन अपने अन्नादि खाद्यपदार्थों को शुद्ध | 
करके बनाना (पकाना) चाहिये (२०-८७) विद्या और धर्म के प्रचार के लिये 
किसी भी मनुष्य को आलस्य-प्रमाद नहीं करना चाहिये (२०-८९) अध्यापक 
और उपदेशकों के कर्तव्यों का उल्लेख करते हुए अन्तिम मन्त्र में उपदेश दिया है कि | 
अध्यापक और उपदेशक लोग सभी लोगों में विद्या और सुख को बढ़ाने का प्रयल | 
करे जिससे सभी मनुष्य सुखी हो जाय (२०-९०) अर्थात्‌ विद्या और धर्म का सब | 
जगह प्रचार होने तथा सद्गुणों का आचरण करने, जीवन को शुद्ध पवित्र करने, 
धर्मपूर्वक धन कमाने, योगाभ्यास करते हुए ईश्वर का साक्षात्कार करने से सभी 
आ और आनन्द को प्राप्त कर सकते हैं यह सन्देश के इस अध्याय में दिया 
गया है। 
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अध्याय -२१ 


विषय विवेचन ४० इस अध्याय में ६१ मन्त्र हैं। इसमें विद्वानों के कर्तव्य 
ne ( nl के hes का समय, ऋतुओं का वर्णन, 
गायादि पशु दूध , मनुष्यों का 
कवि वय मा नुष्यो का व्यवहार, माता पिता का कर्तव्य 

विद्वान्‌ ओर ब्रह्मचारी :- इस अध्याय के प्रथम मन्त्र में उपदेश देते हुए 
लिखा है कि विद्यार्थियों को ज्ञान देने तथा परीक्षा लेने के लिये मनुष्यों को विद्वानों के 
लिये प्रयत्त करना चाहिये। ( हर १-१) छात्र गुरुजनों को नम्रता पूर्वक प्रणाम किया 
करें तथा उनका अपमान न करें, शिक्षक शिष्यों के साथ छल कपट न करें (२१-२) 
किसी भी मनुष्य को विद्वानों का अपमान नहीं करना चाहिये। (२१-३) पृथिवी 
माता के समान सबका पालन करती है। (२१-५) विविध प्रकार के विमान अर्थात 
जलयान-वायुयानादि का निर्माण करके देश देशान्तरों में धन प्राप्ति के लिये मनुष्य 
को जाना चाहिये (२१-६) विद्वान्‌ विद्या दान से सभी मनुष्यों को सुखी करे (२१- 
११) विद्या और धर्म से सम्पन्न व्यक्ति (धर्मात्मा-विद्वान) सभी को सुख विद्या : 
ऐश्वर्य प्राप्त करा सकते हैं (२१-१४) मनुष्य को ब्रह्मचर्य धारण करके अपना बल 
बढ़ाना चाहिये (२१-२०) पृथिवी के समान दूसरों का कल्याण करना चाहिये 
(२१-१७) पथ्य और ओषधियों के द्वारा रोग रहित होकर पुरुषार्थ करके धन प्राप्त 


. करना चाहिये (२१-२२) जो व्यक्ति ४४ वर्ष तक ब्रह्मचर्य का पालन करके 


शरीर आत्मा का बल बढ़ाते हैं वे वसन्त-ग्रीष्म -वर्षादि सभी ऋतुओं में सुख प्राप्त 


"करते हैं, वे भाग्यशाली होते हैं तथा सब लोग उनके संग से लाभ उठाते है (२१- 


२४) इसी प्रकरण में शरद्‌ ऋतु मी १-२६) हेमन्त ऋतु (२१-२७) शिशिर ऋतु 
(२१-२८) आदि सभी ऋतुओं का वर्णन हें । ब्रह्मचर्य के महत्त्व के बारे मे 
लिखा है इसका पालन करने वाला व्यक्ति शारीरिक और आत्मिक बल प्राप्त करता 
हे। (२१-३२) 

दुग्धमहिमा ओर सुख प्राप्ति :- मनुष्य को ऐसा मकान बनाना चाहिये 


जिसमें सूर्य का प्रकाश आता रहे, गृह निर्माण के विषय में वेद ने यह निर्देश दिया 


है। (२१-३४) चिकित्सा शास्त्र की शिक्षा स्त्री ग्रहण करके खाद्य पदार्थों का विशेष 
ध्यान रखे, जिससे पारिवारिक जनों का स्वास्थ्य ठीक रह सके (२१-३७) ब्रह्मचर्य 
का पालन, धर्म का आचरण, विद्या प्राप्ति और सत्संग से सुख प्राप्त होता है (२१- . 
३८) गायादि विविध पशुओं के महत्त्व का वर्णन (४१-४२-४३) मन्त्रो मै किया 
गया है। सायंकाल और प्रात:काल मनुष्य को आलस्य और प्रमाद छोड़कर ईश्वर 
की उपासना । (सन्ध्या) करनी चाहिये (२१-५०) माता और अध्यापिका तथा 
उपदेशिका ये तीनों बालिकाओं को सुशिक्षित करके सुखी करती है (२१-५४) 
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| यजुर्वेद सन्देश ८० 
धर्मपूर्वक धन कमाने वाला व्यक्ति सुखी रहता है। (२१-५५) यह सन्देश भी वेद 
ने दिया है । वाणी के लिये भेड़, उदर रोग के लिये बकरी तथा सुख एवं ऐश्वर्य के 
लिये गाय के दूध का सेवन करना चाहिये, यह उपदेश (२१-५९) दिया है, 
गायादि पशुओं के दूध तथा दूध से बने हुए खाद्य पदार्थों का सेवन करने से मनुष्य 
बलवान्‌ और सुखी रहता है। (२१-६०) जो वेदादि शास्त्रों को पढ़कर परिश्रम 
करके दूसरों को विद्या प्रदान करते हैं मनुष्यों को सदा उनका सम्मान सत्कार करना 
चाहिये । (२१-६१) इस प्रकार मनुष्य सुख कैसे प्राप्त करे ? यह सन्देश इस 
अध्याय में दिया है। | 
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FE अध्याय - २२ 
ङ आयु तथा बल :- इस अध्याय में ३४ मन्त्र है 
में आयु की सुरक्षा के लिये परमात्मा से प्रार्थना की गवी (२२ क 
व्यतीत करने पर मनुष्य पूर्ण आयु का भोग करता है। (२२-२) मनुष्यो का जीवन जल और 
अग्नि दोनों के यथोचित रहने पर शरीर सुरक्षित रहता हैं (२२-३ ) मनुष्य अच्छी शिक्षा, ब्रह्मचर्य 
के पालन और विद्वानों के संग से शारीरिक और आत्मिक बल को बढ़ाना चाहिये (२२-४)। 
मनुष्यों को पशुओं की रक्षा करनी चाहिये (२२-५), यज्ञ के द्वारा मनुष्य को अपना जीवन 
स्वस्थ और प्राकृतिक पर्यावरण को शुद्ध रखना चाहिये (२२-६) यज्ञ के द्वारा सभी प्राणियों 
को सुख प्राप्त होता है यह विवेचन किया है। (२२-८) 
उपासना-यज्ञ एवं राष्ट्र :- मनुष्य को ईश्वर की उपासना करके परमात्मा 
(सद्‌) बुद्धि की प्राप्ति के लिये प्रार्थना करनी चाहिये (२२-९) सद्‌बुद्धि की आ 
उपासना से प्राप्त होती है, जड़ पदार्थों की स्तुति से बुद्धि की प्राप्ति नही होती है (२२-११) यह 
सन्देश वेद ने दिया धर्म अर्थ काम और मोक्षादि के लिये ईश्वर की उपासना करनी चाहिये 
(२२-१३) अग्नि में इवि डालने से उसकी शक्ति हजारों गुणा बढ़ जाती है उससे प्राणियों को 
सुख मिलता है। (२२-१७) इसलिये जो सभी के सुख के लिये यज्ञ करते हैं वे भी सुख प्राप्त 
करते हैं। (२२-२०) देश का ब्राह्मण तेजस्वी, क्षत्रिय शूरवीर हो, गाये दूध देने वाली, बैल 
बलवान्‌, han महिला नगरों महानगरों की देख रेख करने वाली अध्यक्षा हों, पुत्र 
वीर, सभ्य, ओषधियां रोगों को दूर करने वाली हों आवश्यकतानुसार वर्षा हो तथा हमारे देश में 
योग और क्षेम अर्थात्‌ अप्राप्त वस्तुओं की प्राप्ति होती रहे तथा प्राप्त वस्तुओं की सुरक्षा भी रहे यह 
प्रार्थना की गयी है (१२-२२) यज्ञ से शुद्ध जल-अनन-फल ओषधि आदि तथा पूर्ण आयु और 
स्वास्थ्य लाभ प्राप्त होता है। (२२-२३) 
संसारिक सुख और मोक्ष :- चार-दिशाए चार उपदिशाएं तथा दो ऊपर-और नीचे 
ये दस दिशाएं होती हे। (२२-२४) विधिपूर्वक यज्ञ करने से सब का हित होता है। (२२-२ ६) 
प्राण आदि की शुद्धि के लिये यज्ञ करना चाहिये (२२-३०) जो मनुष्य प्रतिदिन यज्ञ करते हैं 
और अपनी प्रकृति (शारीरिक स्थिति) के अनुसार भोजन करते हैं वे रोग रहित होकर पूरी आयु 
अर्थात्‌ सौ वर्ष तक जीवित रहते हैं (२२-३१) यह संकेत वेद में दिया है। जो मनुष्य यज्ञ करते 
है अपने जीवन को यज्ञमय बनाकर ईश्वर की उपासना करते हैं वे इस जन्म में और अगले जन्म 
में भी सुख प्राप्त करते हैं (२२-३३) पुरुषार्थ करने, प्रीतिपूर्वक दूसरों के साथ रहने तथा ईएवर 
को रला से सांसारिक सुख और मोक्ष सुख प्राप्त होता है (२२-३४) यह उपदेश वेद में 
है! 
टिप्प्णी:- ् 
7. आ अहात्‌ आह्ाणो ---- योगक्षेमो नः कल्पताम्‌ ॥ (२२-२२) 
२. आएुयश्षिव कल्यताम्‌ ---- यज्ञो यज्ञेन कल्यतां स्वाहा ॥ (२२-३३) 
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अध्याय - २३ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ६५ मन्त्र है । इसमें परमात्मा की महिमा, सृष्टि की 
विशेषता, योग के लाभ, शास्त्रों के पठन-पाठन तथा उपदेश, स्त्री-पुरुष का परस्पर मे व्यवहार, 
राजा-प्रजा के गुणादि विषयों का वर्णन है। बक 
ईशमहिमा:- परमात्मा सृष्टिकी उत्पत्ति-पालन और प्रलय करता है जीवों को कर्मों का 
फल देता है। (२३-१) परमेश्वर दो पैर वाले (मनुष्य ) और चार पैर वाले (पशुओं) का 
' रचयिता तथा स्वामी है। (२३-३) जो मनुष्य परमात्मा की उपासना करते हैं वे ज्ञानादि सदुगुर्णो 
से सम्पन्न होते हैं (२३-५) परमेश्वर के गुणों की चर्चा करने के पश्चात्‌ प्रश्नोत्तर के माध्यम से 
(२३-९ तथा १०) समझाया गया है कि आकाश में सूर्य किसी दूसरे ग्रह उपग्रह की सहायता 
केबिना अकेला अपने प्रकाश से प्रकाशित होता है तथा पृथिवी चन्द्रमादि सभी लोक लोकान्तर 
सूर्य के प्रकाश से प्रकाशित होते हैं शीत (सर्दी) को दूर करने का साधन अग्नि हैं। यह सन्देश वेद 
(३-१०) में दिया है इसके पश्चात्‌ वर्णन किया है कि प्राणियों के विश्राम के लिये रात्री 
होती है। (२३-१२) मनुष्य को स्वयं ही यज्ञ करना चाहिये जिससे उसकी महिमा नष्ट न 
हो (२३-१५ | 
नी = धन को प्राप्त करने के बाद भी मनुष्य को पुरुषार्थ करना चाहिये 
क्योंकि अधिक धन प्राप्त होने पर मनुष्य आलसी हो जाता है इसलिये वेद ने (२३-२३) 
पुरुषार्थ करने का उपदेश दिया है। परमेश्वर सभी गिनने योग्य पदार्थों का स्वामी है, सब कुछ 
उसके अन्दर (गर्भ) में समाया हुआ है। (गणानां त्वागणपतिं हवामहे... २३-१९) इस मन्त्र में 
परमात्मा को सर्वव्यापक और संसार के स्वामित्व के रूप में बताया गया है। राजा कभी मिथ्या 
प्रतिज्ञा न करे और कटुवचन न बोले (२३-२३) माता पिता को सन्तान के द्वारा यश प्राप्त होता 
है। (२३-२५) राजा को कभी भी ईर्ष्या द्रेष और व्यभिचार आदि कर्म नहीं करने चाहिये 
(२३-३०) जो विषयासक्ति से दूर रहकर धर्मपूर्वक जीवन व्यतीत करते हैं मनुष्यों को उनका 
सत्कार करना चाहिये (२३-३४) 
वर्ण-वाणी ओर यज्ञ :- विद्यार्थियों की शिक्षा के विषय में दो मन्त्र में वर्णन किया 
(२३-३८ तथा ३९) ब्राह्मण पति-पत्नी पदावे, क्षत्रिय (पति-पली) प्रजा का गया है। पालन, 
वैश्य (पति-पत्नी) व्यापारादि कार्य तथा शुद्र (पति-पत्नी) सेवा कार्य करें यह उपदेश दिया है 
(२३-४०) वाणी का महत्त्व बतलाते हुए स्पष्ट किया है कि वाणी का मूल्य निर्धारित नहीं | 
कियाजा सकता है (२३-४८) अनेक मन्त्रों (४८-६२) में विविध प्रश्नोत्तर के माध्यम से 
अनेक विषयों को स्पष्ट किया है। संसार का मध्य केन्द्र बिन्दु यज्ञ है, इसका उल्लेख करते हुए यज्ञ 
की महत्ता की ओर संकेत किया है। जैसे विद्वान्‌ परमात्मा को जानकर उसकी उपासना करते है 
वैसे ही मनुष्यों को करना चाहिये (२३-६४) यह निर्देश देकर अन्त में योगाभ्यास से परमात्मा 
हाका वि (२३-६५) वह उपदेश दिया है। 


?. सूर्य एकाकी घरति चन्रमा .... अग्रि -१० 
२. अयं यज्ञो भुवनस्य नाभि : .... तीर हकः २३३१२) 
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८३ 
| अध्याय - २४ 
| विषय विवेचन +- इस अध्याय में ४० मन्त्र हैं। इसमें पशुओं पक्षियों 
तथा सर्प आदि प्राणियों के बारे में सन्देश दिया गया है। 
पशु और ऋतु विज्ञान :- मनुष्य को गाय-घोडे-भेड़ बकरी आदि 
. पशुओं की रक्षा करके उनसे लाभ उठाना चाहिये (२४-१) जो मनुष्य पशुओं की 
12 करते हैं और उनका यथोचित उपयोग लेते हैं, शिल्प विद्या के द्वारा विविध 
यानों (जलयान-वायुयानादि) निर्माण कर उनका उपयोग करते हैं वे धनवान होते है 
(२४-५) जो मनुष्य पशुओं का पालन करते हैं वे धनवान्‌ ही नहीं अपितु सुख भी 
प्राप्त करते हे (२४-७) मनुष्य को वसन्त, ग्रीष्म, वर्षा- शरद्‌-हेमन्त-शिशिर आदि 
सभी ऋतुओं के अनुसार दिनचर्या और खाद्य पदार्थों का सेवन करके रोग रहित 
होना चाहिये तथा धर्म, अर्थ,काम और मोक्ष की प्राप्ति के लिये प्रयत्न करना चाहिये 
यह उपदेश वेद (२४-११) में दिया है। शिल्प विद्या के विशेषज्ञों को अग्रि-जल- 
वायु आदि पदार्थों से विविध यन्त्र का निर्माण करके बहुविध कार्यों को सम्पन्न 
करना चाहिये। (२४-१४) 
पशु-पक्षियों के गुण :- भिन्न भिन्न ऋतुओं में भिन्न भिन्न प्रकार के 
पक्षी प्राकृतिक आनन्द लेते हैं इस विषय का ज्ञान मनुष्य प्राप्त करे (२४-२० ) यह 
सन्देश दिया गया है । हंस, तोता, बगुला, कबूतर, सारस-चक्रवाक (चकवा 
चकवी) आदि पक्षियों की रक्षा तथा पालन परिश्रम पूर्वक करना चाहिये (२४- 
२२) पशु-पक्षी-दिन-रात के काल विभाग को जानते हैं (२४-२५) मूषक (चूहा) 
भूमि खनन करता है, भूमि के विषय की जानकारी मनुष्य को भी करनी चाहिये 
(२४-२६) पशु पक्षियों के बारे में विशेष जानकारी प्राप्त करने से मनुष्य इनका 
यथोचित लाभ ले सकता है (२५-२८) मनुष्यों को श्रृगाल (सियार) सांपादि के 
बारे में भी जानकारी रखनी चाहिये (२४-३१) मनुष्य मेंढक-चूहा-सांप-अजगर- 
कबूतर-उल्लू-खरगोश-भेड़ादिं के विषय में विशेष ज्ञान प्राप्त करे (२४-३८) यह 
सन्देश देकर मनुष्य को पशुओं तथा पक्षियों के क्रिया कलापों को जानकर उनसे 
लाभ उठाना चाहिये । इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र में कुत्ते, हिरण, गधे-व्याघ्र- 
सिंहादि पशुओं का तथा पक्षियों का उल्लेख है । पशु-पक्षियों में भी अनेक गुण 
विद्यमान होते हैं उनके विषय में ज्ञान प्रा करके उन सभी पशु-पक्षियों से मनुष्य को 
लाभ उठाना चाहिये तथा दूसरों का कल्याण करना चाहिए यह सन्देश वेद के इस 
अध्याय में दिया है। 
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अध्याय - २५ 

विषय विवेचन :- इस अध्याय में ४८ मन्त्र हैं। सांसारिक पदार्थों के गुण, 
पशु पक्षियों का पालन, आत्मरक्षा, परमेश्वर से प्रार्थना, यज्ञ की प्रशंसादि विविध 
विषयों का वर्णन इस अध्याय में हैं। 

शिक्षक तथा ईश्वर :- अध्यापक अपने शिष्यों को आहार-विहार ब्रह्मचर्य 
का पालन, शिक्षा ग्रहणादि विषयों के बारे उपदेश दिया करे (२५-१) गुरुजनो से 
मनुष्य उत्तम गुणों की प्राप्ति करते रहें (२५-३) विविध प्रकार के पदार्थों का ज्ञान और 
उनके प्रयोग के विषय में मनुष्य को जानने का यत्न करना चाहिये । (२५-५) मनुष्य 
को अपने शारीरिक अंगों को मजबूत बनाना चाहिये (२५-६) जो मनुष्य यथोचित 
आहार विहार करके शरीर की रोग रहित और सुदृढ़ करता है वह धर्म-अर्थ-काम और 
मोक्ष को प्राप्त करता है यह सन्देश वेद ने दिया है (२५-८) सूर्यादि सभी लोक 
लोकान्तरो को परमेश्वर ने बनाकर अपने गर्भ (अन्दर) में धारण कर रखा है उसकी 
उपासना करनी चाहिये। (२५-१०) परमात्मा की महिमा का वर्णन करते हुए लिखा 
है कि वह शरीर आत्मा और समाज का बल देने वाला है। उसके सानिध्य मैं रहना 
अमृत है और दूर होना मृत्यु के निकट पहुंचना है । (२५-१३) परमेश्वर निराकार 
सर्वशक्तिमान्‌ सुख और ऐश्वर्य देनेवाला है उसकी उपासना करनी चाहिये । 


(२५-१८) मनुष्य को असत्य नहीं बोलना चाहिये (२५-२०) कानों से अच्छे शब्द | 


सुनें, आंखों से अच्छी वस्तु देखें, हमारा शरीर मजबूत हो, जीवन दूसरों के हित- 
कल्याण के लिये हो, यह प्रार्थना की गयी है | पत्र के भी पुत्र हो जायं अर्थात्‌ पुत्र भी 
पिता बन जायं यह प्रार्थना वेदमन्त्र में की गयी है। (२५-२२) 
पशु रक्षा और मांस निषेध :- मनुष्य गाय-घोड़े आदि के साथ साथ 
बकरी-भेड़ादि पशुओं की भी वृद्धि करे (२५-२६) यज्ञ से वर्षा होती है तथा वायु- 
जल की शुद्धि होती है (२५-२८) घोड़े को युद्ध के लिये अच्छी तरह शिक्षित करना 
चाहिये (२५-३१) पशुओं को बांधने के स्थान पर मच्छर नहीं होने चाहिये (२५- 
३५) यदि कोई मांस खावे तो राजा उसे दण्ड दे (२५-३६) यह निर्देश वेद ने स्पष्ट 
रूप से दिया है । पशुओं की रक्षा करनी चाहिये (२५-३९) मनुष्य सुख कैसे प्राप्त 
करता है इस विषय में उपदेश दिया है कि जो जितेन्द्रय है, ब्रह्मचर्य का पालन करता है, 
घोड़े के समान बलवान्‌ और पुरुषार्थ से धन प्राप्त करता है वह सुखी रहता है (२५- 
४५) विद्यार्थी सदा अच्छा आचारण रखे, सभी के साथ मित्रता पूर्वक रहे ऐसी शिक्षा 
Fe pe ले 414 समय समय अध्यापित विषय की परीक्षा भी शिक्षक 
लेते रह यह निवेश इसके अन्तिम मन्त्र (२५-४८) में 
व ( ) में दिया है। 
?- य आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते .....(२५-१३) 
२. भं कर्णेभि : शृणुयाम. देवा: ..... देवहितः यदायुः ॥ (२५-२१) 
oe अत्र पितरो भवन्ति ..... - 
nd os (3) 
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८५ 
अध्याय - २६ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में २६ मन्त्रै इसमें 
ल २ ६ मन्त्र ह । इसमें पुरुषार्थ का फल, 
सभी मनुष्यो को वेद पढ्ने का अधिकार है, परमेश्वर-यज्ञ-अग्नि आदि पदार्थों के 
गुण, २० तथा उत्तम गृह निर्माण इत्यादि विषयों का वर्णन है । 
का ज्ञान तथा प्रजा को सुख :- यदि मनुष्य अग्नि-जल- 
आदि पंच भौतिक पदार्थों को जानकर उनका यथोचित प्रयोग करे तो भौतिक उनति 
ओर सुर्खो को प्राप्त कर सकता हैं। (२६-१) परमात्मा की कल्याण करंने वाली 
वेदवाणी को सभी स्त्री पुरुष पढ़ और सुन सकते हैं। (२६-२ ) परमात्मा सूक्ष्मातिसूक्ष्म 
है, जो वेदों का प्रकाश करनेवाला सृष्टि कर्ता है वह योगाभ्यास से प्राप्त हो सकता 
है। (२६-३) जैसे सूर्य अन्धकार को दूर करता है वैसे ही विद्वान्‌ अविद्या अन्धकार 


. को दूर करके सत्य का प्रकाश करके मनुष्यों का कल्याण करें| (२६-८) जो राजा 


दुष्टों को दण्ड देकर प्रजा को सुख देता है ऐसे राजा का सम्मान प्रजा को करना 
चाहिये यह सन्देश (२६-१०) दिया हैं राजा प्रजा को दरिद्रता (निर्धनता) का कष्ट 
न भोगना पड़े ऐसा प्रयत्न राजा को करना चाहिये। (२६-१२) 

उपासना ओर सुख :- जो विद्वान्‌ एकान्त में बैठकर शास्त्र के विषय में 
चिन्तन करते हैं वे उन शास्त्रो के विशेष ज्ञाता होते हैं। जिन घरो में सूर्य का प्रकाश 
आर वायु जा आ सके ऐसे गृहाँ का निर्माण मनुष्य को करना चाहिये। (२६-१६) 
परमात्मा ने वेदों का ज्ञान, तथा सुख के लिये खाने-पीने योग्य पदार्थो को एवं धन 
प्रदान किया है ऐसे परमात्मा की उपासना मनुष्यों को सदा करनी चाहिये। (२६- 
१८) मनुष्य को पशुओं का पालन और वसन्त आदि ऋतुओं के अनुसार दिनचर्या 
का पालन (२६-१९) तथा लड़कियों की शिक्षा का सुप्रबन्ध करना चाहिये 
(२६-२०) जो चिकित्सक अत्युत्तम आहार पथ्य सेवन से रोग रहित होकर 
अन्यो के भी रोगों को दूर करता है वह प्रशंसा का पात्र होता है। (२६-२२) ऐसे 
चिकित्सक की सभी मनुष्य प्रशंसा करते हैं। मनुष्य को सदा ज्ञान-विज्ञान के लिये 
पुरुषार्थ करते रहना चाहिये (२६-२३) जो मनुष्य रोगनाशक ओषधियों का सेवन 
करते हैं वे धनाढ्य होकर शरीर और आत्मा से पवित्र होते हैं (२६-२५) जो ज्ञान 
विज्ञान से युक्त होते हैं तथा सुन्दर घरों में रहकर चिन्तन करते हैं वे सुखी रहते 
हे (२६-२६) यह उपदेश इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र में दिया है। 


क 
डोज 


?- यथेमा वाचे कल्याणीमावदानि जनेभ्यः .....(२६-२) 
२. उपह्वरे. चरीणां संगमे च नदीकास्‌ थिया विमो अजायत । (२६-१५) 
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आध्याय -२७ 
चरिषय विलेचन :- इस अध्याय में ४५ मन्त्र ह । इसमें सत्य की प्रशंसा, 
अनिष्ट की निवृत्ति, मित्र का विश्वास, ऐश्वर्य की वृद्धि, सद्गुणो की प्राप्ति सुन्दर 
वाणी का महत्त्व इत्यादि विषयों का वर्णन है। 
राजा-तथा पंचभूत :- आप्त (विद्वान्‌) पुरुष सदा सत्य विद्या और उत्तम 
कर्मों को करने का उपदेश मनुष्यों को दिया करे जिससे मनुष्यों को स्वास्थ्य और 
विद्या का लाभ प्राप्त हो सके (२७-१) राजा अपने राज्य के प्रजा को सुखी-रखने 
के लिये अच्छे नियम बनावे (२७-४) राजा न्यायपूर्वक प्रजा का पालन करे, वीर 
और बहादुर व्यक्तियों को सेना में रखे i ) जो राजा न्यायपूर्वक प्रजा का 
पालन करता है उसकी कीर्ति सब ओर फेलती है। (२७-७) अग्नि की ज्वाला 
(लपट) सदा ऊपर उठती है मनुष्य को अग्नि तत्व का विशेष ज्ञान प्राप्त करके इससे 
लाभ लेना चाहिये। (२७-११) वायु के विना कोई गति नहीं कर सकता है, वायु 
के विषय में भी विशेष ज्ञान प्राप्त करना चाहिये (२७-१२) इन भौतिक पदार्थो का 
ज्ञाता बहुत धन से सम्पन्न होता है (२७-१५) अग्नि विद्या से विश्व में उन्नति करने 
का निर्देश भी दिया है (२७-१८) वायु सुख का मूल है तथा उत्तम सन्तान भी सुख 
का. साधन है (२७-२३) इसलिये मनुष्यों को अग्नि-वायु आदि पंचभूतो तथा 
इनके कार्यों का ज्ञान करना चाहिये (२७-२५) 
बायु-ईश्वर ओर आस (विद्वान्‌) :- मनुष्यों को सबके द्रष्टा-धर्ता 
और अधिष्ठिता परमात्मा को प्राप्त करने के. लिये नित्य योगाभ्यास करना 
चाहिये ।(२७-२६) वायु की विशेषताओं का अनेक मन्त्रो (२८-२९-३० 
३१-३२-३३-३४) में वर्णन है। वायु शरीर में विविध प्राणों के रूप में हे, शरीर 
में रस-रक्तादि के प्रवाह में, इन्द्रियों की गतिशीलता में तथा पृथिवी आदि लोक 
` लोकान्तरों की गति में वायु का विशेष योगदान है। वायु के ज्ञान के हेतु इन मन्त्रो पर 
गंभीर अध्ययन और चिन्तन करना चाहिये। परमात्मा के समान शुद्ध पवित्र न कोई 
है, न होगा इस लिये उसी की उपासना करनी चाहिये । (२७-३६) जो मनुष्य 
अपने मित्रों का रक्षक होता है, अनाथों की रक्षा के लिये प्रयत्न करता है वह 
असंख्य धन को प्राप्त करता है (२७-४१) मनुष्य को उत्तम वाणी का प्रयोग 
यज्ञों का अनुष्ठान करना चाहिये, मित्रों तथा विद्वानों का सत्कार करना 
चाहिंये। (२७-४२) आप्त पुरुष के व्यक्तित्व के विषय में संकेत दिया है कि आप्त 
पुरुष (विद्वान्‌) व्यक्ति अपने समय को व्यर्थ नष्ट नहीं करते हैं। जो लाभदायक 


और हितकारक नियमों का पालन करते हुए करने योग्य शुभ कमो को करते हैं उनका | 


समय अच्छी प्रकार से व्यतीत होता है ओर वे सुखी रहते हैं तथा दूसरों को भी सुख 
देते हैं। (२७-४५) 
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अध्याय - २८ 
षय [य्चन :- इस अध्याय में ४६ मन्त्र हैं । इसमें गुण- 
कर्तव्य-यज्ञ की व्याख्या विद्वानों की प्रशंसा इत्यादि विषयों क 213 
यज्ञ ओर होता १" इस अध्याय के प्रथम मन्त्र में यज्ञ के महत्त्व का वर्णन 
करते हुए लिखा है कि मेघ (बादल) के निर्माण और जल- वायु की शुद्धि के लिये 
हवन करना चाहिये (२८-१) राजा पिता के समान प्रजा की रक्षा और पालन करे 
(२८-३) होता अर्थात्‌ यज्ञ करने वाला विद्या और धर्म के द्वारा पदार्थों का 
वी करके सभी को सुख देता है । (२८-५) जैसे श्रेष्ठ वैद्य (चिकित्सक) 
ओषधियों से रोगों को दूर करके मनुष्यों को स्वस्थ एवं सुखी करता है वैसे ही होता 
को प्रयत्न करना चाहिये (२८-७) उपदेशक और वैद्य को अति उत्तमवाणी का 
प्रयोग करना चाहिये (२८-८) यजमान यज्ञ वेदि में समिधाओंक्रा चयन करके यज्ञ 
करके सभी प्राणियों को तृप्त अर्थात्‌ प्रसन्न करे (२८-१२) मनुष्य को प्रातःकाल 
योगाभ्यास करके रागादि दोषों से निवृत्त होकर सुख प्राप्त करना चाहिये । (२८- 
१५)जो मनुष्य दोष-गुण का विवेचन करने वाली वाणी को धारण करता है वह 
धनैश्वर्य को प्राप्त करता है (२८-१८) इस प्रकार वाणी की महत्ता का सन्देश वेद 
ने दिया है । जैसे माता गर्भस्थ शिशु और उत्पन्न हुए बालक की रक्षा करती है वैसे 
ही होता (यज्ञ कर्ता) सबकी रक्षा करे (२८-२५) यह उपदेश इस मन्त्र में दिया है। 
उत्तम गृह तथा आस विद्वान्‌ :- जो मनुष्य, वेद पढ़ने वाले, ब्रहम में 
आस्था रखनेवाले योगी व्यक्ति का सत्संग करते हैं वे अभीष्ट ह सुखों को 
प्राप्त करते हैं। (२८-२७) पुरुषार्थ करनेवाला व्यक्ति विद्या कीर्ति और धन को 
प्राप्त करने में सफल होता है। (२८-३०) वेदों का अभ्यास करने से बुद्धि बढ़ती 
है, इसलिये व विद्याओं को ज्ञान वेदों से प्राप्त कर लेता है (२८-३५) घर 
के विषय में वेद में स्पष्ट निर्देश दिया है कि घर में सूर्य का प्रकाश और वायु का 
गमनागमन होना चाहिये जिससे बल और आरोग्यता की प्राप्ति होती है। (२८- 
३६) पुरुष बालकों को तथा स्त्रियाँ कन्याओं को शिक्षा दै । यह उपदेश भी वेद 
(२८-३८) में दिया है। विद्वानों को आपस में ईर्ष्या द्रेब न करके एक दूसरे की हानि 
नहीं करनी चाहिये अपितु उन्नति करनी चाहिये । यह निर्देश वेद में (२८-४२) 
दिया है मनुष्यों को धर्म पूर्वक धन कमाकर दरिद्र व्यक्तियों के दुःखों को दूर करना 
चाहिये (२८-४४)। परमेश्वर ने कृपा करके सब पदार्थों की उत्पत्ति की है वैसे ही 
मनुष्यो को दूसरे प्राणियों का कल्याण करके, पुरुषार्थ और धर्म का आचरण करना 
चाहिये (२८-४५) । इस अध्याय के अन्तिम मन्त्र में सन्देश दिया है कि रसोइये 
को अन्न दुग्धादि उत्तम पदार्थो से भोजन बनाना चाहिये जो भोजन करनेवाले के 
कष्टदायक न हो, शीघ्र उसका पाचन (हजम) हो जाय तथा शरीर बलवान्‌ 
और नीरोग रहे | : 
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अध्याय - २९ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ६० मन्त्र है । इसमें अग्नि, विद्वान्‌ 
घर-प्राण अपानादि, अध्यापक-उपदेशक, शिल्प विद्या, शस्त्र-अस्त्र, सेना- 
पशुओंके गुण-यज्ञ के लाभ इत्यादि विषयों का वर्णन है । 
विज्ञान और विमान :- अग्नि और जल के संयोग से वाष्प (भाष) 
बनती है इससे यान शीघ्र गमन करते हैं (२९-२) अर्थात्‌ वाष्प और विविध यान 
विषयक विज्ञान के लिये मनुष्य को प्रयत्न करना चाहिये। मनुष्य को ऐसे भवनों का 
निर्माण करना चाहिये जिसमें शुद्ध वायु का आवागमन हो, प्राण वायु से घरवालों 
का स्वास्थ्य ठीक रहता है और वे सुखी रहते हैं (२९-६) विद्या के जिज्ञासुओं को 
शिक्षक विविध शास्त्रों का ज्ञान दिया करे (२९-१०) परमेश्‍वर की बनायी हुई सृष्टि 
के विषय में यथार्थ ज्ञान प्राप्त करके मनुष्य सुख प्राप्त करता है (२९-१३) इसलिये 
ज्ञान विज्ञान के लिये मनुष्यों को सदा प्रयत्न करना चाहिये । अत्यधिक वेग से 
चलनेवाले विविध प्रकार के विमानों का निर्माण करके, उनसे लाभ उठाना चाहिये। 
(२९-१७) घोड़ो को सुशिक्षित करके यात्रा और युद्ध में उनका उपयोग करना 
चाहिये (२९-२३) जैसे दीपक से घर प्रकाशित होता है वैसे ही विद्वानों से कुल 
प्रकाशित होता है अर्थात्‌ विद्वानों के घर में आने जाने से पारिवारिक जन सद्गुणों से 
सम्पन्न रहते हैं तथा उनमें सद्‌ भावना रहती है जिससे परिवार में सुख ऐश्वर्य की 
वृद्धि होती है। (२९-२५) जो स्वयं पवित्र नहीं होते है वे दूसरों को भी पवित्र नहीं 
कर सकते हैं (२९-२७) | 
शिल्प विद्या ओर वैज्ञानिक प्रगति :- शिल्पविद्या से मनुष्यों को 
उपकार करना चाहिये (२९-३३) । शिल्प विद्या की विशेषताओं को जानकर 
मनुष्य उनका प्रयोग करें (२९-३४) । धनुर्विद्या को जानना चाहिये (२९-४०) 
जो राजा-हाथी-घोड़े -बैल आदि के उपयोग करने की शिक्षा देता है, विविध प्रकार 
के यानो का निर्माण कराकर शत्रुओ को जीतने की इच्छा रखता है उसकी सदा जीत 
होती है (२९-४४) । राजा को संकेत दिया है कि शत्रुओं से न डरनेवाली सेना का 
निर्माण करो जिससे विजय प्राप्त करते रहो (२९-४८) । राजा के साथ साथ राजा 
की पत्नियों को विमान-रथ में घोड़ों को चलाने आदि का ज्ञान होना चाहिये (२९- 
: ५०)। राजा और राजपुरुष दुर्व्यसनों से दूर रहें, दुष्टों को दण्ड दें, सज्जनों का 
सत्कार करें जिससे वे सुख प्राप्त करेंगे (२९-५६)। जो राजा या सेनापति विज्ञान के 
विविध यन्त्रो द्वारा शत्रु पर दूर से ही अस्त्र फेंककर प्रहार करता है वैज्ञानिकों को दूर 
देशों से बुलाकर स्वागत करता है अर्थात्‌ अपने राज्य में वैज्ञानिक प्रगति के लिये 
विविध प्रयत्न करता है वह राजा राज्य के मनुष्यों को सुख प्रदान करता है। वैज्ञानिक 
अनुसन्धान के लिये राजा और विद्वानों को सदा प्रयत्न करना चाहिये (२९-५४) | 
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अध्याय - ३० 

विषय विवेचन :- इस अध्याय में २२ मन्त्र हैं। इसमें परमेश्वर के स्वरूप 
और राजा के कर्तव्य, श्रेष्ठ व्यक्तियों के सत्संग से लाभ, स्त्री-पुरुष के संवादादि 
विषयों का वर्णन है। 

ईश्वर और राजा :- जो व्यक्ति अपने राज्य में शिक्षा की समुचित व्यवस्था 
करनेवाला और राज्य की उन्नति करने में समर्थ है, धर्मात्माओं की रक्षा करता हो, शुभ 
गुणों से युक्त और ईश्वर का उपासक हो वही राजा बनने के योग्य 
है यह सन्देश वेद (३०-१) ने दिया है। परमात्मा सविता अर्थात्‌ संसार का बनानेवाला 
है, वह हमें सदुबुद्धि प्रदान करे (३०-२) यह प्रार्थना की गयी है! इसके पश्चात्‌ हमारे 
जीवन में दुर्गुण, दुर्व्यसन और दुःख दूर हों तथा हमें सद्गुण और सुख प्राप्त हों (३०- 
३) यह प्रार्थना परमात्मा से की गयी है। ब्राह्मण ज्ञान-विज्ञान के लिये, क्षत्रिय राज्य 
की व्यवस्था प्रजापालन के लिये, वैश्य-वाणिज्य कर्म के लिये और शूद्र तप अर्थात 
तीनों वर्णो के शारीरिक सहयोग (भोजन बनाना वस्त्र धोना-सफाई आदि कर्म) के 
लिये प्रयत्न करे । (३०-५) राजा धर्मात्माओं का उत्साह बढ़ावे, शिल्प विद्या 
(वैज्ञानिक प्रगति) के लिये प्रयत किया करे (३०-६) जैसे परमेश्वर पाप करनेवालों 
को दण्ड देता है, वैसे राजा भी दिया करे (३०-९) राजादि सत्पुरुषो को दुं (चापलूसों) 
का संग छोड़कर श्रेष्ठ पुरुषों (सज्जनों) का संग करना चाहिये। (३०-१३ ) 
डे दण्ड व्यवस्था और राजा :- जो लोग क्रोध के कारण दूसरों को कष्ट देते 
, धर्म के विरुद्ध आचरण करते हैं, ऐसे व्यक्तियों को राजा दण्ड दे, यह निर्देश वेद ने 
दिया है (३०-१४) । इससे अगले मन्त्र में संवत्सर के १२ भेद होते हैं (३०-१५) 
यह लिखा है। मिट्टी के बर्तन बनानेवाले तथा अन्य कर्म करनेवालों की राजा रक्षा करे 
(३०-१६) | जो आलस्य नहीं करते हैं वे सुख पाते हैं। (३०-१७) 

जिस राजा के राज्य में गो हत्या करने वाले को दण्ड दिया जाता है, वह राजा राज्य 
करने में समर्थ और योग्य है (३०-१८)। मनुष्यों को झूठ, हत्या-चोरी-व्यभिचार 
आदि दोषों को छोड़कर संगीत विद्या की शिक्षा प्राप्त करनी चाहिये (३०-२०) । 
पृथिवी पर विचरण करनेवाले सर्पादि विषैले प्राणियों से मनुष्यों को अपनी रक्षा करनी 
चाहिये (३०-२१) । जैसे विद्वान्‌ मनुष्य छोटे बड़े सभी पदार्थों के विषय में ज्ञान 
रखते हैं वैसे ही मनुष्यों को भी ज्ञान रखना चाहिये तथा उन पदार्थों का यथोचित प्रयोग 
करके उनसे लाभ उठाना चाहिये (३०-२२) यह सन्देश यहा दिया है। 

टिप्पणी 


?- तत्‌ पविवुर्वरेण्यस्‌ ----- चोदयात्‌ (३०-२) 
२. विश्वाति देव साबित ----- तन्न आसुव (३०-२) 
रे. अह्मणे ब्राह्मण क्षत्राय राजन्यं ---- मागयस्‌ (३०-५) 
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आध्याय - ३१ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में २२ मन्त्र हैं। ईश्वर के स्वरूप तथा, सृष्टि का वर्णन, ' 
और चारों वेदों का ज्ञान, ब्राह्मणादि चारों वर्णो के कर्म आदि विविध विषयों का वर्णन है। यह 
अध्याय पुरुष सूक्त नाम से भी प्रसिद्ध है। 
का स्वरूप :- परमात्मा को पुरुष कहते है क्योंकि वह 'पुर्‌' अर्थात्‌ ब्रह्माण्ड मे 
विद्यमान है इसलिये उसे पुरुष कहते हैं। शरीर को भी 'पुर' कहा जाता है और उसमें रहनेवाले 
जीवात्मा को भी पुरुष कहते है । दोनो ही पुरुष है किन्तु शरीर में रहनेवाला पुरुष (जीवात्मा) दो 
हाथ अर्थात्‌ दश अंगुलियों वाला है और ब्रह्माण्ड मे रहनेवाला पुरुष (परमात्मा) दश अंगुलियों 
से पृथक्‌है अर्थात्‌ उसके अनन्त हाथ-अनन्त पैर-अनन्त शिर और अनन्त आंखे हैं जबकि शरीर 
में वाले पुरुष (जीवात्मा) के एक शिर और दोआंखे तथा दो पैर है, यहीं दोनों में अन्तर है 
(३१-१)। अन्य शास्त्रों भी परमात्मा को जीवात्मा से पृथक्‌ बतलाते हुए उसे पुरुष विशेष कहा 
है। जितना संसार दिखलाई देता है वह परमात्मा का एक अंश (हिस्सा) तीन अंश (भाग) तो 
इस दष्ट जगत्‌ भी परे परमात्मा है अर्थात्‌ जितने भी ब्रह्माण्ड के लोक लोकान्तरों को आज तक 
मनुष्य ने जान लिया है वह तो उस अनन्त ब्रह्म का एक भाग (२५%) है तीन भाग (७५%) इस 
ज्ञात ब्रह्माण्ड से वह परे है वह अनन्त है (३१-३) । उसी ब्रह्मने -सूर्य-चन्द्र-पृथिवी-वनस्पति- 
ओषधि-पशु-पक्षी तथा मनुष्यादि प्राणियों के शरीर की रचना की है (३१-६) उसी ने ऋग्वेद- 
यजुर्वेद-सामवेद और अथर्ववेद का ज्ञान दिया (३१-७) ब्रह्माण्ड में व्याप्त ब्रह्म का शिर- 
चुलोक-मध्यभाग (उद्र) अन्तरिक्ष है और पृथिवी उसके पैरों के समान है (३१-११) । 
बर्ण व्यवस्था :- सारे संसार में व्याप ब्रह्म की चर्चा करने के साथ-साथ इस अध्याय 
में समाज राष्ट्र ओर संसार में विद्यमान पुरुषों (मनुष्यों) को भी चार भागों में विभक्त किया है। 
जैसे शरीर में शिर-भुजाएं-उदर (पेट) और पैर हैं तथा जो इन अंगों का कार्य उसी प्रकार समाज 
में जो लोग शिर (मस्तिष्क) का कार्य करते है, बुद्धिजीवी हैं पढ़ाने का कार्य करते हैं वे ब्राह्मण, 
भुजाओं के समान रक्षा का कार्य करनेवाले क्षत्रिय, जो आदान-प्रदान (लेने-देने) का कार्य 
(व्यापारिक कार्य) करते है वे वैश्य तथा पैरों के समान जो तीनो वर्णो की सेवा सहयोग करते हैं 
वेशूद्र कहलाते है (३१-११) | इस तरह यह बहुत सुन्दर उपमा इस मन्त्र में दी है। अन्धकार से 
परे उस महान्‌ तेजस्वी ब्रह्म-परमात्मा को विना जाने मनुष्य मृत्यु के बन्धन से नहीं छूट सकता 
है। उत्पन्न न होने वाले परमात्मा का धैर्यशाली व्यक्ति ही दर्शन (साक्षात्कार) कर सकते है 
(३१-१९) । जिस परमात्मा ने सब के कल्याण के लिये सूर्यादि को बनाया है उस परमात्मा की 
उपासना मनुष्य को करनी चाहिये (३१-२०) । जैसे परमेश्वर न्याय और कृपा करता है वैसे ही 
` मनुष्य को न्याय का आचरण करना चाहिये (३१-२२) । 
टिप्पणी 


?- क्लेश कर्म विपाकाशयैरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईश्वरः (योगदर्शन) 
२. ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीत्‌ ---- बदृभ्यां शूद्रो अजायत (यजु. ३१-११ 
ह. वेदाहमेतं (पुरुषं महान्तम्‌ ---- ब्िद्यतेऽयनाय (यजु. ३१-१८) 
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९१ 
अध्यायं - ३२ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में १६ मन्त्र हैं | इसमें परमेश्वर के 
स्वरूप तथा बुद्धि तथा धन की प्राप्ति व ब्राह्मण और क्षत्रिय के विषय में वर्णन है। 
परमात्मा व्हा स्वरूप :- परमात्मा के स्वरूप का विवेचन करते हुए प्रथम 
. मन्त्र में लिखा है कि परमात्मा एक ही है। उसके विविध गुण हैं इसलिये भिन्न गुणों 
के कारण उसे अम्नि-वायु-चन्द्रमा-वरुण-ब्रह्म और प्रजापति आदि कहा जाता है 
(३२-१) । ये सब परमात्मा के गौण नाम हैं, मुख्य नाम उसका ओउम है | 
परमात्मा का कोई भौतिक आकार-प्रकार नहीं है इसलिये वह ऊपर-नीचे या बीच 
में हाथादि के द्वारा पकड़ा नहीं जा सकता है (३२-२) । इन्द्रियो से उसको नहीं 
ग्रहण किया जा सकता है। वह आंखों से नहीं देखा जा सकता क्योंकि विनाशशील 
पदार्थ को आंखों से देख सकते हैं जैसे हम मनुष्य पशु, पक्षी आदि प्राणियों के शरीर 
को देखते हैं, जो पैदा होते है और नष्ट हो जाते हैं। इन शरीरों के अन्दर रहनेवाले 
जीवात्मा (जो नित्य है उस) को भी आंखों से नहीं देखा जा सकता है। परमात्मा का 
कोई भौतिक शरीर-आकार-प्रकार नहीं होता है इसलिये उसकी कोई प्रतिमा-मूति 
आदि भी नहीं है (३२-३) यह सन्देश स्पष्ट रूप से वेद ने दिया है। वह परमेश्वर 
नित्य है इस लिये जगत्‌ की उत्पत्ति से पहले ही था, आज भी है और आगे भी 
रहेगा | (३२-४) परमात्मा ने चुलोक-अन्तरिक्ष और पृथिवी आदि को धारण कर 
रखा हे । (३२-५) वह परमात्मा-हमारा माता-पिता-बन्धु और सखा है 
(३२-१०) उसी परमात्मा को प्राप्त करके मुक्त जीवात्मा मोक्ष के आनन्द का 
उपभोग करते हैं। 
सेथा बुद्धि तथा ब्राह्मण-क्षन्निय :- परमेश्वर के स्वरूप का विवेचन 
करने के पश्चात्‌ परमात्मा से मेधा बुद्धि की प्रार्थना की गयी है। जो बुद्धि देवताओं 
तथा पितरों के पास अर्थात्‌ जिससे कारण मनुष्य देवता-दिव्यगुणो से सम्पन्न होकर 
संसार को कुछ न कुछ देता है, उपकार करता है तथा जिस बुद्धि के कारण मनुष्य- 
पिता अर्थात्‌ पालक या रक्षक हो जाता है ऐसी बुद्धि हमें प्रदान कीजिये यह प्रकाश 
स्वरूप परमेश्वर से निवेदन किया है। (३२-१४) परमेश्वर को वरुण-अग्नि- 
प्रजापति-इन्द्रादि गुणों से सम्बोधित करके मेधा वुद्धि की याचना की गयी है। 
(३२-१५) अध्याय के अन्तिम मन्त्र में ब्राह्मण और क्षत्रिय दोनों की महत्ता का 
वर्णन किया गया है कि (३२-१६) जहाँ पर ब्राह्मण और क्षत्रिय मिलकर कार्य 
करते हैं वह समाज और राष्ट्र निरन्तर प्रगति और उन्नति करता है अर्थात्‌ शारीरिक 
बल डर वि दोनों ही उन्नति के लिये आवश्यक और महत्वपूर्ण है। 
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अध्याय - ३३ 
विषय विक्लेचन :- इस अध्याय में ९७ मन्त्र हैं। इसमें अग्नि-प्राण-राजा-ऐश्वर्य 
विविध यान निर्माण, राजा-प्रजा वायु आदि विषयों का वर्णन है। 
राजा और ईश्वर :- प्रथम मन्त्र (३३-१) में अग्नि-वायु आदि पदार्थों के विषय में 
जानकारी करके उनके उपयोग के विषय में लिखा है। बाल्य काल में निर्माण में धायी 
और माँ का महत्वपूर्ण योगदान होता है। (३३-५) विद्युत्‌ के विषय में विशिष्ट ज्ञान इस 
विषयके विद्वान्‌ प्राप्त करे (३३-६)। विद्युत्‌ जल-अग्नि-वायु आदि मे विद्यमान है (३३-८)। 
जो विद्वान सूर्य के समान तेजस्वी ओर वायु के समान बलवान्‌ तथा क्रियाशील होता है वह सब 
का कल्याण कर सकता है, सबको ठीक मार्ग दिखला सकता है (३३-१३) । राजा और 
विद्वानों को सदा धर्म का आचरण करना चाहिये (३३-१७) । धार्मिक राजा की विशेषताओं 
का वर्णन करते हुए लिखा है कि जैसे सूर्य के उदय होने पर अन्धकार नष्ट होकर चारो ओर प्रकाश 
फैल जाता है बैसे ही धार्मिक राजा के कारण प्रजा का कष्ट-दुःख दर्द समाप्त हो जाता है और 
प्रजा सुख को प्राप्त करती है (३३-२०)। संसार का प्रत्येक पदार्थ परमात्मा का स्मरण कराता 
है सूर्य-चन्द्र-पृथिवी-नदी-नाले-समुद्र की गहराई पर्वतो की ऊंचाई, वृक्षों की हरियाली 
परमेश्वर की रचना शैली का स्मरण करा रही हैं (३३-३१) । वैज्ञानिकों को तीव्रगामी विमानों 
का निर्माण करना चाहिये (३३-३३)। जो परमात्मा जगत्‌ की उत्पत्ति पालन तथा प्रलय करता 
है उसकी महिमा को जानकर मनुष्यों को उसकी उपासना करनी चाहिये (३३-३७) । सूर्य की 
आकर्षण शक्ति से पृथ्वी आदि सभी लोक लोकान्तर अपने स्थान पर तथा सूर्य के चारों ओर 
परिक्रमा कर रहे हैं (३३-४३) । ये परमेश्वर की रचना वैशिष्ट्य को प्रकट कर रहे है । 
निष्णात स्त्री और वैज्ञानिक :- जिस प्रकार ओषधि से रोग दूर होकर स्वास्थ्य ठीक होता 
हे उसी प्रकार स्त्री ऐसा भोजन बनावे जिससे परिवार के सभी सदस्यों का स्वास्थ्य ठीक रहे तथा 
स्त्री की वाणी में मधुरता हो जिससे सभी व्यक्ति स्वस्थ ही नहीं अपितु सुखी भी रहते हें (३३- 
५९) यह उपदेश देद ने दिया है कि वाणी में मधुरता और पाक विद्या में निष्णात स्त्री को होना 
- चाहिये। प्राण-व्यान-अपानादिका विशिष्ट ज्ञान मनुष्यों को होना चाहिये (३३-५७) अध्यापक- 
छात्रो को तथा छात्र अध्यापकों को सन्तुष्ट और प्रसन्न रखा करें। (३३-६२ सिता राज्य में योग्य 
राज्य कर्मचारी होते हैं उस राज्य की प्रजा सुख से रहती है (३३-६८ ) वे लोग-ज्ञान 
विज्ञान-विद्युत्‌ का प्रयोग तथा जलयान-वायुयानादि के निर्माण के द्वारा मनुष्यों को सुख प्रदान 
करें (३३-७५) राजा अपने राज्य की प्रजा की शिक्षा-स्वयंवर विवाह तथा डाकुओं से रक्षा 
किया करे। (३३-८४) मनुष्यों के पारस्परिक व्यवहार के विषय में लिखा है कि मनुष्य एक 
दूसरे को सुख देवे (३३-९४) जो मनुष्य धार्मिक न्यायाधीश और यशस्वी धनाढ्य व्यक्तियों से 
मित्रता रखते ह वे सुखी रहते हैं। (३३-९५) परमेश्वर की महिमा को जानकर जो परोपकार 
करता है वह सुख प्राप्त करता है (३३-९७)। 


१. उद त्यं जातवेदसं देवं बहन्ति केतवः । डशे विश्वाय सूर्यम्‌ । (३३-३१) 
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अध्याय - ३४ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में ५८ मन्त्र हैं! इसमें मन के विषय में विस्तार से 
वर्णन किया गया है। इसके अतिरिक्त विद्वानों का संग, विद्या की इच्छा, बल और ऐश्वर्य की 
कामना, ओषधि के लक्षण, प्रात: जागरण इत्यादि विषयों का वर्णन है। 
मन की विशेषता :- मन की विशेषताओं का वर्णन करते हुए प्रथम मन्त्र में ही 
उपदेश दिया है कि मन जागृत अवस्था में दूर-दूर तक चला जाता है तथा सोते हुए (स्वप्नावस्था 
में) भी वह कहीं का कहीं पहुँच जाता है। इन्द्रियों का भी यह इन्द्रिय है अर्थात आंख-नाक- 
कानादि इन्द्रियो के साथ मन रहने पर ही ये इन्द्रियाँ अपने विषयों को ग्रहण करती हैं, मन एक 
है। ऐसे मन में अच्छे संकल्प विचार होने चाहिये (३४-१ ) । मन में अच्छे विचार होने पर व्यक्ति 
अच्छे (शुभ) कर्म करता है तथा अशुभ (बुरा) सोचने पर अशुभ कर्म करे मे प्रवृत्त हो जाता 
- है। इसलिये मन में अच्छे विचार रखने चाहियें। मन के एकाग्र होने पर मनुष्य ऋग्वेद-यजुर्वेदादि 
का ज्ञान प्राप्त कर सकता है (३४-५) । मन को वश में रखने का प्रयास करना चाहिये 
(३४-६) | योग्य सारथि घोड़ों को वश में रखकर लक्ष्य तक रथ द्वारा पहुंच जाता है वैसे ही मन 
को वश में रखनेवाला अपने लक्ष्य परमात्मा को प्राप्त कर लेता है। मन की विशेषताओं का 
वर्णन करने के पश्चात्‌ उपदेश दिया है कि जो व्यक्ति ईश्वर के गुण-कर्म और स्वभाव को 
जानकर उसकी आज्ञा पालन करता है वह दीर्घायु होता है और सन्तान तथा धन से सम्पन्न रहता 
है(३४-१३)। 
प्रातः जागरण और सप्त ऋषि :- मनुष्य को प्रातः काल उठना चाहिये इस विषय में 
अनेक वेदमन्त्रों (३४-३८) में उपदेश दिया है कि “प्रात: काल-उठकर-अन्नि-इन्द्र-मित्र 
वरुण आदि नामो से परमात्मा का गुणगान करना चाहिये (३४-३४) । प्रात: काल उठने से 
मनुष्य सुख और ऐश्वर्य प्राप्त करता है यह संकेत देते हुए वेद में लिखा है कि विदुषी स्त्रियाँ 
कन्याओ को शिक्षा देकर उनके सुख ऐश्वर्य की वृद्धि किया करें (३४-४०) मनुष्य को सदा 
प्रशंसनीय कर्मों को करना चाहिये, दूसरों का हित और कल्याणकारक कार्य करने पर मनुष्य की 
प्रशंसा होती है। शिल्प विद्या के विशेषज्ञ विद्वानों (वैज्ञानिक इज्जिनीयरादि) का सत्कार करना 
चाहिये जिससे वैज्ञानिक प्रगति राष्ट्रमै हो सके (३४-४८) जो मनुष्य अपने समान दूसरों के सुख 
दुःखादि को समझकर कर्म करते है वे सुख- ऐश्वर्य और सफलता को प्राप्त करते है। (३४-५०) 
शरीर में पांचों ज्ञानेन्द्रियाँ (आंख-नाक-कान-रसना-त्वचा) तथा मन और बुद्धि ये सात ऋषि 
विद्यमान हैं। जो प्रमादरहित होकर सदा शरीर की रक्षा कर रहे हैं। (३४-५५) अन्त में परमेश्वर 
से प्रार्थना की गयी है कि हे प्रभो हमारी सन्तान शिक्षित कीजिये जिससे वह सत्कर्म करकेसुख . 
प्राप्त कर सके तथा जगत्‌ का वातावरण सुखमय बना सकें। (३४-५८) 
8. यज्जातो तयैबेति ---- अस्तु (३४-१ 
२. bs नन रुद्रं हुवेम C हि? 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ९४ 


[ अध्याय - ३५ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में २२ मन्त्र हें । इसमें जीवात्मा की गति- 
जन्म-मृत्यु आदि विषयों का वर्णन है। he 
कर्म तथा अनित्य शरीर :- जो मनुष्य सत्यवादी धर्मात्मा विद्वानो से द्वेष करता 
है वह परमात्मा की व्यवस्था के अनुसार दुःख प्राप्त करता है। जब जीवात्मा इस शरीर 
को छोड़ता है तो परमेश्वर उनके कर्मों के अनुसार उन्हें सुख दुःख रूपी भोगों को 
भोंगने के लिये विविध योनियों “शरीरों' में भेजता है । (३५-१) यह शरीर नित्य 
अर्थात्‌ सदा रहने वाला नहीं है एव अर्थात्‌ कल का भी इसका पता नहीं है। कल यह 
जीवन रहेगा या नहीं इसका किसी को भी पता (ज्ञान) नहीं है। जैसे तेज हवा से वृक्ष 
का पत्ता गिर जाता है वैसे किसी भी परिस्थिति (बाढ़-भूकम्प-दुर्घटना आदि) के 
कारण शरीर (जीवन) नष्ट हो सकता है इसलिये मानव शरीर की अनित्यता-अस्थिरता 
को ध्यान में रखकर मनुष्य को सदा सत्कर्म करने चाहिये (३५-४) जिससे वह 
परमात्मा को प्राप्त कर मोक्ष के आनन्द का भोग कर सके । मनुष्य सदा देवताओं के 
मार्ग देव यान-श्रेयमार्ग पर चलता हुआ मृत्यु को दूर करे अर्थात्‌ जन्म और मृत्यु के 
बन्धन से दूर रहने का प्रयत्न करे। (३५-७) जो मनुष्य अधर्म को छोड़कर-धर्म और 
सत्य-न्याय का आचरण करते हैं उनके लिये सृष्टि में किसी प्रकार की कोई न्यूनता नहीं 
रहती है वह सदा सुख प्राप्त करता है (३५-९) जैसे बड़ी नौका (जलयान अर्थात्‌ पानी 
में चलने वाले जहाज) से व्यक्ति समुद्र पार कर लेता है वैसे ही मनुष्य शुभकर्म करके 
पुरुषार्थ द्वारा दुःख सागर से पार हो जाता है। (३५-१०) 
मानव जीवन ओर मोक्ष :- धर्मात्मा व्यक्ति के कर्तव्यों का संकेत करते हुए 
उपदेश दिया है कि जैसे ओषधि रोगों को दूर करती है और स्वस्थ व्यक्ति के स्वास्थ्य 
को सुरक्षित रखती है वैसे ही धर्मात्मा व्यक्ति दूसरों का कल्याण करे, दुष्टों के प्रति भी 
मन में ईर्ष्या-द्रेष न रखे (३५-१२) । अनेक जन्म-जन्मान्तरों की तपस्या के फल 
स्वरूप श्रेष्ठ मानव जीवन (शरीर) प्राप्त हुआ है इसलिये इस जीवन में अवश्य ही 
परमात्मा को प्राप्त करने का संकल्प साधक लेता है (३५-१५) । मेरा जीवन शुद्ध 
पवित्र हो, मैं दुष्ट कर्मा तथा दुष्ट आचरण करनेवाले व्यक्तियों से सदा दूर रहूँ यह उपदेश 
दिया है स ५-१५) । राजा को सन्देश देते हुए लिखा है कि जैसे पिता पुत्र की रक्षा 
करता है वैसे ही राजा अपनी प्रजा की रक्षा करता रहे (३५-१७)। जो स्त्री पृथिवी के 
समान सहनशील और क्षमाक्षील होती है वह घर के सभी कार्यों में सफलता प्राप्त करती 
है। वह लोगों के दोषों को दूर करने में सफल होती है और सभी उसकी प्रशंसा करते हैं 
(३५-२१) । अध्याय के अन्तिम मन्त्र में मनुष्य जीवन की महत्ता का ध्यान दिलाते 
हुए कहा है कि मानव शरीर धारण करके मनुष्य को शुभ कर्म-धर्म का आचरण अच्छा 
स्वभाव और योगाभ्यास करके मोक्ष सुख के लिये प्रयत्न करना चाहिये जिससे मनुष्य 
जीवन सफल हो जाय (३५-२२) | 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


|| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अध्याय - ३६ 

विषय विवेचन :-इस अध्याय में २४ मन्त्र हे । इसमें परमेश्वर से वाणी-मनादि के 
लिये प्रार्थना, शान्ति की प्राप्ति तथा आपस में मित्रता, धर्म तथा पूर्ण आयु, स्वस्थ जीवन आदि 
विषयों का वर्णन हैं। 

शान्तिदायक जीवन :- हमारा मन-वाणी-इन्द्रियां तथा प्राणादि सभी स्वस्थ एवं 
कार्य करने में समर्थ रहें (३६-१) यह प्रार्थना प्रथम मन्त्र में की गयी । परमात्मा हमारा रक्षक 
दुःखों को दूर करने वाला, सुखदाता है | वह सृष्टि (संसार) का निर्माता है, सर्वश्रेष्ठ और 
तेजस्वरूप है ऐसे देव का हम ध्यान करते हैं उसके गुणों को जीवन में धारण करते है तथा उससे 
प्रार्थना करते है कि हमारी बुद्धि को सत्कर्मों को करने के लिये प्रेरित करे (३६-३) अर्थात्‌ 
परमात्मा से हमें सद्‌ बुद्धि की प्राप्ति के लिये प्रार्थना करनी चाहिये, सांसारिक पदार्थ तो परमेश्वर 
ने दे रखे हैं तथा जल-वायु आदि प्राकृतिक पदार्थ हर पल और हर क्षण देता ही रहता है उसके 
देने में कोई न्यूनता (कमी) नहीं है। मित्र-वरुण (जल) अर्यमा- (न्यायाधीश-व्यापारी) सभी 
सुख कारक हों, शान्ति देने वाले हों (३६-९) । वायु-सूर्य हमारे लिये सुखकारक हों, बादल 
गर्जना करता हुआ वर्षा करे, अर्थात्‌ समय पर वर्षा हो, वर्षा भी हमारे लिये सुखदायक हों 
(३६-१०) अर्थात्‌ अतिवृष्टि और अनावृष्टि के कष्ट से हम सदा बचे रहें यह प्रार्थना की गयी 
है। दिन और रात हमारे लिये शान्तिदायक-सुखकारक हों (३६-११) 

सभी पदार्थ शान्ति दायक :- सर्वव्यापक तथा सब के प्रकाशक परमात्मा से 
प्रार्थना की गयी है हमें लौकिक और पारलोकिक (मोक्ष) सुख की प्राप्ति हो (३६-२) । हम ऐसे 
शुभ कर्म करें जिससे यह जीवन भी ठीक हो तथा इसके बाद मोक्ष प्राप्त कर सकें परमात्मा जेसे 
शान्ति प्रदान करता है वैसे ही पानी से भी शीतलता-शान्ति प्राप्त होती है पानी हमारे लिये शान्ति 
हैं (सुख) देने वाला हो, जैसे पतिव्रता स्त्री पति को सुख देती है वैसे पानी से सुख मिलें (३६- 
१४) यह परमात्मा से प्रार्थना की गयी है। पतिव्रता स्त्री पति को सुख देवे, माता सन्तान के लिये 
सुखदायकहो (३६-१५) । स्त्री-पुरुष (पति-पत्नी) केपरस्पर का व्यवहार सुख एवं शान्तिदायक 
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` हो (३६-१६) । यह सन्देश वेद मन्त्र देरहा है। द्ुलोक-अन्तरिक्ष-पृथिवी-जल-वनस्पतियां- 


विद्वान्‌ सभी शान्ति (सुख) देने वाले हों तथा वह शान्ति हमारे अन्दर भी हो (३६-१७) । हे 
परमेश्वर आप हमारे, द्रष्टा है शुभकर्म करने वालों के हितेषी है सौ शरदक्रतु (सौ वर्ष) पर्यन्त हम 
देखते, सुनते और बोलते रहे, अदीन बनकर रहे अर्थात्‌ पराधीनता हमारे जीवन मे जीवित रहते 
हुएन आवे (३६-२४) | हम चलते फिरते संसार से चल दे, दूसरों के आश्रित हमें न होना पड़े 
और सौ वर्ष से भी अधिक समय तक जीवित रहें यह प्रार्थना की गयी है। 

टिप्पणी :- 

?. EE  स्वः। तत्सबितु वरेण्यं भयो देवस्य धीमहि । थियो यो नः प्रचोदयात्‌ (२६-२) 

२. वातः पवतां शन्चस्तपतु सूर्य: .---- पर्जन्यो अभिवर्षतु / (३६-१०) 

३. शन्नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये -.... भिल्लवन्तु नः (३६-१२) 

४. थो : शान्विरन्चरिक्षं शान्तिः पृथिवी शान्तिरापः -....(३६-१७) 
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॒ अध्याय -३७ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में २१ मन्त्र है । इसमें ईश्वर-योगी- 
सूर्य-पृथिवी-युक्त आहार विहार इत्यादि विषयों का वर्णन है। 
$- उत्तम विद्वानों के साथ में रहकर शिक्षा ग्रहण करके 
जीवन को उत्तम (श्रेष्ठ) बनाना चाहिये (३७-१) जैसे योगी जन सर्वव्यापक 
परमात्मा का ध्यान करते हैं उसी प्रकार मनुष्यों को परमात्मा की स्तुति करनी चाहिये 
(३७-३) जैसे सूर्य और पृथिवी सदा सभी प्राणियों का कल्याण कर रहे हैं वैसे ही 
मनुष्यों को दूसरों के कल्याण के लिये प्रयत्न करना चाहिये । स्त्री शिक्षा के महत्त्व 
का उल्लेख करते हुए वेद में लिखा है कि विदुषी स्त्रियों के कारण ही उत्तम शिक्षा 
का प्रचार प्रसार होता है। (३७-४) इसलिये स्त्रियों की शिक्षा के लिये मनुष्यों को 
सदा प्रयत्न करना चाहिये। जो शिक्षक सभी को शिक्षा देते हैं, सद्गुणो से सम्पन्न 
करते हैं वे उत्तम शिक्षक कहलाते हैं (३७-५) धर्म की महत्ता का वर्णन करते हुए 
वेद में लिखा है कि जो मनुष्य धर्मयुक्त कार्यों को करते हैं, धर्म का आचरण करते 
हैं, सभी को उनका सम्मान करना चाहिये (३७-६) जो स्त्री-पुरुष विद्वान्‌ हैं 
शिक्षित हैं वे दूसरे मनुष्यों को भी शिक्षित बनाने के लिये प्रयत्न करें (३७-७) यह 
सन्देश दिया है कि विद्वानों को सदा विद्या और शिक्षा के लिये प्रयत्न शील रहना 
चाहिये । जो मनुष्य दूसरों का सत्कार करते हैं वे स्वयं भी सत्कार प्राप्त करने के 
अधिकारी हो जाते है (३७-८) 
यज्ञ और ईश्वर :- यज्ञ के लिये मन्त्र (३७-१० ) में मख शब्द का प्रयोग 
हुआ Cg यज्ञ में कोई 'ब्रुटि-न्यूनता या कमी नहीं होती है, यज्ञ के द्वारा सभी 
प्राणियों को सुख मिलता है, सबका कल्याण होता है । यज्ञ करने वाला मनुष्य 
सुख-ऐश्वर्य राज्यादि म करने में सफल होता है। सज्जन पुरुष श्रेष्ठ व्यक्तियों 
को सदा सुख देते रहते हैं (र ७-११) परमात्मा सभो प्राणियो को उत्पन्न करने 
वाला तथा सब का रक्षक है ऐसे परमात्मा की उपासना मनुष्यों को सदा करनी 
चाहिये। (३७-१४) अग्नि का उत्पादक सूर्य है माक र्य को बनाने वाला परमात्मा 
है ऐसे परमात्मा को जानकर मनुष्य लौकिक और पारलोकिक सुखों को प्राप्त करता 
हे। (३७-१५) विद्वानों से प्रार्थना की गयी है कि सब के प्रकाशक परमात्मा के 
विषय में हमें ज्ञान दो (३७ बु ६) जोयोगी सबको प्रकाशित करने वाले सर्वान्तयामी 
परमात्मा का ध्यान करते हैं वे धर्माचरण करते हुए जीवन में शुद्ध पवित्र रहते हैं। 
(३७-१७) परमात्मा हमारा मित्र-बन्धु तथा पिता के समान रक्षक है ऐसे परमात्मा 
की उपासना करने से मनुष्य सदा सुखी रहता है (३७-२०) । मनुष्य को दिन में 
शयन (सोना) नहीं करना चाहिये । रात्री में सोना, दिन में कार्य करना, समय पर 
सोना, समय पर उठना, समय पर भोजन करना, अर्थात्‌ युक्त आहार-विहार करने 
वाला, ईश्वर की उपासना करने वाला तथा व्यक्ति सदा सुखी रहता है। (३७-२१) 
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अध्याय -३८ ज्य कर 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में २८ मन्त्र है । इसमें शुभ गुणों का 
ग्रहण यज्ञ से जगत्‌ के पदार्थो की शुद्धि सुख प्राप्ति और धर्म का अनुष्ठान इत्यादि 
विषयों का वर्णन है । 
गृहस्थ स्त्री-पुरुष :- जिन स्त्री-पुरुष ने ब्रह्मचर्य (सदाचार) का पालन 
किया तथा जो धर्म का आचरण करते हैं वे विवाह करने के योग्य (गृहस्थ में प्रवेश 
करने के अधिकारी) हैं (३८-२) स्त्री सदा पति को सुख देती रहे यह संकेत वेद 
(३८-३) ने दिया। गृहस्थ स्त्री-पुरुष सदाचारी और धार्मिक हों तो गृहस्थ सुखदायक 
होता है। गृहस्थाश्रम में स्त्री का महत्त्वपूर्ण स्थान होता है। क्योंकि स्त्री के न होने पर 
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. बालकों का भरण-पोषण-पालन-और रक्षा नहीं हो सकती है । जिन स्त्री-पुरुषो का 


परस्पर गुण-कर्म स्वभाव मिलता हो उनका आपस में विवाह होना चाहिये जिससे 
दोनों एक दूसरे को सुखी रख सके (३८-५) गृहस्थाश्रम के कर्तव्यों का उल्लेख 
करते हुए लिखा है कि गृहस्थ स्त्री-पुरुषों को सृष्टि विषयक ज्ञान विज्ञान की प्रगति- 
उन्नति के लिये विशेष प्रयत्न करना चाहिये (३८-७) जिससे वैज्ञानिक उन्नति का 
लाभ सामान्य जन प्राप्त कर सके । जो स्त्री पुरुष वेदों के अनुसार कर्म करते हैं वे 
बहुत सुख प्राप्त करते हैं यह सन्देश दिया गया है (३८- १ १ )गृहस्थ स्त्री-पुरुषो को 
सत्य ज्ञान विज्ञान के लिये सदा पुरुषार्थ करना चाहिये, यह सन्देश दिया है 
(३८-१५) । जो मनुष्य जगत्‌ की उन्नति के लिये प्रयत्न करते हैं वे प्रशंसा के पात्र 
होते हैं। (३८-१७) अर्थात्‌ सदाचारी-धर्मात्मा और पुरुषार्थी व्यक्ति प्रशंसनीय 
होते हैं, उनकी: प्रशंसा करनी चाहिये । 

सुख और सुक्क्ति :- पथ्य और ओषधि के सेवन से मनुष्य के रोग नष्ट हो 
जाते हे और रोग के कारण होने वाला दुःख भी दूर हो जाता है । (३८-२३) 
इसलिये जो मनुष्य दूसरों के रोग तथा दुःखों को दूर करते हैं वे धन्यवाद के पात्र 
हैं। उपासना के द्वारा योगी परमात्मा का साक्षात्कार करने में सफल हो जाता है 
(३८-२५) यह सन्देश वेद ने दिया है। विद्वानों को सचेत करते हुए वेद में उपदेश 
दिया है कि विद्वानों को भौतिक पदार्थों से लाभ ले ते हुए मोक्ष सुख के लिये सदा 
प्रयत्न शील रहना चाहिये (३८-२६) मनुष्यों को सुख कब प्राप्त होता है इस 


विषय में लिखा है कि उत्तम बल बुद्धि, शुभकर्म और धर्म से संचित किया हुआ 


धन, तथा जितेन्द्र्यता के कारण मनुष्य सुख प्राप्त करता है। (३८-२७) इसलिये 
मनुष्यों को सदा शुभ गुणों को धारण करना चाहिये जैसे अपने सुख के लिये मनुष्य 


' प्रयत्न करता है वैसे ही दूसरों के सुख के लिये भी प्रयत्न किया करे, जिससे मोक्ष 


सुख प्राप्त करने में सफलता प्राप्त कर सके | (३८-२८) 
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आध्याय :- ३९ 
विषय विवेचन :- इस अध्याय में १३ मन्त्र हैं। इसमें अन्त्येष्टि संस्कार . 
अर्थात्‌ मृत्यु के पश्चात्‌ मृतक शरीर (शव) के दाहकर्म विषयक मन्त्र हैं । 
अन्त्येष्टि संस्कार (कर्म) :- इस अध्याय में अन्तिम संस्कार (दाह 
क्रिया) से सम्बधित मन्त्र हैं । जिसे नरमेध या पुरुषमेध भी कहते हैं। शव को अग्नि 
में जलाकर उसे पंचभूतों में विलीन कर देना चाहिये । जैसे मिट्टी से घड़ा बनता हैं 
और घड़ा फूटकर वापस मिट्टी में मिल जाता है इसी प्रकार मानवशरीर पंच भूतो से 
बनता है। मृत्यु होने पर उसे शीघ्र पंचभूतों में विलीन करने का माध्यम अग्नि है, 
अग्नि में शव को जलाने से वायु दुर्गन्धित होती है। इसलिये दुर्गन्ध को दूर करने के 
लिये शरीर के वजन के समान घी तथा सुगंन्धित सामग्री, केसर-कस्तुरी आदि 
डालना चाहिये जिससे वायु मण्डल मुर्दे (शव) के जलाने से दूषित न हो । इसलिये 
अन्त्येष्टि संस्कार का भी महत्व है । इस अध्याय में प्रयुक्त मन्त्र शरीर की नश्वरता 
और जीवात्मा की अमरता की ओर संकेत दे रहे हैं। 
जीवात्मा की गति :- संस्कार की उपयोगिता के विषय में लिखा है कि 
जो लोग सुगन्धियुक्त घृतादि सामग्री से मृतक के शरीर (मुर्दे या शव) को जलाते है 
` वे पुण्य के भागी होते हैं। (३९-३) जीवात्मा जब इस शरीर को छोड़ता है तब यह 
वायु-जल अन्नादि पदार्थो में होता हुआ ईश्वर की व्यवस्था से जैसे उसके कर्म होते 
हैं उनके अनुसार अगले जन्म (शरीर) को प्राप्त करता है। (३९-५) वायु-अग्नि - 
जल-अन्नादि में होता हुआ पिता के शरीर में और तत्पश्चात्‌ मां के शरीर प्रविष्ट 
होता है। जीवात्मा अपने कर्मों के अनुसार शरीर धारण करके पुण्य कर्मों का फल 
सुख तथा पाप कर्मों का फल दुःख के रूप में भोगता है। (३९-६) 
प्राप्ति :- जो मनुष्य शरीर के सब अंगों से धर्म का आचरण करते हैं 
वे वर्तमान जीवन में तथा आगे भविष्य में भी अधिक सुखों को प्राप्त करते है 
(३९-८) । मृत-शरीर (मुर्दा-शव) जब तक पूरी तरह भस्म न हो जाय तब तक 
शव पर घी आदि सुगन्धित पदार्थ डालते रहना चाहिये। (३९-१०) इस प्रकार 
पूरी तरह से अन्त्येष्टि संस्कार करना चाहिये, मनुष्यों को सदा पुरुषार्थ करना चाहिये 
जिससे अगला जन्म भी उसके लिये सुखदायक हो जाय (३९-११) पापादिं 
दुष्कर्मा से बचने के लिये मनुष्य को सदा सत्कमों को करना चाहिये जिस से दुःखो 
से निवृति और सुखों की प्राप्ति होती है (३९-१२) मनुष्य को सदा ईश्वर की न्याय 
व्यवस्था को ध्यान में रखकर पापाचरण से दूर रहना चाहिये, ब्रह्महत्यादि दोषों से 
बचाकर रहे तथा शुभकर्म करना चाहीये इन विचारों को ध्यान में रखकर मृतक 
शरीर को विधिं पूर्वक जलाकर सुखों को प्राप्त करना चाहिये (३९-१३) 
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विषय विवेचन :- इस अध्याय में १७ मन्त्र हैं। आध्यात्मिक क्षेत्र में इस. 


अध्याय का बहुत अधिक महत्त्व है। कुछ परिवर्तन के साथ यह अध्याय ईशोपनिषद्‌ 
या ईशावास्योपानिषद्‌ के नाम से प्रसिद्ध है। इन मन्त्रों में विद्यमान ज्ञान भण्डार से 
भारतीय और पाश्‍चात्त्य सभी विद्वान्‌ बहुत प्रभावित हुए हैं । इसमें परमात्मा- 
जीवात्मा-कर्म करने की प्रेरणा, विद्या, अविद्या,सम्भूति-असम्भूति, जन्म-मृत्यु- 
संसार की अनित्यता, परमात्मा के ओ३म्‌ नाम का स्मरण इत्यादि विषयों की 
गम्भीर चर्चा की गयी है। 

ईश्वर और जीवात्मा :- प्रथम मन्त्र में परमात्मा की सर्वव्यापकता का 
वर्णन करते हुए लिखा है कि ईश्वर सब जगह विद्यमान है। यह संसार अनित्य है 
सदा रहने वाला नहीं है इसलिये मनुष्य को लोभ लालच न करके सांसारिक पदार्थों 
का त्याग पूर्वक भोग करना चाहिये। अर्थात्‌ वृद्धावस्था में भूख कम हो जाय तो 
भोजन भी मनुष्य को स्वयं ही कम कर देना चाहिये। कोई पदार्थ हमसे छीने, उसकी 
बजाय हमें स्वयं छोड़ देना चाहिये । स्वयं छोड़ने (त्याग करने) में जो सुख और 
आनन्द मिलता है वहं सुख छीनने पर नहीं प्राप्त होता है। यह सन्देश वेद मन्त्र दे रहा 
है। मनुष्य को कर्म करते हुए ही जीने की इच्छा करनी चाहिये। आलसी-निकम्मा 
नहीं रहना चाहिये (४०-२) निरन्तर पुरुषार्थ करने की प्रेरणा इस मन्त्र द्वारा दी गयी 
है। जो लोग आत्म हत्य करते हैं, आत्म हनन (अन्तरात्मा की आवाज के विरुद्ध 
कार्य) करते हैं वे लोग घोर अन्धकार को प्राप्त करते हैं (४०-३) :परमात्मा के 
विषय में पुन: उपदेश दिया है कि वह एक है, स्थिर है, वह इन्द्रियों से प्राप्त नहीं हो 
सकता है (४०-४) परमात्मा दूर भी है और समीप भी है सभी को अन्दर और 
बाहर सब जगह है । (४०-५) जो व्यक्ति परमात्मा को सबमें और सब को 
परमात्मा में देखता है उसको कोई मोह-शोकादि नहीं होता है। (४०-७) परमात्मा 
सर्वत्र विद्यमान्‌ है, उसका शरीर नहीं है, वह नस-नाडी आदि से रहित शुद्ध और 
पवित्र है । वह स्वयम्भू सर्वज्ञ और सर्वोपरि है। सभी जीवात्माओं के शुभाशुभ कर्मों 
को जानता है तथा उन्हें यथार्थ फल देता है (४०-८) न तो किसी को कम, न 
किसी को अधिक फल देता है। उसकी न्याय व्यवस्था यथार्थ है। 

भौतिक और आध्यात्मिक :- जो मनुष्य परमात्मा को छोड़कर प्रकृति 
या प्रकृति से बने हुए महत्तत्व अहंकारादि जड़ पदार्थों के विषय में निरन्तर लगे हुए 
रहते हैं वे घोर अन्धकार को प्राप्त करते है (४०-९) भौतिक जड़ जगत में ही समय 
व्यतीत न करके मनुष्य को ईश्वर की उपासना में लगना चु । इसी प्रकार जो 
लोग भौतिक (सांसारिक) विषयों का ही ज्ञान प्राप्त करते रहते हैं वे भी अन्धकार 
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को प्राप्त करते हैं अर्थात्‌ जन्म और मृत्यु के बन्धन से छूट नहीं सकते हैं। जो केवल 
अध्यात्म की ओर लगे हुए हैं तथा शरीर और संसार की उपेक्षा करते हैं, शरीर की 
ओर ध्यान न देने वाला व्यक्ति रोगी हो जाता है और रोगी व्यक्ति ईश्वर की 
उपासना भी नहीं कर सकता वह उपासना के आनन्द से ही नहीं अपितु शारीरिक 

(भौतिक) सुखों से भी वञ्चित हो जाता है अतःवह और अधिक अन्धकार को 
प्राप्त करता है (४०-१२) इसलिये भौतिक और आध्यात्मिक (शरीर और आत्मा) 
दोनों की उन्नति के लिये प्रयत्न करने वाला व्यक्ति मोक्ष (अमृत) को प्राप्त करता 
है। (४०-१४) यह उपदेश वेद ने दिया है। 

आत्मा-परमात्मा :- आत्मा नित्य है और शरीर अनित्य अर्थात्‌ अन्त में 
भस्म होने वाला (पंचभूतों में विलीन होने वाला) है । इस लिये है कर्मशील 
जीवात्मा तू अपने किये हुए कर्मों के विषय में विचार कर और परमात्मा के नाम 
ओम्‌ का स्मरण कर (४०-१५) परमेश्वर से प्रार्थना की है कि हे प्रभो ! हमको 
सुपथ पर चलने की प्रेरणा दो,आप हमारे ज्ञान और कर्मों को जानते हैं, पाप से हम 
को दूर कीजिये, हम आपको बारम्बार प्रणाम करते हैं (४०-१६) अन्तिम मन्त्र में 
संसार की यथार्थता का उपेदेश देते हुए लिखा है कि संसार की चमक-दमक 
(भौतिक आकर्षण और प्रलोभन) ने सत्य का मुख ढक रखा । अर्थात्‌ यथार्थता को 
छिपा रखा है । जब मनुष्य सत्य-न्याय-अध्यात्म या ईश्वर की ओर कदम बढ़ाता 
है तो भौतिक विषयों का भोग या सुख सुविधाओं का आकर्षण बाधक बनकर कर 
उपस्थित हो जाता है । भौतिक सुख सुविधाओं तथा सांसारिक आकर्षण को 
त्यागकर सर्वव्यापक परमात्मा को देखने (अनुभव या साक्षात्कार करने) का हम 
प्रयत्न करें। वह प्रभु आकाश के समान सर्वव्यापक ब्रह्म है उससे बड़ा कोई नहीं है 
उसका नाम ओ३म्‌ है (४०-१७) यह सन्देश वेद के अन्तिम मन्त्र में दिया है। 

टिप्पणी :- 

?- ईशावास्यमिदं सर्व यत्‌ किञ्च ..... स्विवृथनस । (४०-१) 
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1) Rugveda is the oldest book in ६ | | 


libarary of the world 
संसार के पुस्तकालय में ऋग्वेद सबसे 
पुराना ग्रन्थ है । (प्रो. मैक्समूलर) 


२) परमात्मा ने हिन्दुस्तान में अपने पैगम्बरों र | 
(ऋषियों) के हृदयों में चारों वेदों का 
प्रकाश किया । 

`. ३) हे हिन्दुस्तान की धन्यभूमि ! तू आदरणीय 

` है क्योंकि तुझमें ईश्वर ने समस्त ज्ञान 


९(वेद) का प्रकाश किया है। | 
(अस्माई मलेकुसशरा अरबी लेखक और राजकवि) 
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